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درس یکتابونه دپوهنې په وزارت پورې اړه لري په بازا رکې یې اخیستنه 
او خرڅونه په کلکه منع ده. له سر غړونکو سره قانوني چلن کیږي. 
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کتابونو د تالیف لوی ریاست 
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روزنې او د ساینس د مرکز معینیت 
سا د تعلیمی نصاب د پراختیا او درسی 


د تعلیمی نصاب د پراختیاء د ښوونکو د 
روزنې او د ساینس د مرکز معینیت 
د تعلیمی نصاب د پراختیا او درسی 


وهي واو ٤٤‏ 


ایډیټران: 

محمد زرین انځور» پوهنمل بریالی باجوړی 

دیني» سیاسي او فرهنکي کمیټه: 

- مولوي عبدالصبور عربي 

- دکتور محمد یوسف نیازی 

- حبيب الله راحل د پوهنې وزارت سلاکار د تعلیمي نصاب د پراختیا په رباست کې. 

د څارنې کمېټه: 

- دکتور اسدالله محقق د تعلیمي نصاب د پراختياء د ښوونکو د روزنې او د ساینس مرکز معین. 

- دکتور شېرعلي ظريفي د تعليمي نصاب د پراختيا د پروژې مسؤول. 

- د سرمؤلف مرستیال عبدالظاهرگلستاني د تعلیمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تالیف لوی 


1 
کميوزاو ډيزاین: صنت اذه مومندل 


دا وطن افغانستان دی 
کور د سولې کور د تورې 
دا وطن د ټولو کور دی 
د پښتون او هزاره وو 
ورسره عرب؛ گوجر دي 
براهوي دي» قزلباش دي 
دا هيواد به تل ځلیږي 
په سينه کې د ابا به 


نوم د حق مو دی رهبسر 


ملي سرود 


داعزت د هر افغان دی 
هر بچی يې قهرمان دی 
د باو ځو د ازبکو 
د ترکمنو د تاجکو 
پاميریان» نورستانسان 
هم ايماق»؛ هم پشه بان 
لکه لمر پر شنه اسمان 
لکه زړه وي جاويدان 


وایو الله اکبر وایو الله اکبر 


٣‏ مم- مو مه 
-- - ۳ ټل 


بسم الله الرحمن الرحیم 


د پوهنې د وزیر پېغام 
گرانو ښوونکو او زده کوونکوء 

ښوونه او روزنه د هر هېواد د پراختیا او پرمختگ بنسټ جوړوي. تعلیمي نصاب د ښوونې او روزنې 
مهم توکی دی چې د معاصر علمي پرمختگ او ټولنې د اړتیاوو له مخې رامنځته کېږي. څرگنده ده چې 
علمي پرمختگ او ټولنیزې اړتیاوې تل د بدلون په حال کې وي. له دې امله لازمه ده چې تعلیمي نصاب 
هم علمي او رغنده الکشاف ومومي. البته نه ښايي چې تعلیمي نصاب د سیاسي بدلونونو او د اشخاصو 
د نظریو او هیلو تابع شي. 

داکتاب چې نن ستاسو په لاس کې دی» پر همدې ارزښتونو چمتو او ترتیب شوی دی. علم يگټورې 
موضوعگانې پکې زیاتې شوې دي. د زده‌کړې په بهی رکې د زده‌کوونکو فعال ساتل د تدریسي پلان برخه 
گرځېدلې ده. 

هیله من يم داکتاب له لارښوونو او تعلیمي پلان سره سم د فعالې زده‌کړې د میتودونو د کارولو له 
لارې تدریس شي او د زده‌کوونکو میندې او پلرونه هم د خپلو لوڼو او زامنو په باکیفیته ښوونه او روزنه کې 
پرله پس ې گډه مرسته وکړي چې د پوهنې د نظام هیلې ترسره شي او زده‌کوونکو او هېواد ته ښې بریاوې 
ور په برخه کړي. 

پر دې ټکي پوره باور لرم چې زموږگران ښوونکي د تعلیمي نصاب په رغنده پلي کولو کې خپل 
مسؤولیت په ربښتوني توگه سرته رسوي. 

د پوهنې وزارت تل زیار کاږي چې د پوهنې تعلیمي نصاب د اسلام د سپېڅلي دین له بنسټونوء 
دوطن دوستۍ د پاك حس په ساتلو او علمي معيارونو سره سم د ټولنې د څرگندو اړتیاوو له مخې پراختیا 
ومومي. 

په دې ډگر کې د هېواد له ټولو علمي شخصیتونۍ د ښوونې او روزنې له پوهانو او د زده‌کوونکو له 
میندو او پلرونو څخه هیله لرم چې د خپلو نظريو او رغنده وړاندیزونو له لارې زموږ له مؤلفانو سره د 
درس ي کتابونو په لا ښه تاليف کې مرسته وکړي. 

له ټولو هغو پوهانو څخه چې د دې کتاب په چمتو کولو او ترتيب کې یې مرسته کړې» له ملي او 
نړیوالو درنو مؤسسو او نورو دوستو هېوادونو څخه چې د نوي تعلیمي نصاب په چمت وکولو او تدوين او 
د درسي کتابونو په چاپ او وېش کې يې مرسته کړې ده» مننه او درناوی کوم. 

ومن الله التوفیق 
فاروق وردوگ 


د افغانستان د اسلامی جمهوربت د پوهنی وزبر 


: 
لومړی لوست ٤‏ د خدای غُلهُ ستاینه 
دويم لوست ‏ زموږگران پيغمبر 
دریم لوست پسرلی اوښکلا یې 
څلورم لوست و د (ی) ډولونه 
پنځم لوست ۶ ملي مشر میرویس نیکه 
شپږم لوست !کلمه » نوم او ډولونه یې 


اووم لوست ابلخ » د مدانیت زانگو 


1 ھ 


ولنډۍ» ولسي ادبیات 
ِزده کړه : د ژوند اړتيا 
الیکدود او اړتیایې 
ورځپاڼه : د معلوماتو چينه 


لیکوال اوښوونکی: صالح محمد هوتک ۀ 


وطاق ظفر : د خپلواکۍ څلی 
ِقاضي او نوکر 


#عبدالّقادر خان خټک : نامتو شاعر 


ود مطالعې ارزښت 

ود یووال يي گټه 

ود سبوگټې: رر ٢1‏ 
! چاپیریال څنگه وساتو؟ 
ژبه اوگرامر 

سب ونه 


د ماین خطرونه 


ِ ِشاعر او سپوږمۍ 


فد مشرالو سوه 
ُصفت (ستاینوم ) او ډولونه یې 


ځ او ډولونه یې 
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بیپانگه 
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سمسسپېسحهوومسه 
سا 


ووو ووه ا- مات مته مته مه ته مه مه مه مه ده ه 
هر نېك کار د خدا ی كله په پاك نامه پیل کېږي. هر کار چې د خدای َلٌّپه نامه 

پیل شي. پای یې نېکمرغه وي. په هغه کې برکت ایښو دل کېږي. ستونزې يې له 

مخې څخه په اسانۍ لېر ې کېږي او په پای کې هغه څه لاس ته راځي چې غوښتنه 

یې شوې وي. له خداى جَلهُ سره د مینې په پيداکېدو د مسلمان زړه پیاوړی کېږي. 

د خداى كله ستاینه په زده کوونکو کې د مينې احساس روزي او په هغوی کې د 

توحيد روحيه پیاوړې کېږي. زده کو ونکي په دې حقیقت کرک یه للَهغَللهُ د 

ځمکې. اسمانونو او ټولو کایناتو خالق دی. 

8 موږ چا پيداکړي یو؟ 

8 ځمکه. اسمان او کاینات د چا خلقت دی؟ 


زما رب چی هم خالق د کل جېان دی 
هم مالک دی د زمین او هم آسمان دی 
جېانونه واړه ده دي نا ري 
د5 د دواړو جېانونو وا دک ) 
که مارغه دی» که حیوان» که بنیادم دی 
دالج د عطتونتو نا د راردی 
2-ر-0--؛ 271-00 
محمد ك یی مېلمه کړی په اسمان دی 
محمد 3 چې دی بېتر د مخلوقاتو 
نازل کړی يی په ده باندې قران دی 
د خالقی صفت مخلوق کولی نه شي 
ای نسیمی ستا په ځان د څه گومان دی؟ 


سیده حیات بيگم نسیم د الطاف گل کاکاخيل لور ده. په کال ٨۸‏ ۱۹م. کې 
لوستي وو. د شعرونو دیوان یې د '"نسیم وږمې"' په نامه په کال ۶ ۸ ١۱م.‏ کې 
چاپ شوی دی. 


هغه کلمې چې د ث. ح. ذء ص. ض. ط. ظ. ع. ف او ق توري په کې راغلي وي. 


الله عَلل د ټولې نړۍ پیداکو ونکی او خالق دی. دی د دواړو جهانونو ساتونکی 
دی. حېوان. پېری. ماهی. مرغه او... انسان د لوی خدا یله ستاينه کوي. پيغمبران 
يې د مخلوقاتو د لارښوونې لپاره را استولي دي. د اللهجِلهُ ستاینې ډېرې دي او 
مخلوق یې ټو لې ستاینې نه شي پوره کولی. 


-١‏ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته ځوابونه ووايي: 

٠‏ ستاسې په اند حمد ولې د کتاب په پیل کې راغلی دی؟ 

حمد څه ته وایي او موږ ولې د خدای تعالی حمد وایو؟ 

د حمد په ولو زموږ په کار کې څه اساني راځي ؟ 

-٢‏ زده کو ونکي دې په متن کې: 

٠۰‏ عربي. دري او پښتو کلمې پيدا او په دربو کتارونو کې دې ولیکي. 

رته او مشابه کلمې ولټوي او په جلاء جلا کرښو کې دې ولیکي. 

٠۰‏ د ستاینوم. رب کوه طور. خالق. مالک او واړه کلمې پیدا او په جملو کې 

وکاروي. 

۳- زده کو ونکي دې لاندې بیت په نثر واړوي: 
که موسی سره یې راز په کوه طو رکړ 
۳-٢ ٢٢-77‏ -نننتت797 5 

٢‏ کوونکې د 

پورته حمد په گډه په خوږه ژبه او لوړ اواز ووايي. 


په څو جملو کې د خداى َلُ په هکله د خپل احساس څرگندونه وکړي. 


٣۳ 


زده کو ونکي دې راتلونکې ورځې ته د خدای غَله پالنې په اړه یو شعر. نثر او یا یو 


انځور راوړي. 


د خان بيرندل» د خدای ‏ بيرندل دی حدت سرلف ‏ 


۱ 


۱ 


: 


81 تاسې دگران پيغمبر کن د مبارک نامه له اورېدو وروسته څه وايئ؟ 

حضرت محمد ين په مکه مکرمه کې زیږېدلی او په «(۴۰) کلن ۍکې په پيغمبرۍ 
گومارل شوی چې انسانان د خپل ځان او خدای غَله پېژندلو ته راوبولي. قرآن پر 
هغه نازل شوی چې د انسان د دواړو جهانونو دکمال او نیکمرغۍ لارې پکې ښو ول 
شوې دي. د اسلام پيغمبر حضرت محمد کن د نیکو خویونو او غوره اخلاقو یوه 
بشپړه بېلگه ده. د هغه هرعمل او وینا د مسلمانانو لپاره لوی لارښود دی. 
- پرکشرانو باندې دگران پیغمبر د شفقت او مهربانۍ په هکله څه پوهیږئ؟ 


81 د حضرت پيغمبر كِّ وینا او کړو ته څه وايي؟ 


الېي راكړه وصال د خپل حبيب 
زړه مې ښاد کړې په جمال د خپل حبيب 
د هغو به گفتگو وي له قرانه 
چې ګل لوی کل وق ۹ يب 
# اسلت له حارګه بي پاک ستا 
کی فصو اوو 1125 5 
سا که لپ اسو نا 
که هر څو شمېم کمال د خپل حبيب 
دروازې مې دواړه سترگې د ختن شوې 
چې پرې وینم خط و خال د خپل حبيب 
که نظر په واړو ښکلو د جېان کړم 
هرگز نه وينم څوک سخپيال ود خپل حبيب 


چک 
آرام نه كکړي د سرو شونډو سو 0 ّ-- 7و 


ځوله مې ستړې کړه په سوال دْخَبَ رحب بس 


بيسېوده دې شمس الدينه دل اد دیيه چک ۱ : 


د شاع پيژندکلوي 

دا نعتيه کلام د شمس الدین کاکړ دی. نوموړی د دیارلسمې هجري پېړۍ 
له تکړه شاعرانو څخه و. شمس الدین کاکړ د پیرمحمد کاکړ د سبک له 
پیروانو څخه و. نوموړی په اصل کې د کندهار و. خو د عمر ډېره برخه یې په 
هند کې تېره کړې ده. د شعرونو یو په زړه پورې دیوان لري چې په ساد 
.ق. کال کې يې بشپړ کړی دی. 


7--(-(ډډ 2( 7,۹02 92١-خ‪‫۴وډوهوههههه‏ 


د متن لنډيز: 
په دې نعت شریف کې د خدای َلٌد ستر پيغمبر حضرت محمدَ یادونه د 


((رخپل حبيب)» په نامه شوې ده. د شمېر له مخې د بيابان د شگو په اندازه د هغه د 
کمال او حکمتونو یادونې شوې دي. په دې شعر کې له ((خپل حبيب)) څخه هدف 
د اسلام ستر پيغمبر حضرت محمد دی او شاعر یې د ټولو ښېگڼو مالک گڼي 


او په مینه یې یادوي. 


کمال هغه حالت دی. چې انسان په کې د خپل پیدایښت حقيقت پېژني. د خپل خدای غَللة 


اودهغهه ند کاو خورانی خل منوول رک کی 


١‏ د لاندې نو و کلمو معنا دکتاب په پای کې ولټوئ. ځان پرې وپوهوئ او په جملو 


کې یې راوړئ: 
ښاد زلال قيل و قال 
ختن باك سیال 


۲- زده کو ونکي دې په وار سره نعت په لوړ اواز ولولي او بيا دې مفهوم پخپلو 
خبرو کې څرگند کړي. 


رطر7د5و49497979؛9اظاوا7ا طه79 ۲ ٥ ٥‏ ۴۳ 554704470747470 
۴- په متن کې ورته اومشابه کلمې ولټوئ. 
۵- څو تنه زده کوونکي دې د متن له مخې د پیغمبر د اخلاقو په اړه خبرې وکړي. 
۶- یو شمېر زده کو ونکي دې لاندې بیت معنا کړي: 

د صحرا د ریگ حساب راسره نشي 

که هر څو شمېرم کمال د خپل حبيب 


-٧‏ نور زده کو ونکي دې دا بیت په ساده ژبه تحليل او په نثر دې وليکي: 
د تيیاسمت له حرارته یی باک نشته 
هر چې نوش کاندي زلال د خپل حبيب 


زده کو ونکي دې د حضرت محمد کن د نیکو اخلاقو په هکله د خپل مور او پلار 
په مرسته په خپلو کتابچو کې څو لنډې. لنډې جملې ولیکي. 


د حضرت محمد کل وبنا: 
څوك چې په کشرانو زړه سوی او د لویانو درناوی نه کوي. زما 
په ډله کې نه دی. 


ه004 0 


ارا 
و ١‏ 
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اا چو يي ښه ای ای یئ ی می ی ی موکوا ځا 
خو ې 8 پسرلی د کال غوبم فصل دی؟ 
ټ و ته یو کال څلور فصله لري. پسرلی د کال لومړی فصل دی. اوړی (دوبی). منی 
اد ژمی د کال نور درې فصلونه دي. د نړۍ یو شمېرهېوادونه د افغانستان به شر و | 
چو ځ څلور فصلونه. نه لري. یو شمېر هېوادونه چې سمندرونو ته نژدې اویاداستوا ون 
کپ ک 7 5 ؟ّ لیکي ته څېرمه پراته دي. دوه فصله لري. یوه ته یې وچ او بل ته یې باراني فصل 
وه 8 لي 
ار 1 8 پسرلی د عمر له کومې برخې سره پرتله کېدای شي؟ 
پس س: د پسرلي موسم څه ځانگړتیاوې لري؟ 


اص : د 0 


چو 


هته نو سوت 


08-۹ رت لچ اخ يه 8 
: 


افغانستان یو غرنی هېواد دی. سمندر ته ډېر نژدې نه دی. له دې امله بېل بېل فصلونه 
لري. په یو شمېر سیمو کې ژمی ډېر سوړ وي. خو یو شمېر نورې سیمې بیا معتدل ژمی 
لري. یو شمېر سیمې په اوړي کې ډېرې تودې او په ژمي کې ډېرې سړې وي. په لوړو 
سیمو کې په ژمي کې واورې او په ټیټو کې بارانونه اوري. همدا واورې او بارانونه دي 
چې په هېواد کې د اوبو زېرمې جوړوي. 

په پسرلي کې په دښتو. غرونو . رغونو او بڼونو کې راز رازگلان زرغونیږي. خلك 
ډلې ډلې دگلانو د سیل او د طبیعت له ښکلا څخه د خوند اخیستو لپاره دښتو. د غرونو 
لمنو او سیل ځایونو ته ځي. که په ژمې کې ډېرې واورې او په پسرلي کې ډېر بارانونه و 
اوري. نو له امله یې راتلونکی کال ښېرازه او پسرلی یې له ښکلا ډك وي. 

په پسرلي کې په ځمکه کې نوې سا پو کیږي. ځمکه یا په طبیعي توگه او يا هم د 
بگ اد او وروک ونکرر دکا رو ارلدامله‌ننهاږ خړوبيږي او د انسانانو د اړتیا 
وړرغلې دانې او ډول ډول مېوې زرغونوي. مرغان هم له يخو او سړو سیمو څخه تودو 
اوگرمو سیمو ته ځي. انسانان هم دنورو په څېر په خوځښت او حرکت راځي. 


شر د اد اپ اس اي تعاس د او ده ده 
نوی شکار دی د کال ځواني ده 
دا زوړ جېان چې بېرته ځوان شوی 
ان ون ټوله د لدب لي ده 
ځمکې په خپل سخ ايښي گلونه 
ونوپه کش ایل دا لن 
د کال ځوانی ده وطن سمسور دی 
خوشحاله 00502 زلمي او نجونه 


سحر سبا دی غوټۍ غوږړيري 
خا کر 2 2ک 147 نی 
عجب احوال دی نن په گلشن کې 
گلونه خاندي بلبل كړيري 
گل پاچا الفت 


د متن لنډيز: 

د طبیعت پسرلی موږ ته دا پيغام راکوي چې ژوند هم بېلا بېل پړاوونه 
اوموسمونه لري. کله پر انسان پسرلی وي او کله منی. د ځوانۍ دوره پسرلي ته 
ورته وي او منی زړښت ته. د طبیعت پسرلی د نوي کال په راتلو بیا راځي. خو د 
ژوند پسرلی پر انسان یو وار راځي او چې تېر شو. بیا نه راځي. له دې امله باید د 
ژوند له پسرلي نه چې انسان دکار و زیار وسه لري. سمه گټه واخلي او د ژوند 
د مني لپاره ترې توښه برابره کړي. پسرلی زموږ د ژوند لوی او ارزښتمن لوست 
دی. باید هغه د خپل ژوند مشال کړو. 


-١‏ زده کوونکي دې د لاندې نو و کلمو معنا دکتاب په پای کې ولټوي او په مناسبو 
جملو کې دې وکاروي: 

زوکړه. ښیرازه . ښکلاء مشال. خړوب 

-٧‏ زده کو ونکي دې په متن کې ورته اومشابه کلمې پيدا او ولیکي. 

۳- شاگردان دې یو یو دې پوښتنو ته ځوابونه ورکړي : 

پسرلی څو میاشتې او دکال کوم فصل دی؟ 


۱١١ 


۸ د پسرلي او ژمي د فصلونو تر منځ توپیر څه دی؟ 
۸ د پسرلي د فصل ښکلا په څه شي کې ده؟ 
٠‏ پسرلی د انسان د ژوند کومې برخې ته ورته دی ؟ 
۴ لاندې بیت په نثر واړوئ : 
دا زوړ جهان چې بېرته ځوان شوی 
اغېزه 07272نو د پسرلېی ده 
۵- زده کو ونکي دې د کال د څلورو فصلونو او د نړۍ د نورو برخو د اقلیمونو په 
هکله خبرې وکړي. 
۶ زده کو ونکي دې د پسرلي د ښکلا او په ژوند کې د ځوانۍ له موسم سره د هغې 
791ران٢ت 550٥ ٢‏ 


زده کو ونکي دې د پسرلي متن ولولي. په مفهوم دې ځانونه پوه کړي او د پسرلي د 


ښکلا په اړه دې یو څو کرښې په کتابچو کې ولیکي. 


سیير بپ 


تل دې بهار وي زموږ وطن کې 
لکه چې روح وي ښایسته بدن کې 
څانگې د گلو دې تل تازه وي 
خزان دې نه وي زموږ چمن کې 
کل باباانت له 

ب ې 
مک مسومس28ب 


1 


--- 


څلورم لوست 


د ری ډولونه 


و ېي 


1 که مو د (ی) بېلا بېل ډولونه زده نه وي. ایا یو متن سم لوستلای یا لیکلای 


هره ژبه ځانته بېل گرامر او قاعدې لري. پښتو هم د خپل جوړښت له مخې له 
نورو ژبو سره په غږ او لیکنه کې توپیر لري. که دا بڼې د چا زده نه وي. نو د یو 
پښتو متن په لوستلو اولیکلو کې له ستونزو سره مخامخ کیږي او هغسې چې 
لازمه ده. کلمې او جملې په سمه توگه نشي لوستلای. په پښتو کې (ی گانې) پنځه 
لیکنۍ بڼې لري. دلته تاسو ته په لنډ ډول درپېژندل کېږي. 
لا د سړي جمع او مفرد څنگه لیکئ؟ 
هغه لیکنه به سمه وي چې د (ى گانو) توپیر او سمه کارونه په کې نه وي شوې؟ 


۳ 


لکه دمخه چې و ويل شول. (ی) د پښتو ژبې یو کومکي غږ دی او پنځه ډوله وبل 
(تلفظ کېږي. دا غږونه په عمومي ډول دکلمو په منځ او پای کې څرگندیږي. 
-١‏ نرمه (ی): دا (ی) هیڅ ټکي نه لري. بې ټکو (ی) هم ورته وايي. 
با د ره هرو ها رل کی لک سرو نک لک لن رال 
بېلگې یې په لاندې جملو کې وگورئ: 
یو سړی راروان دی او لرگی یې په لاس کې دی. 
منگی یې له سره ولوبد. 
زلمی او توربالی نن سهار لاړل. 
۲ څرگنده (ي): د دې (ي) لاندې دوه ټکي څنگ په څنگ ايښودل کېږي. زیاتره 
د جمع. مغیره او د نسبتي نومونو په پای کې راځي. لکه: سړي. منگي. 0 دوبي. 
موچي. پردي. خپلوي. 
بېلگې يې په لاندې جملو کې 00007 
سلیم او وزبر کاکا ډېر ښه سړي دي. 
کله کله پردي هم په کار راځي. 
خپلوي او دوستي پالل غو اړي. 
يو بس ال لن بوټونه دگنډلو لپاره ورکړل. 
دوبي ته مې کالي راوړل. 
۳- اوږده (ې): هغې (ې) ته واي چې لاندې ترې دوه ټکي سر پر سريا لاندې باندې راغلي 
وي. دا (ې) زیاتره د موٌنثو نومونو په پای کې راځي. لکه: ادې. شیدې. ناوې. مستې. 
بېلگې يې په لاندې جملو کې وگورئ : 
ادې شیدې تومنه کوي. 
د کاکا ناوې مستې جوړوي. 
زرغونې ادې ته غږ کړ. 
۴ د تانیث (ۍ) : دې (ۍ) ته لکۍ لرونکي (ۍ یا زورکۍ واله وايي چې د موٌنثو 


۱٢٣ 


نومونو په پای کې راځي. لکه: ډوډۍ, خولۍ. څوکۍ. سپوږمۍ. تورپيکۍ او نور. 
بېلگې یې په لاندې جملو کې 0007 
کلالی یر څوکۍ ناسته ده. 
تورپيکۍ د احمد خولۍ پریمینځي. 
هوسۍ ډوډۍ خوري. 
۵- مخاطبه رئ): دې رئ ته فعلي «ئ) وايي او په جمع امربه فعلونو کې راځي. 
لکه: خورئ. ځئ. کښینئ. پاڅیږئ. ودرېږئ. 
بېلگې یې په لاندې جملو کې وگورئ : 
هلکانو ډوډۍ وخورئ. 
شی ورک 
کښینئ او درس ولولئ. 
د متن لنډيز: 
(ۍگانې د پښتو ژبې غږونه دي. پنځه بېلا بېل ډولونه لري. د کلمو په پای کې راځي. 
په پښتو کې پنځه ډوله ری گانې دي چې هره یوه یې ځانته ځانگړنې لري او په جلا جلا 
ځایونو کې استعمالیږي. ددې تورو د بڼو زده کړه د هر چا لپاره. په تېره هغو ته چې د 


پښتو متنونو له لیکلو او لوستلو سره سروکار لري. اړبنه او ضروري خبره ده. 


لکۍ لرونکې «ۍ او فعلي رئ) دواړه یو ډول تلفظ لري. خو لکۍ لرونکې (ۍ) په 
ښځینه نومونو کې اوفعلي (ئ) په فعلونو کې راځي. ددې لپاره چې د نومونو او فعلونو 
توپیر وشي. دغه بدلون پکې راغلی دی. 


۱۵ 


-١‏ په لاندې جملو کې د ری) تلفظي بېلابېلې بڼې وگورئ او اړوند ټکي ورلاندې 
کیږدئ: 
تاسی په کوم ټولگی کی ياستئ؟ 


۸ زموږ کور ډېر لوی دی. 

د احمد څپلۍ شکېدلې ده. 

دي سل شو کي 

۸ خپلوي او ددد ال عا 

دوبي ته مې بک لل راورل 

۸ ادې وو د 

هوسۍ 0 0و 

۳- په لاندې کلمو کې نرمه (ی) په څرگنده (ي) واړوئ او بيا يې تلفظ او د معنا 
توبر به کونه 5 ئد 


سړی 7 منگی پردی مربی 
۴- په لاندې کلمو کې د (ی) گانو نومونه وليکئ: 
خرل سک لرگی, لیکئ, ځې 


۵- پنځه موٌنث نومونه وليکئ چې په پای کې یې لکۍ لرونکې دۍ) راغلې وي. 
لے!ز) 7 
ءُ و ئے ‏ دنده 
د س- 


زده کو ونکي دې د مور او پلار د حقونو په اړه یو څو کرښې ولیکي او بيا دې په متن 
کې پورته ټولې نومول شوې (ی) گانې په نښه کړي او په بله ورځ دې په ټولگي کې د 


نورو ترمخه ولولي. 


2 


5 , 
5 
ر: 
تا 
2 ې 
َ 6 ۳ 
۳ مه 
٢‏ نا موه 
ن٠‏ 1ه 5 


د افغانستان د تاریخ په پاڼو کې یو شمېر داسې نومیالۍ څېرې شته چې کارنامې 0 
او یادونې یې په زربنو کرښو لیکل کېږي. په دغو نامتو څېرو کې د میرویس . 
نیکه څېره ډېره ځلنده او تلپاتې ده. په دې لوست کې به د افغانستان د تاریخ د دغه 0 
44047047470707774947779515 0 
1 د میروبس نیکه ستره ځانگړتیاکومه وه؟ 
8 میروبس نیکه څنگه واکمن و؟ 


لتق میروبس نیکه له کومې لارې مشرۍ ته رسیدلی و؟ 


٧۷٧ 


میروبس نیکه زموږ د هېواد ملي مشر او نومیالی واکمن و. د اټکل له مخې په 
۴٣‏ هھ.ق. (۱۶۷۳میلادي) کې زیږیدلی دی. پلار یې ښالم خان نومید. ښالم خان د 
کندهار د هوتکو د قبېلې یو منلی مشر و. میرویس نیکه د وخت زیاتره ديني زده کړې په 
کوچنیوالي کې سرته رسولې وې. په زلمیتوب کې یې د سوداگرۍ په کسب پیل وکړ. په 
دې توگه یې ډېرو ځایونو ته سفر وکړ. د سفرونو په ترڅ کې د بېلا بېلو خلکو او ولسونو 
له حال احوال څخه خبر شو. پوهه. تجربه او معلومات یې لا زبات کړل. 

په ۱۱۰۶ ھ . ق . کال کې د صفوي شاه حسین د واکمنۍ په پېر کې گرگین د کندهار 
حاکم 7 ډېر ظالم سړی و. دکندهار پر اوسیدونکو يې زیات زور او زباتی کاوه. 
د خلکو شکایتونه او عرضونه چا نه اورېدل. د افغانانو ددغه مهال زیاتره مشران او 
سی 5 بندیان کړي یا وژلي وو. د خلکو سترگې يوازې میرویس خان ته 
اوښتې. میرویس خان چې تر دغه مهاله په سوداگرۍ بوخت و. د خلکو غوښتنو ته یې 
غاړه کیښوده. هغه له سوداگرۍ څخه ملي خدمت غوره وباله او د خلکو او قومونو تر 
منځ د اختلافونو په لیرې کولو يې پیل وکړ. خلك يې د ملي یووالي تر بیرغ لاندې راټول 
٢‏ 

میرویس خان د خپلې پوهې اوتدبیر له مخې ځان گرگین ته نژدې او د هغه باور يې 
پرځان پيداکړ. له دې وروسته میرویس خان اصفهان ته سفر وکړ. هغه چې ډېر پوه. زړور 
او ژبور سړی و. ډېر ژر یې د اصفهان په دربار کې نفوذ وکړ. ځان یې په هغوی باندې د 
افغاني قبیلو د مشر او دگرگین د سلاګار په توگه ومانه. نوموړی له یو سپارښت ليك 
سره بېرته کندهار ته راستون شو. 

میرویس نیکه له بېرته راستنېدو وروسته د قومونو تر منځ د اختلافونو د له منځه 
وړلو لپاره هلې ځلې چټکې کړې. گرگن ځان له خطر سره مخامخ ولید. وارخطا شو 
او میرویس خان یې بندي اصفهان ته ولیږه. میرویس خان هلته د خپلې پوهې. تدبير. 
فصاحت. بلاغت او قوي منطق له لارې ډېر ژر له بند څخه خوشې او د حج د فریضې 
د ادا کولو اجازه یې هم ترلاسه کړه. د حج پر مهال یې د هغه ځای له وتلو عالمانو سره 


۱۸ 


ولیدل او دگرگین زور زباتی يې هغوی ته بیان کړ او له هغوی څخه يې دیو ظالم حاکم په 
وړاندې د یو پاڅون لپاره شرعي فتوا وغوښتله. اصفهان ته راستون او له صفوي دربار 
څخه یې د خپلې مشرۍ او گرگین ته د مشورې ورک ولو فرمان تر لاسه کړ. 

کندهار ته له راستنېدو وروسته یې یو شمېر قومونه د صفوي واکمنۍ په وړاندې 
مخالفتونو ته وهڅول. بيا یې د یو ملي پاڅون له لارې گرگین وواژه او د هغه لښکر یې 
تارو مار کړ. په دې توگه پر کندهار باندې د یرغلگرو واک پای ته ورسید. میرویس خان 
په ه . ق. کال کې د کندهار په کوکران کې د افغانانو د یوې ملي جرگې له لارې په 
مشرۍ وټاکل شو او دیو ملي خپلواك ولسي حکومت بنسټ یې کیښود. 

میروبس نیکه په ډېره پوهه اوتدبیر د هېواد د ملکي او پوځي چارو په سمبالښت 
پیل وکړ. شاوخوا سیمې یې په خپل حکومت پورې وتړلې. د ټولو ميشتو قومونو او 
قبيلو د ملي یو والي لپاره یې نه ستړې کیدونکې هلې ځلې وکړې. د میروبس نيکه ستره 
ځانگړتیا دا وه چې هغه د خپل ژوند تر پایه هیڅکله ځان د پاچا یا امير په توگه نه ښود 
او نه یې درباري تشریفات خوښول. بلکې د یو ملي مشر په توگه یې له هر چا سره غوره 
سلوك کاوه. هر چا خپل عرض او فرباد له ستونزو پرته تر هغه رسولی شو. له همدې 


د متن لنډيز: 

میرویس نیکه یو ملي مشر و. له کو چنیوالي په زبرکتیا او پوهې مشهور و. 
هغه مهال پښتانه له یو شمېر ملي ستونزو سره مخامخ وو. له یوې خوا قومي 
مشران په خپلو کې مخالف وو او له بلې خوا په کندهار کې د شاه حسین صفوي 
د حکومت حاکم. گرگين له خلکو سره ناوړه چال چلند کاوه. هغوی به یې په 
یو او بل نامه ځورول. یو شمېر قومي مشران یې بندیان کړي وو. لنډه دا چې 
وضعه ډېره کړکېچنه وه. په دې وخت کې پښتنو میروبس نیکه ته مخ واړاوه. 
غدلسال د کل حم ال فل نکر حم کر اه لا 
اى وتړله. د ډېرو ستونزو له گاللو ورن ولس په مرسته دښمنان مات 
دل رل افغان کرم تر کر افغانار د وی مل رک له 
لارې میرویس نیکه د هغه د غوره خدمتونو د سرته رسولو له کبله د ملي مشر په 
توگه وټاکه. 


-١‏ په متن کې ورته او متضادې کلمې ولټوئ. 

٢‏ د لاندې نوو کلمو معنا د کتاب په پای کې پيدا او په جملو کې یې وکاروئ: 
واکمن. ترجیح. نومیالی. منلی» ویاړ. اټکل. یرغلگر. پاڅون. پېر. 

۳ د جرگې په اړه خبرې وکړئ. 


۴- زده کو ونکي دې په دوو ډلو وویشل شي. هره ډله دې د میرویس نیکه د ژوند 


په اړه خبرې اترې وکړي. 


۵- زده کوونکي دې د پورته متن په لومړي پراگراف کې ری گانې) ولټوي او ودې 
وايي چې کوم ډول بی گانې) دي. 

۶ زده کوونکي دې ووايي چې له یوه هېواد څخه د پردیو د شړلو لار د ولس په 

-٧‏ زده کوونکي دې يوه ملي جرگه تمثیل کړي. هغوی دې موضوع پخپله يا د 
ښوونکي په مرسته وټاکي او د بېلا بېلو مشرانو د خبرو اترو له لارې دې د حل یوه لاره 


راوباسي. 
-٨‏ زده کو ونکي دې یو یو د ملي مشر ځانگړتیاوې بیان کړي. 


زده کو ونکي دې د تر لاسه شوو معلوماتو په رڼا کې د میرویس نیکه په اړه په خپلو 


کتابچو کې یو څو کرښې وليکي. 


د میرویس نیکه وينا: 
(رعقل او حکمت يوازې په ناز او نعمت کې نه دی او نه يوازې د 
نعمت د خاوندانو په دماغو کې ځای لري. زموږ په غرو کې هم 
عاقلان او حکیمان شته.)») 


زده کوونکي دې لاندې شعر ولولي او خوند دې ترې واخلي: 


ءِ 


ور 


له جېانه تياره وړم رڼا راوړم 
د غفلت له خوبه خلک پاخ 
منگاب دزن" ۸ 


8 کلمه څه ته وايي او له جملې سره څه توپیر لري؟ 

هغه لفظ چې د يوې معنا د افادې لپاره له خو لې راوځي. کلمه نومیږي. 

هغه کلمې چې کلام جوړوي. دکلام توکي نومیږي او د کلمې ډولونه هم ورته 
وايي. جمله لږ تر لږه له دوو کلمو څخه. چې معنا څرگنده کړي. جوړیږي. په 
پښتو کې د کلمې ډولونه یا د کلام توکي له نوم ضمیر. صفت. فعل. قیدونو او 
اداتو یا تورو څخه عبارت دي. 


8 نومونو په ژبه کې کومې اسانتياوې رامنځته کړې دي ؟ 


۳ 


نوم: 

00477477777 

١-7‏ يوږدوړرکى دق 

زرغونه ښه ښایست لري. 

ایمل ستا رای ماک د 

دا تیږه ډېره درنه ده. 

په پورته جملو کې هغو کلمو ته پام وکړئ چې کرښه ورلاندې کښل شوې ده. 

نوم هغه کلمه د ېی رنه د زمانې له ښو ولو یو څوك. یو څیز او یا یو شی ونوموي. 
لکه په پورته کلمو کې سړی. احمد. زرغونه. ښایست. ایمل او تیږه. 

نوم د معنا او مفهوم له مخې پنځه ډولونه لري. لکه: خاص نوم. عام نوم. ذات نوم 


ون وار دو 


١‏ خاص نوم: 
په لاندې جملو کې نومونو ته پام وکړئ او وگورئ چې څه راز شیان نوموي: 
احمد شاه بابا د معاصر افغانستان بنسټ ایښودونکی دی. 


ننگرهار دگلوهار دی. 
ملالی د موند د جگری اتله ښتنه وه 


هند ډېر لرغونی تاريخ لري. 
ایران آزمو ږگاونډی هېزاد دی: 
په پورته جملو کې احمدشاه باباء افغانستان. ننگرهار ملالۍ. میوند. هند او ایران 


۳ 


داسې نومونه دي چې د اورېدو پر مهال یې فکر هماغه لوري ته ځي او سمدلاسه هماغه 
خلك. ښارونه او یا هېوادونه درپه زړه کیږي. 
په دې توگه خاص نوم (ځانگړی نوم) هغه نوم دی چې یو ځانگړی شخص. څیز یا ځای 


ونوموي. 


اع نوم 

لاندې جملې ولولئ او نومونو ته پکې پام وکړئ. 

دا نک تبه 

هېواد پر هر چاگران دی. 

سږکال د وچکالۍ له امله کابو ټول څاروي مړه شول. 

دا ښځه او سړی څو ك پېژني؟ 

په پورتنیو جملو کې هلك. هېوادء څاروي. ښځه او سړی داسې پوموانه دی چی به یو 
ځانگړي شخص يا څیز باندې دلالت نه کوي او د اړوند جنس ټول غړي څرگندوي. دغو 
نومونو ته عام نوم ويل کېږي. 

عام نوم داسې یو شی یا څیز نوموي چې ځانگړی یا خاص نه وي. لکه په پورته جملو 


کې درکړل شوې بېلگې. 


٣‏ ذات نوم: 
دا جملې ولولئ او هغو کلمو ته پام وکړئ چې کرښه ورلاندې کښل شوې ده: 
ډبره درنه ده که مالوچ؟ 


د څا اوبه ډېرې یخې وي. 

دومره لوړ غږا ستوني به دې وشکیږي. 

پورته جملې وگورئ او هغو کلمو ته ځير شئ چې کرښې ورلاندې ایستل شوې دي. 
ذات نوم یو حس کېدونکی شی راښيي. یا په بله وبنا داسې یو نوم نوموي چې زموږ 


نځرارخ کد ههه وک لی لک در مال لرک شا اوه 


5 ېم ٨ن-مت‏ بب ---". 


۴ معنا نوم: 
لاندې جملې ولولئ: 


دا خپل ښایست راپورې اور شو. 


روغتیا د نېکمرغه ژوند ضامنه ده. 

داسې هيله مې درڅخه نه کېده. 

نک اوه اه شک دردرنه دی 

خدای َللهُ دې له درد. غم اواندېښنې څخه لېرې لره. 

د معنا نوم په یو غیر محسوس څېز یا په یوې پدیدې پورې اړه لري او هغه نوموي. 
يعنې هغه څیز نوموي چې بهرنی وجود نه لري. لکه په پورته جملو کې ښایست. روغتیاء 
هيله. دک پت. مېړانه. رخه. خوښی. درد. غم. اندېښنه. 


ت7 ني دو يک حح۹ناڅغللن لر سا 
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۵ جنس نوم: 


راخت له سه ررادی! 


که اوبه نه وي. ژوند به نه وي. 

جوار او غنم د افغانستان کرنیز محصولات دي. 

لته وه وو 

په پورته جملوکې د کرښې له پاسه کلمو ته ځير شئ او وگورئ چې څه راز نومونه 
٢‏ 

هغه نوم چې نه شمېرل کیږي مفرد او جمع يې یو څېر وي. د جنس نوم ورته وايي. 
لکه په پورته جملو کې سره زر. اوبه. غنم» جوار او تېل. 


-١‏ جمع نوم: 

د سرې میاشتې ملي ټولنه له بېوزلو کورنیو سره مرسته کوي. 

دا رمه د باتورکاکا ده. 

افغان ولس له برمه ډکه مخینه لري. 

دا نوم په څرگنده د لفظ له مخې یو مفرد نوم دی. خو په معناکې يوه ډله یا ټولی نوموي 
او جمع نوم ورته وايي. لکه : ټولنه. ولس. رمه او نور. په پښتو کې جمع نوم د ډېرو 
ډلو په لحاظ بیا هم جمع کېږي. لکه : ټولنې» ولسونه رمې. 


نوم د شمېر له مخې په دوه ډوله دی. مفرد او جمع. 

-١‏ مفرد نوم: 

په لاندې جملو کې هغو نومونو ته پام وکړئ چې کرښه ترې لاندې ایستل شوې ده: 
دا هلك ولې ځانته راغی. هغه نور څه شول؟ 


ددې باغ دا یوه ونه خرابه ده. هغه نورې ښې دي. 


د تورې او قلم خاوند. خوشحال خټك د پښتو وتلی شاعر او اديب و. 

مفرد نوم هغه نوم دی چې د یوې ډلې په یو شخص يا یو څیز دلالت وکړي. لکه په 
پورته سملر کې هلك با وه فل غاردرن شاع 

87594277070 

لاندې جملې ولولئ او هغو کلمو ته پام وکړئ چې کرښه ترې لاندې ایستل شوې ده: 


دا هلکان څوك دي؟ 


زموږ دکلي باغونه خراب او ونې يي ټولې 977407 

د مال او دولت خاوندان تل له بېوزلو سره مرسته کوي. 

په پورته جملو کې هلك په هلکانو. باغ په باغونو. ونه په ونې. خاوند په خاوندان 
اوښتي او د جمع حالت یې نیولی دی. 

په دې توگه ویلی شو. جمع نوم هغه نوم دی چې د یوې ډلې له یو څخه زبات اشخاص 


یا شیان ونوموي. لکه: هلکان نجونې. ونې. قلمونه او نور. 
په پښتو کې د مفرد نوم جمع کول ځانته قاعدې لري. نارینه نوم ځانته او ښځینه نوم 


٠۰‏ زده کو ونکي دې و وايي چې کلمه له جملې سره څه توپیر لري؟ څو مثالونه دې 


٩۹ 


۰ نوم څه را زکلمه ده؟ څو مثالونه یې په ټو لگي کې ووایاست. 

٠‏ د نوم ډولونه کوم دي ؟ يوازې نومونه یې واخلئ. 

٢ 

په متن کې دا راغلې کلمې : افاده. سړيتوب. وچکالي. توکی. پوروړی. پت. 
توپیر. چابك. مېړانه معنا او په مناسبو جملو کې یې وکاروئ. 

رگورئ. په متن کې د کلمو په پای کې د «ى گانو) کومې بڼې راغلي. ویې ليکئ. 

۳ 


4 ددې لاندې مفردو نومونو جمع حالت وليکئ: کتاب. هلك باغ. قلم. نوم کلمه. 
٠‏ د خاصو نومونو یو څو بېلگې ووايئ. 


جنس نوم څه ته وايي؟ بېلگې یې وليکئ. 
۴ 


د زده کوونکو يوه ډله دې مفرد نومونه ووايي او بله ډله دې د هغه نومونو د جمع 
0 8 

۷ زده کو ونکي دې په دوو ډلو ووېشل شي. يوه ډله دې له بلې څخه د عام نوم او 
د جحد نوم يوانتتې وکړي او هغه بله ډله دې هغه نومونه ووايي. 

٠۰‏ لاندې څو نومونه درکړل شوي. تاسو ووایاست چې هغه کوم ډول نومونه دي: 

جلال اباد. زرمینه. مالوچ. ښایست. ټولنه. هلکان پسرلی. واوره. غنم. 


: 
1-17 


زده کو ونکي دې په کو ر کې یو متن ولیکي او د پورته یادو شوو نومونو ټول ډولونه 
دې په کې وکاروي او په نښه دې کړي. سبا دې هغه په ټولگي کې ووايي. 
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يی 1 1 :0 0 7 1 1 ِ 07111 


سسوم سم شڅاښپ وسپ٨٨‏ ۱ل-- سب حسم وبا 


يع 
ته ولې د مدنیت زانگو وايي؟ 

بلخ یا بخدي زموږ د هېواد یو لرغونی ښار دی. بلخ د هېو اد په شمال کې د امو 
د سنداتر څنگ روت دی له وېرو سمسورو او حاصل څېزو ولابتونو څخه 
گڼل کيږي. . بلخ په تاریخونو کې په ډېر ویاړ او ښه نوم ياد شوی. له دې امله ورته 
ام البلاد «د ښارونو مور) ويل شوی دی. بلخ د مېړنیو خاوره وه. رستم له همدې 
ځایه پورته شوی دی چې د فردوسي په شهنامه کې ددې سیمو اتل و. اریایان د 
خپل مدنیت په لومړي پړاو کې دې ځای ته رارسیدلي او دلته میشت شوي دي 
ر(۰٠‏ ۸ ٨‏ ق. م.). د بلخ تاربخي ښار د هېواد تېر ویاړ را په زړه کوي. 


۰ مه ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته هه 0ه 


٢ ِ 


بلخ په ځینو لیکنو کې په (باختربش) يادشوی دی. د تاریخ په ډېرو پاڼو کې بلخ د 
ام البلاد. یعنې د اریانا او افغانستان لومړنی ټاټوبی او د ښکلو او لوړو بیرغونو د ښار 
په نوم یاد شوی دی. د بلخ تاربخي مخینه له میلاد څخه دمخه څه ناڅه دوه زره اته سوه 
کالو ته رسیږي. 

د بلخ یا بخدي کلا د وارا «ارگ) په نامه هم ياده شوې ده. دا ځای د اریانا لومړنی 
استوگنځی او پلازمېنه وه. دا پلازمېنه لومړنی ټاټوبی و چې اربايي پاچاء يما د هغې 
بنسټ ایښی و. وارا د خوندي اوسېدو ځای رپناگا) معنا لري چې بیا وروسته د کور. 
ماڼۍ او معبد په نومونو هم کارول شوې ده. 

د اربانا دایرة المعارف د لیکنې له مخې هغه خرابۍ چې د بلخ د شاوخوا په څو 
کیلومترۍ کې لیدل کیږي. ددغه ځای دبدبه او تاربخي عظمت په سترگو کې مجسموي. 
د07 له پاته شونو او اثارو څخه د بلخ بالاحصار. د بالاحصار د مدخل برج عیاران. یو 
پنډ او لوی دیوال. لوی منارونه او د خاورو یوه غټه غونډۍ د يادونې وړ دي. د بلخ نهه 
گونېدي جومات په بلخ کې پروت دی او د ځینو څېړونکو په وینا د افغانستان اسلامي 
ابداتو ډېره پخوانۍ ابده گڼل کیږي او په اتمې پېړۍ پورې يې تړي. 

اوسنی بلخ چې مزار شريف يې ولایتي مرکز دی. پخواني بلخ ته نژدې ودان شوی دی. 
د بلځ پخواني یالگارونه ذياتره د بلخ په ولسوالۍ کې تر استرگو کېږي. خلك یې له علم 
او پوهې سره مینه لري. زیاتره پخواني پوهان. عارفان او شاعران په دې لرغوني ولایت 
کې تېر شوي دي. 

د حضرت علي کرم الله وجهه مبارکه روضه هم د مزار شریف په ښار کې موجوده ده. 
دا ښکلې او له شان او شوکته ډکه مقبره د هرات د تیموربانو د وخت له شاهکارونو څخه 
شمېرل کیږي. دا مبارکه روضه د مزار شریف د ښار د پرمختیا لامل شوه. خو د ام البلاد 
بلخ له ښار څخه اوس له ځینو کنډوالو او دکلا له خرابیو پرته نور څه نه دي پاتې. 

د مولانا جلال الدین محمد بلخي. ناصر خسرو بلخي. رابعه بلخي. ابن سینا بلخي 
او نورو د زیږېدو ټاټوبی د بلخ لرغونی ولایت دی. 


د بلخ په ولایت کې معارف پر مختللی دی. په هرې ولسوالۍ کې د هلکانو او نجونو 
پوهنتون په نامه یادیږي. 


دش لر 
بلخ د افغانستان لرغونی ښار دی. ډېر بډای د5د درلود. تاربخي مخینه یې 
له ميلاد څخه دمخه تر ٠ ٠۸۰۰‏ کلونو پورې رسېږي. بلخ هغومره ښایسته ښار و 
چې د ښارونو د مور یا ام البلاد په نامه یې شهرت درلود. د بلخ پخوانی ښار په 
ځینو لیکنو کې د (باختریش) په نامه یاد شوی دی. د تاریخ په ډېرو پاڼو کې بلخ د 
ام البلاد. یعنې د اریانا او افغانستان لومړنی ټاټوبی او د ښکلو او لوړو بیرغونو 
د ښار په نوم یاد شوی دی. هغه خرابۍ چې د بلخ د شاوخوا په څو کیلومترۍ کې 
لیدل کیږي. ددغه ځای دبدبه او تاربخي عظمت په سترگو کې مجسموي. د بلخ 
نهه گونبدی جومات په بلخ کې پروت دی او د ځینو څېړونکو په وینا د افغانستان 
اسلامي ابداتو ډېره پخوانۍ ابده ګل کری او له آتمې پېړۍ سره تړاو لري. 


-١‏ زده کوونکي دې په پورته لوست کې: 
مه خاص نومونه پيدا کړي. 


4 د ری گانو) مختلف ډولونه په نښه کړي. 


د بلخ د نومیالیو پوهانو. لیکوالو او شاعرانو نومونه واخلي. 


۳ 


٢‏ زده کو ونکي دې لاندې پوښتنو ته ځوابونه و وايي: 
-؟-؟-ک؟5؟٢۹ ۲۲٥ ٥ ۲ ۲٣۲٢۲‏ 

بلخ ته ولې د ښارونو موریا ام البلاد ويل کېده؟ 

د اریانا لومړنی ټاټوبی کوم ځای دی؟ 

د لرغوني بلخ بېلابېل نومونه کوم دي؟ 

۸ ستاسو په اند به بلخ څومره تاربخي مخينه ولري؟ 

٠‏ د حضرت علي کرم الله وجهه روضه چېرته واقع ده؟ 

٣‏ زده کو ونکي دې د لاندې جملو خالي ځایونه په پنسل ډك کړي: 


۸ د بلخ نهه گونبدي جومات و-- سر20 00000 

۸ د افغانستان د اسلامی ابداتو ډېره پخوانۍ ابده د 3 أ 7 7 777433 یادیږي. 

د بلخ نهه گونبدي جومات په - 55471747747 پېړۍ پورې اړه لري. 

۸ اوسنی بلخ دهېواد په :7170 ٢‏ کې د داد د7 د11 اوت دی 


7187 صسص--- 
زده کوونکي دې د بلخ د لرغونتیا او د افغانستان په تاریخ کې د هغه د ارزښت او 


اهمیت په هکله څو لنډې جملې ولیکي او بیا دې په دې لیکنه کې نومونه او د دی گانو) 
بېلا بېل ډولونه ومس 


نېکه خبره وکړه چې په هغې باندې وپېژندل شې او نيك کار وکړه 
چې د نېکانو په ډله کې وشمېرل شې. 

حضرت علي کرم الله وجهه . 
دب مي وو وووېسسټسسې 


٢ 


سه سه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه ته ته ته ته هته هه ه6 
٩‏ 81 رلسي ادبیات یا شفاهي ادبیات څه ته وايي؟ 
0 ولسي ادبیات د ولسي پوهې او یا ولسي زده کړې برخه ده. د ولسي پوهې 


0 لمن خورا پراخه ده او دیو ولس دودونه. عادتونه. کرنه. پوښاك. خصوصیات. 
٩‏ کیسې. سندرې او داسې نور شیان پکې شامل دي. ولسي ادب د ټولنې د ادب هغه 
برخه ده. چې د خلکو په ژبه جاري وي. له يوې خولې نه بلې ته لیږدول شوي او 
٩‏ لومړی جوړو ونکی یې معلوم نه وي. 

0 1 تاسو تر اوسه د ادم خان او درخانۍ یا د موسئ خان اوگل مکۍ په څېرکومه 
کسه اورېدلې ده؟ 

81 رایي چې ولسي ادبیات دیو ولس دژرن شثار ده کن کرو 


۳ ۵ 


لنبۍ د ولسي ادب یوه برخه ده. جوړوونکي يې معلوم نه وي او د ټول ولس مال 
که په دی ترتیب که لنډۍ واورو. نو باید د جوړو ونکي د نوم فکر یې راسره 
پيدا نه شي. خو دومره پوهېدای شو چې دا لنډۍ د یو نارينه د زړه اواز دی. که د یوې 
ښځې. 

لنډۍ او متلونه د ټولن ې گٌډ مال دی او شعر او شاعري د یو شاعرخپل مال. 

د ولسي ادب په څنگ کې لیکلی ادب پروت دی. لیکلی ادب په یو ځانگړي شاعر يا 
لیکوال پورې اړه لري. موؤٌلف يې معلوم. نوم يې خوندي او حق يې ساتلی او محفوظ 
دی. د ولسي اثر لیکوال که څه هم لومړی يوشخص وي. خو وروسته د هغه نوم هېريږي 
او اثر یې د ټول ولس د ژبې مال گرځي. 

د ولسي ادب او لیکلي ادب تر منځ یو بل مهم توپیر دادی چې په ليکلي ادب کې یو 
لیکوال کوښښ کوي په معياري او نسبتاً منل شوې املاء او انشاء یو شی ولیکي. خو 
ولسي ادب له دغه قيد او شرط څخه وتلی دی او خپله لهجوي ځانگړتیا ساتي. په بل 
ك 47 777777474776777 470477007544747 
ولسي ژبې او ادب څخه هم خام مواد اخلي او هغه په ليکلي ادب کې پخوي. 

پښتو ولسي ادب د څرنگوالي او ډول له 0 ډېر ډولونه لري. په هره سیمه 
او هر خېل کې تقريباً خاص ډول سندرې پیداکېدای شي. موږ دلته د هغوی له ډلې څخه 
یوازې په لنډبو خبرې کو و. 


لنډۍ 

لنډۍ د پښتو د ولسي ادب یوه بیسارې بډایه پانگه ده. زموږ د ټولنې د ژوند او 
فکر داسې خوا لح ئی په لنډبو کې غبرگه شوې نه وي. مینه. ښکلاء وصال. بېلتون 
خوښي. خواشیني. تېری. عدالت. سرښندنه. هېوادپالنه او داسې نور په لنبیو کې ځای 
شوي دي. لنډۍ چې د ټپې. مسرۍ او ټيکۍ په نومونو هم يادیږي. د پښتنو په هره سیمه. 
هرکلي او کو ر کې د ولسي ادب یوه مهمه برخه ده. په هره سیمه کې په خاصو غږونو او 


08۳ 


ټاکلي ډول وبل کیږي. 

پښتو لنډۍ دومره ستره زېرمه لري چې د نړۍ په بله ژبه کې به ساری ونه لري. که 
څه هم تر اوسه په زرگونو لنډۍ راټولې شوي دي. خو بشپړ باور دی 80 ولس کې 
اعر مر ده کرو زره دی. 

لنډۍ د جوړښت له ړز مسرۍ لري. لومړۍ عسری يی نه او دويه يی 
دیارلس سېلابه وي. 

د پښتو په ولسي ادب. په تېره بیا په لنډیو کې د ښځو ونډه ډېره زیاته ده. همدغه 
لنبډۍ دي چې د ویرونو. ودونو او د غم او خوښیو په وختونوکې يې وايي. د لنډیو 
جوړو ونکي هم زیاتر ښځې دي. زبات شمېر لنډۍ د هغوی د زړونو د ژورو تاثراتوء 
خواشینیو او خپگانونو انعکاس کوي. دا لنډۍ د هغوی د زړونو اواز دی. د هغوی د 
دردمند زړه ځگېروی دی او د هغوی د غمځپلې سینې اه دی. 

دلته د لنډبو یو څو بېلگې وگورئ: 


د نتکۍ لال به پرې خیرات کړم 

که مې اشنا په دښمن مات کړل سنگرونه 
زما د زړه صدف دې مات کړ 

ځکه تر سترگو مرغلرې تويومه 

کم عقله یاره په پردي اختیار کې يمه 
گریوان مې ټول په اوښکو لوند دی 

ما د جانان له غمه ډېر ژړلی دينه 


سترگې به ولې اوښکې نه کړي 

تر توریالي مین به جار شم 

چی د غلیم په وینو سره کاندي لاسونه 
په ناموس ننگ په وطن جنگ دی 

د وطن جنک ته به غورځنتگ وره سيته 


8 


رد 

پورته مو د لنډۍ په جوړښت کې څپې یا هجا او سیلاب یاد کړل. دلته یې په لنډه توگه 
مرپېزنو 

څپه. هغه ژبنی واحد دی چې يا یو خپلواك )۷٥٧٧١(‏ وي او يا له یو خپلواك او بو 
یاڅو بېواکو (01150113111ع) څخه جوړه او په یوځايي ډول له خولې راوځي. لکه اباء 
چې دوه څپې لري. لومړۍ يې يوه څپه او یو خپلواك دی او دویمه څپه یې ربا( ده چې له 
یو بیواك او یو خپلواك څخه جوړه شوې ده او په گډه دواړه یوه کلمه جوړوي. 


لومړۍ 
که په می وند کې شش هید نه شوې 
سر 
دويمه 
خدای ږو لن له په بې ین 5 ته دې سا ئی نه 
ري 


017 
پښتو ډېر پراخ ولسي ادبیات لري. دغه ولسي ادب چې له لیکني یا تحريري 
ادب سره توپیر لري. د ولسونو او پرگنو د رښتينو هیلو څرگندوی دی. لنډۍ 
زموږ د ولسي ادب يوه ډېره په زړه پورې برخه ده. د لنډیو ځانگړی شاعر یا وینا 
وال نه دی څرگند او د ټول ولس شریکه پانگه گڼل کیږي. د منځپانگې له پلوه 

لنبۍ بیلابېلې موضوعگانې په خپله ځولۍ کې رانغاړي. 


-١‏ زده کو ونکي دې د لاندې پوښتنو ځوابونه و وايي: 
٠‏ ولسي ادبیات د څه شي برخه ده؟ 
په ولسي پوهه کې کوم شيان شامل دي؟ 
٠۰‏ ولسي ادب یا شفاهي ادب څنگه له یوه نسل څخه بل نسل ته لېږدول کیږي؟ 
د" یا د ولسي ادب جوړو ونکي یا ویونکي څرگند دي؟ 
د ولسي او لیکلي ادب تر منځ مهم توپیر څه دی؟ 
۸ د ملالۍ لنډۍ ټول په يادو ياده کړئ او ووايئ چې دغه لنبډۍ زموږ په تاریخ کې 


څه مقام لري. 
-٢‏ زده کووونکي دې دا لاندې جملې په پنسل بشپړې کړي: 
۸ لنبۍ. چاربیتې د ګل لل( لوعل او هرد مال ده 
د ولسي ادب په څنگ کې 0400د الك یروت دی 
۸ لیکوال خپل خام مواد له 777447477777 ال 
وخ -- گت دد لا ضدهلگ للت اوله ٢ ٣٢‏ 7 7 174 


۹ زده کو ونکي دې په څلورو ډلو ووېشل شي: 
لومړۍ ډله دې د لنډۍ جوړښت ووايي او په څو بېلگو کې دې بیان کړي. 
دویمه ډله دې د لنډۍ برخې بيان او په څو لنډیو کې دې وښيي. 
درېمه ډله دې دا لاندې لنډۍ هجا کړي: 
د بنې غږ راباندې وشو 
لکه ډوډۍ په تناره کې وریته شومه 
څلورمه ډله دې دا لاندې لنډۍ بشپړې کړي: 
-١‏ که په میوند کې شهید نه شوې 


زده کوونکي دې د خپل کور له خلکو او گاونډیانو څخه لږ ترلږه لس لنډۍ زده کړي. 
په کتابچه کې یې ولیکي او سبا دې په ټولگي کې ووايي. 


لك موږ ولې ليك او لوست زده کوو؟ 
ليك لوست د زده کړې په معنا دی. زده کړه سړي ته د يوې موضوع د لیکلو او 
لوستلو وړتیا ورکوي. هغسې چې د بدن د پیاوړتیا او ودې لپاره بدني روزنه 
رورزش)». خواړه اهمیت او ارزښت لري. د ذهن او فکر د ودې او پیاوړتیا 
لپاره زده کړه ارزښت لري. د زده کړې له لارې سړی ځان او جهان پېژني. خپل 
: خدای غَلةٌپېژني. د خپل شاو خوا شیان پېژني. ښه له بدو او بد له ښو څخه بېلولای 
0 او د دوست او دښمن توپیرکولای شي. د خپل ځان. خپلې کورنۍ او خپلې ټولنې 0 
٩‏ د سوکالۍ او هوساینې لپاره کار کولای شي. خپل وطن ودانولای شي او د خپلو 0 
: خلکو اوهېوادوالو لپاره د ښه خدمت جوگه کېدای شي. 
٩‏ 57ص زده کړه د انسان په ژوند کې څه ارزښت لري؟ 
. 8 لوستي او نالوستي خلك یو له بله څه توپیر لري؟ 


۴۱ 


زموږ په هېواد کې د زده کړې بهیر په دودیز ډول له ډېر پخوا څخه پیل شوی او په 
بېلابېلو لارو ش وده او پراختیا موندلې ده. پخوا به هلکانو اونجونو په جوماتونو کې 
ديني زده کړې کو لې. قرآن کریم به یې زده کو لو. د هغه په معنا اوتفسیر به یې ځان پوهولو 
او نورې دیني اومذهبي یرطۍ به بي تر لاسه کولې. د وخت دودېزکتابونه به وی لوستل 
اوران کن داو کروغ وک 

د وخت په تېرېدو. ددې زده کړو ترڅنگ رسمي زده کړې پیل شوې. د زده کړې 
منظمې دورې رامنځته شوې. لکه لومړني ښو ونځي. منځني ښو ونځي او نور. په دې 
ښوونځیو کې د ټولنې د اړتیاو و له مخې د ټاکلو هدفونو او موخو د تر لاسه کولو لپاره 
ټاکلي درسي کتابونه لوستل کېدل. کله چې به له دې ښوونځیو څخه څوك فارغ شو. نو 
په ښه ډول به په ليك او لوست پوهیدل او خپلې اړتیاوې به یې پوره کولې. 

په هېواد کې عصري زده کړې د امیر شیر علي خان په وخت کې پیل او د امیر 
حبيب لله خان د پاچاهۍ پر مهال په ٢ه‏ . ش . کال ر ۱۹۰١۳‏ م.) په هېواد کې د 
سي د لېسې په جوړېدو د رسمي او اساسي زده کړو بنسټ کېښودل شو. اوس دا 
زده کړې ډېرې پراخې شوي. پر لومړنیو او منځنیو زده کړو سربېره ثانوي زده کړې. 
مسلکي زده کړې. د لویانو زده کړې او لوړې زده کړې شته. په ملیونونو هلکان او نجونې 
پکې لوست لولي او د هېواد لپاره دبنې عالمان. قاضیان. ښو ونکي. طبيبان (ډاکټران). 
انجینران. اقتصاد پوهان او نور روزي. 

همدا زده کړې د هېواد د ودانۍ. پرمختگ او د هغې د اوسیدونکو د هوسا ار سرکاله 
ژوند بنسټ او تهداب جوړوي. 

دص 59 

زده کړه د انساني ژوند د نېکمرغۍکونجي ده. هغسې چې ورزش د بدن د ودې 

لپاره ارزښت لري. همداشان زده کړه د انسان د فکر او ذهن له ودې او پراختيا سره 

مرسته کړی رد که له انسان سره مرسته کوی چې په له بد څخه تو کی ازده 

کړه انسان لوړو پوړبو (مدارجو) ته رسوي. زده کړه د ژوند یوه ډېره مهمه اړتیا 


یی زده کړې ژوند په تورتم کې اوسېدو ته پاتې کیږي. په تورتم کې سړی خپله 
شاوخوا نه شي لیدلای. د شیانو د لیدلو لپاره رڼاته اړتیا ده. ژوند لکه تياره بگر 
او زده کړه لکه يا نه وی له برکت يې سړی هرڅه لیدلای شي. زموږ په هېواد 
کې د زده کړې بهیر په دودیز ډول له ډېر پخوا څخه پیل شوی او په بېلا بېلو لارو 
يې وده او پراختیا موندلې او تر اوسنۍ کچې رارسېدلی دی. لنډه داچې د ژوند 
ټولې نېکمرغۍ او خوشحالۍ په زده کړې کې نغښتې دي. موږ ټول باید هم پخپله 
او هم د کور او گاونډ نجونې او هلکان زده کړې ته وهڅوو او د هغې په گټو يې 
وپوهوو. پرې نه ږدو چې یو هلك او نجلۍ هم له زده کړو بې برخې پاتې شي. 


١ب‏ زده کو ونکي دې لاندې پوښتنو ته ځوابونه ووايي: 


که د بدن ودې ته ورزش ارزښت لري. د ذهن ودې ته څه شی ارزښت لري؟ 


د انساني ژوند د نېکمرغۍ کونجي څه شی ده؟ 

یی دودیزې زده کړې څه ته وايي؟ 

۷ موږ ولې زده کړه کو و ؟ 

: زده کو ونکي دې په څلورو ډلو ووېشل شي او هره ډله دې د لاندې پوښتنو يوې 
ته تشريحي ځواب و وايي: 

لومړۍ ډله: د پوهو اوناپوهو خلکو توپیر په څه کې دی؟ ایا هغوی يو تر بله برابر دي؟ 


بیان یې کړئ. 
دويمه ډله: زموږ په هېواد کې د زده کړې بهیر څنگه وده موندلې ده؟ په خپله ژبه یې 
بیان کړئ. 


درېمه ډله: د اوسنیو زده کړو بهیر او د هغې له لارې د ټولنې د اړتیاو و د پوره کولو 


۳ 


په اړه خبرې وکړئ. 

څلورمه ډله: ستاسو په اند یو انسان ولې باید تل د زده کړې لورته هڅه وکړي. څه گټه 
لري ؟ په تفصيل پرې خبرې وکړئ. 

-٣‏ هر زده کوونکی دې په پورته لوست کې د معنا نومونه ولټوي او ودې يې 


زده کو ونکي دې په خپلو کورونو کې د زده کړې د ارزښت په هکله پنځه کرښې مقاله 


ولیکي او بله ورځ دې د ټولگیوالو په وړاندې ولولي. 


زده کړه له کوره ترگوره 
وايي: یو دوست د يوعالم د ناروغۍ پر مهال د پوښتنې لپاره د هغه 
کور ته ورغی. عالم چې د ځنکدن په حالت کې و. له خپل دوست 
څخه یې د یوې مسئلې پوښتنه وکړه. دوست یې ورته و ويل ته د 
ځنکدن په حالت کې يې په مسئله څه کوې ؟ عالم ورته وويیل: «دا , 
به ښه وي. چې پر دې مسئلې باندې پوه شم او بیا مړ شم.)) : 


لیکدود او اړتیا بې 


په تېرو ټولگیو کې مو یو شمېر کلمې او د هغو د کره لیکلو بڼې ولیدې. دا 
" هم درته څرگنده شوه چې د زده کړې لپاره باید په سم او کره لیکلو او لوستلو 
وپوهیږئ. په هره ژبه کې د وینا او ليك تر منځ توپیر شته. هغسې چې خلك خبرې 
کوي. په ليك کې نه لیکل کیږي. سم لیکل ځانته یو معيار لري او دا معيار د ژبې 
0 د قاعدو له مخې رامنځته کیږي. ددې لپاره چې په ليك او لوست کې له گډوډۍ 
, سره مخامخ نشو. نو لا زمه ده چې دغه معيارونه زده او په ليك لوست کې یې په 
پام کې ونیسو. 

#٤‏ که مو دکلموسم ليکل زده نه وي. ایا سمه لیکنه کولای شو؟ 

0 8 څنگه کولای شو چې د سم ليکلو او سم لوستلو ژبنۍ وړتیا ولرو؟ 


۴۵ 


د تورو. کلمو. اشارو او ليك نښو د لیکلو طريقې ته املاء وایي چې په پښتو کې یې 
لیکدود بولي. په بله معنا په سمه بڼه د خپلو خبرو یا د بل د خبرو لیکلو ته املاء وايي. 
سم لیکل د سم تلفظ له مخې کیږي. ناسم تلفظ ناسم لیکل رامنځته کوي. په هره ټو لنه کې 
د خلکو وينا او لیکنی تلفظ یو څه توپير لري. 

څرنگه چې لیکلې ژبه د لیکلو د طرز او د هغو د نښو له پېژندنې پرته منځ ته نشي 
راتلای. له دې امله باید د هغې لارې چارې زده کړو. 

کلمې چې د انسان له خو لې راوځي. که د تورو په بڼه ولیکل شي. لیکنه بلل کېږي. 

خروشتي او یوناني ليك چې تراسلام دمخه په افغانستان کې دود و. د اسلام د سپېڅلي 
دبن په راتگ سره له منځه لاړ او خپل ځای یې عربي لیکدود ته پرېښود. 

د عربي لیکونو له ډلې څخه دوه ډوله ليك. يعنې نسخ او نستعلیق د پښتو غږونو 
لپاره ومنل شو او د سلطان محمود غزنوي په وخت کې د هغه د وزبر حسن میمندي په 
لارښوونه د قاضي سیف الله په وسیله د بښتو د څانکرولورو لپاره زنور-ْ-ت-ت-تء-ت- 
تنظيم شوې . د پښتو د غږونو د بڼو په لیکلو کې وخت په وخت بدلونونه راغلي دي. کله 
کله په دې برخه کې ځينې اختلافات هم رامنځته شوي. خو د پښتو ژبپوهانو او عالمانو د 
هڅو او پاملرنو له امله دغه اختلافات ډېر ژر له منځه تللي او د پښتو د غږونو او کلمو 
د لیکنې لپاره یوه کره او واحده بڼه رامنځته شوې ده. 

پښتو لی دالاندې د رش تورې لی 

لاب پا تنټ ې ې څ رغ هور پ ن ژ په س ش ښ رغ كه گ لم نه 
ڼء و. هی ي. ې» ۍ» ئ. 

د عربي ژبې دا لاندې لس توري هم په پښتوکې په دخیلو کلمو کې کاریږي: 

شه ح. د ص ض ط. ظ ع. ف. ق 

پښتو داسې اته توري لري. چې هغه په دري او عربي ژبو کې نشته او هغه دا دي: 


ټ. څ. ځ. ړپ ږ. ډډ ښ ڼ 


ې منګن العاپپوه 

املا او ليك د يوې ژبې د سمې لیکنې لارې ته وايي. هره ژبه ځانته لیکدود 
لري. دا لیکدود د هغې ژبې په ټولو لیکنو کې کارول کیږي. موږ په خپل گٌړ دود 
او لهجه کې یو راز خبرې کو و. خو په لیکنو کې بیا هغه ډول نه لیکو لکه: ررڅه 
کی؟)) سمه او لیکنۍ بڼه یې «څه کوې ؟ ده. «الکه الته ورشه)) سمه او لیکنۍ 
بڼه يي (هلکه هلته ورشه.») دې ته لیکنۍ بڼه وايي. په واحد لیکدود کې د ژبې 
له لهجو او څانگو څخه هغه بڼه را اخلي چې لیکل یې اسانه وي او له بلې کلمې 
د 557775۹ 


ِ زده کو ونکي دې لاندې پوښتنو ته ځوابونه ووايي: 

4 املا څه ته وايي؟ 

له اسلام دمخه په پښتونخوا کې کوم ليك مشهور و؟ 

۷ په افغانستان کې د اسلام تر راتگ وروسته کوم ليك دود شو؟ 

۷ ایا د ولس ژبې ته لیکنۍ ژبه ویلی شو؟ 

٠‏ لیکلې ژبه څه شي ته ای 

-٢‏ زده کوونکي دې د لاندې جملو تش ځایونه په مناسو کلمو په پنسل ډك کړي: 


پښتو الفبې 020-7 0-2د دو 

۸ د پښتو ژبې 7-٨‏ 1 توري په دري کې نه کارول کیږي. 

۸ د عربي ژبې ۸٣ ٢‏ توري په پښتو ليك کې کارول کیږي. 
ليك تر ژبې ا7ا4--ل-لل دد اراصانو و 


۳ د زده کوونکو: 
لومړۍ ډله دې په لوست کې بېلا بېلې دی گانې) په نښه کړي. 
دویمه ډله دې په پورته لوست کې خاص نومونه په گوته او د نورو ترمخه دې يې 
ووايي او درېمه ډله دې په پورته لوست کې پنځه عام نومونه په نښه او په ټولگي کې 


دې يې ولولي. 


زده کو ونکي دې هڅه وکړي. د کورنۍ د غړو په مرسته داسې کلمې پيدا کړي چې د 
تلفظ او لیکلو تر منځ یې توپير وي. داکلمې دې یو په بل پسې ولیکي او ټولگي ته دې 
یې راوړي. 


له گناهه تل پرهېز کړه له فساده ور کر رګره 


ناه مه که سقشيره که کمکۍ وي که کبيره 


ا٢كگك-00-3‏ 0 77770412 0 7 
ملا فیض محمد مرحوم (د موسهي اخوندزاده) 
((فیض محمد اخونزاده د لوگر د موسهي اوسیدونکی او د ديارلسمې 
هجري پیړۍ له نومیالیو دیني پوهانو. ملي غازیانو. لیکوالو او 
شاعرانو له ډلې څخه دی. د امیر شیر علي خان معاصر او د روضة 
المجاهدین په نوم خپل یو منظوم کتاب یې هغه ته ډالۍ کړی دی.)) 


-١‏ استخفاف: خفیفه او سپکه گڼل 


٩ 


۸ 


یو ولسم لوست 
ورځپاڼه: د معلوماتو جينه 


شه قیالت- 
اسما تت 


په : رل ١ -٢-‏ سو سم 
سه مه ته ته ته ته ده هه هه هه هه هه هه هه ته ته ته ته ته ته هه 69 6 
8 د رسنيو په اړه څه معلومات لرئ؟ 
8 ررځپاڼه څه ډول رسنۍ ده؟ 
8 د کتاب. مجلې او ورځپاڼې توپیر څه دی؟ 

نن ورځ رسنۍ په ټو له نړ ۍکې ډېر اهمیت او ارزښت لري. رسنۍ چې دټولنیزو 
اړیکو د وسیلو په نوم هم يادېږي. د ورځپاڼې. جريدې. مجلې. راډیو. تلویزیون 
او د نورو په بڼه خپرونې کوي. اوس نړۍ له تخنیکي پلوه ډېره پرمختللې ده او 
د رسنیو نوې بڼه رامنځته شوې چې بریښنايي رسنۍ ورته وايي او د انټرنیټ. 
رادیو. تلویزیون په بڼه دي. ورځپاڼه د رسنیو په لړکې خپل ځانگړی ځای لري. په 
دې لوست کې د ورځپاڼې په هکله له تاسو سره خبرې لرو. 


٩ 


ورځپاڼه رو دی روو 2 وايي چیا هره ورځ د سهار یا مازبگر یا په اوونۍ کې درې 
ځلې خپرېږي. ورځپاڼې بېلا بېل معلومات. ورځني او تازه خبرونه. نړیوالې سیاسي. 
پوځي او اقتصادي موضوعگانې . ورزشي لوبې اعلانونه او نور رنگارنگ معلومات 
خپروي. ورځپاڼه د سرمقالې لپاره ځانگړی ځای لري چې مسوٌول چلوونکی پکې د 
روانو چارو په اړه د خپلې ادارې نظربات څرگندوي. په پرمختللو هېوادونو کې د یوې 
ورځپاڼې د مخونو شمېر کله کله ډېر زبات وي. د هرې موضوع لپاره بېلې بېلې پاڼې او 
یا ځانگړي ستونونه لري. 

په افغانستان کې لومړۍ خپرونه د امیر شېرعلي خان د واکمنۍ --٢٢۴١(‏ ۵۸ ۱۲ ه 
0 پېر کې رامنځته شوه. دا خپرونه شمس النهار نومېده چې کله په اوونۍ او 
کله هم په پنځلسو ورځو کې یو وار خپرېده. ددې خپرونې مسوٌول مدیر او مهتمم 
میرزاعبدالعلي نومید. دې خپرونې د بېلا بېلو موضوعگانو لپاره ځانگړي مخونه او 
خبریالان درلودل. بهرني خبرونه هم پکې خپرېدل. 

له شمس النهار وروسته بیا ((سراج الاخبار افغانستان)) رامنځته شو. دا اخبار د 
هېواد د پیاوړي لیکوال مولوي عبدالرؤف خاکي کندهاري په مدیریت د اميرحبیب الله 
خان په واکمنۍ کې پیل شو. خو يوازې یوه گڼه خپور شو. ورپسې د ((سراج الاخبار 
افغانيه) په نامه یوه مهمه جريده د نومیالي ژورنالیست او لیکوال محمود طرزي له خوا 
٢١١١٠۰‏ ه .ش. کال د تلې په میاشت کې تاسیس شوه. لومړی په ډبرينه چاپخونه او 
وروسته په حروفي بڼه په دولسو اوڅوارلسو مخونو کې مصوره خپرېده. 

په ۹٩۹‏ کال کې له خپلواګۍ اخيستلو وروسته په هېواد کې خپرونې زباتې 
شوې. د هېواد پر پلازمېنې کابل سربېره د هېواد په نورو ولایتونو کې د خپرونو شمېر تر 
درويشتو پورې ورسېد. 

په افغانستان کې له ..١‏ ۲م. کال راوروسته د نوې ادارې له جوړېدو او ارستو 
(مطبوعاتو) او د بیان د ازادۍ له رامنځته کېدو وروسته د ورځپاڼو او خپرونو په 


شمېر کې بې کچې زباتوالی راغی اوهغه دا چې یوازې په پلازمینې کې له درېو سوو 


۵ ۰ 


څخه زیاتې ورځپاڼې. اوونیزې. میاشتنۍ او نورې رامنځته شوې. همداسې د هېواد 
لوی ښارونه درواخلئ. د دغو خپرونو په لړکې له ورځپاڼې. جرېدې. مجلې. راډیو او 
تلویزبون څخه نیولې تر برېښنايي رسنیو پورې ټولې شاملې دو ند تخوان رسمي او 
دولتي دي. یو شمېر یې په بېلا بېلو ټولنو او سازمانونو پورې تړلې دي او نورې يې 
ازادې او شخصي بڼه لري. 

زموږ په هېواد کې ورځپاڼې له څلورو څخه تر اتو او دولسو پورې مخونه لري. 
زباتره یې په اخباري کاغذ باندې چاپیږي. د ليك او لوست د کچې د ټېټوالي له امله زموږ 
په هېواد کې ورځپاڼې لږ شمېر لوستونکي لري. هېواد. انیس او اصلاح نامتو ورځپاڼې 
دي او کابل ټایمز په انگلیسي ژبه خپرېږي. باید ووایو چې کتابونه او رسالې په مهالنۍ 
بڼه نه څپريږي. څو رسنۍ یعنې ورځپاڼې. جربدې او مجلې په یوه ځانگړي مهال په پرله 
پسې توگه خپرونې کوي. 


د متن لنډيز: 

ورځپاڼې او اخبارونه داسې معلومات او خبرونه خپروي پچ سر ورته 
په هماغه شېبه او مهال اړتیا لري. ورځپاڼې او رسنۍ موږ د نړۍ له ورځنیو 
پېښو او د علم او تختيك له پرمختیاو وخبروي. ورځپاڼه د لوستونکي معلومات 
زباتوي او د نړۍ له روانو او جاري حالتونو څخه یې خبروي. راډیو اوتلویزیون 
هم انسان ته د ورځنیو معلوماتو او نوو څېړنو او پرمختیاوو په هکله په زړه 
پورې پروگرامونه خپروي. باید د تلویزیون د مثبتو. علمي اومعلوماتي پروگرامونو 
ننداره وکړو او له هغو څخه لازم معلومات تر لاسه کړو. له مطالعې سره عادت 
او نث795 و5 باندې روږدېدل. د انسان لپاره ډېر ضروري دي .گرانو زده کوونکو ته 
سپارښتنه کیږي يی له مطالعې سره مینه پيدا کړي او لږ ترلږه په یوې ورځپاڼې 
کې گډون وکړي او د هغې له موضوعگانو څخه گټه واخلي. 


۸ د ورځنیو معلوماتو په انتقال کې د ورځپاڼو د ارزښت په اړه خبرې وکړئ. 
٠۰‏ زموږ په هېواد کې لومړۍ خپرونه په کوم وخت کې او د چا له خوا رامنځته 
ه؟ 


شو 
۸ دکتاب. مجلې او ورځپاڼې توپیر څه دی؟ 
-٢‏ لاندې پوښتنو ته سم ځوابونه ووایاست: 
٠۰‏ له شمس النهار وروسته کومه خپرونه رامنځته شوه؟ 
4 ورځپاڼه څه راز خپرونه ده؟ 
٠۰‏ په ورځپاڼې کې کوم ډول موضوعگانې خپرېږي؟ 
د هېواد د څو ورځپاڼو نومونه واخلئ . 
۳- د لاندې جملو تش ځايونه په مناسبو کلمو ډك کړئ : 


په په پاپ پک يږي په يني ري کال کې له خپلواکۍ اخیستلو وروسته په هېوادکې د خپرونو 
شمېر زیات شو. 
۸ راج الاخبار افغانيه د «٨‏ در دمه دمه ود ۍ واوو و له خوا رامنځته شوه. 


۴- زده کوونکي دې په درېو ډلو ووېشل شي. 

لومړۍ ډله دې په پورته لوست کې خاص نومونه په نښه او په یو لست کې دې یې 
ژ 0 

دویمه ډله دې په لوست کې اوږدې رې گانې) په نښه او د هغوی اړوندې کلمې دې په 
ونای ولک 

درېمه ډله دې دا لاندې کلمې معنا او په جملو کې وکاروي: 

ارزښت. مطالعه. ځانگړی. ورځپاڼه. خبربال. پیاوړی. پلازمېنه 


الف: زده کوونکي دې له ورځپاڼو څخه د خپلې خوښې یوه موضوع قيچي (پرې 
کړي) بله ورځ 087 له ځان سره راوړي. هر زده کو ونکی دې د خپلې موضوع په اړه 
نورو ته معلومات ورکړي. 

7-7-0770 7 77777-74704 21 
تاسو غواړئ لیکوال شئ؟ همدا مو وخت دی. لستوڼي بډ وهئ. د ښوونکو. مور پلار 
یانورو انډیوالانو په مرسته په لیکنه پیل وکړئ. 


| کتاب د بشر د روح خواړه دي. 
حضرت علي کرم الله وجهه 


تفه سه ع 


۳ه 


لاندې جدول په بله سپینه پاڼه کې وليکئ او په متن کې یې د 
(رپوهنه») کلمه پيدا او په خپله خوښه یې رنگه کړئ. 


1 


دولسم لوست 


لیکوال اوښوونکى: صالح محمد هوتكت 


م : : اظ ټس : 


8 د صالح محمد هوتك نوم مو اورېدلی دی؟ 

لکه چې دمخه مو لوستي دي. زموږ د هېواد د علم او ادب د ډگر د اتلانو 
شسير زبالت دی. د دغو پوهانو په ډله کې یو هم مولوي صالح محمد هوتك دی. 
صالح محمد هوتك پر شعر او شاعرۍ سربېره ښوونکی هم و. د خلکو په درد 
ښه پوهېده او د خلکو د خوږ او درد د لیرې کولو لارې چارې ورته ښې څرگندې 
وې. دلته د نوموړي په اړه له تاسو سره خبرې کو و. 
‌ِ0---77---7---- ----0-0 
2 ولې موږ دگران هېواد په پوهانو. شاعرانو او لیکوالانو ویاړو او د هغوی له 
لارښوونو څه گټه اخلو؟ 


۵ ۵ 


مولوي صالح محمد هوتك کندهاری د فیض محمد زوی په ۶۹ ۱۲ هھه. ش. کال په 
کندها رکې زېږېدلی دی. لومړنۍ زده کړې يې د کابل په حبیبیې ښو ونځي کې تر سره کړې 
دي. وروسته په همدې ښو ونځي کې د ښو ونکي په توگه ټاکل شوی دی. د پښتو ژبې د 
لوست تدربس يې کاوه او د پښتو ژبې درسي کتابونه یې لیکل. 

د هغه زیاتره لیکنو تعلیمي اودرسي بڼه درلوده.مغثنوي يې یو ادبي اثر دی. دا اثر درې 
زره بیتونه لري او د مولوي جلال الدین محمد بلخي د مثنوي له ځینو برخو څخه په ازاده 
توگه ژباړل شوې دي. مولوي صالح محمد هوتك د پښتو د اوسني ادب د يوې مخکښې 
څېرې په توگه نه هیرېدونکي خدمتونه کړي دي. 

د نوموړي د (ربلبل ژړا) یا په ((قفس کې بلبل» شعر د عبدالهادي داوي د شعر ژباړه 
ده. دې شعر زبات شهرت وموند. ځکه په ژباړه کې یې له دومره ظرافت څخه کار اخیستی 
0 ځانگړې ادبي ښکلا لري. د امیرحبيب الله د واکمنۍ په وخت کې په سراج الاخبار 
کې خپور شوی دی. د خپلواکۍ د ولولو په پيداکولو کې یې هم په خپل وخت کې ستره 
ونډه اخیستې ده. موږ یې د نمونې په توگه څو بیته را اخلو: 


یو سحر زما تر غوږ شوله بلبله 
747707070507077 
چی بندي شوم د صیاد له سخته دله 
ولې نه پوښتي څوک حال زمایوله بله 
ولی نشته بی فغانه کاروبار زما 
ولې حبس ابدي راغی په وار زما 
نه محرم چې د زړه حال ورته بیان کړم 
نه مې وس چې خبرداره بلبالان کړم 


و 
م١‏ ۷۱ وه:م«رقیوې. 
. « 
1 / ' 


اا اا ٣‏ ه۶ 


(رپه قفس کې بلبل» د پښتو د معاصر ادب یوه غوره بېلگه ده. یو ملي ارمان په کې په 
کر 470 0004 

نوموړي لاندې اثار لیکلي دي: 

-١‏ خود اموز پښتو (دوه ټوکه). د پښتو لومړی کتاب. پښتو ژبه. (دوه ټوکه). د 
پښتو تدربسي کتاب. پښتو صرف و نحو (ژباړه». اطاعت اولو الامر. پښتو مثنوي. 
تذکره الشعراء او یو شمېر نور. مولوي صالع محمد هوتک په ۱۳٣۹‏ ھ . ش . کال په 
کابل کې وفات شوی دی. 


د متن لنډیز: 

صالح محمد هوتك د پښتو خوږ ژبې شاعر. لیکوال او ښوونکی و. دی د 
خپلواکۍ سخت لېوال و او له همدې کبله د ده شعرونه ټول د وطن له مینې ډك 
دي. په شعر او لیکوالۍ او همدارنگه د شعر په ژباړه کې یې لوی لاس درلود. د 
ده د شعر ژبه تونده وه. له دې امله د هېواد غليمان ترې ډارېدل. لکه چې دمخه مو 
ولوستل صالح محمد هوتك زیات شمېر لیکنې کړي دي چې هره یوه یې ځانگړی 


ارزښت لري. 


-١‏ زده کو ونکي دې لاندې پوښتنو ته ځواب و وايي: 

٠۰‏ د مولوي صالح محمد هوتك د شعرونو موضوعگانې څه دي؟ 
د صالح محمد هوتك د شعرکوم اړخ ډېر غښتلی و؟ 

۸ د صالح محمد هوتک د څو کتابونو نومونه واخلئ. 


۵۷ 


٠۰‏ ستاسې په نظر مولوي صالح محمد هوتک د پښتو ژبې ودې ته څه خدمت کړی 
دی 

. زده کو ونکي دې د لاندې جملو خالي ځایونه په مناسبو کلمو پر پنسل ډك کړي: 

مولوي صالح محمد هوتك خپلې زده کړې په 50 کې ترسره کړي دي. 

۸ د صالح محمد هوتك مثنوي د0 بيته لري. 

۸ صالح محمد ه2 00 په پښتو ژباړلی دی؟ 

. زده کو ونکي دې د لاندې پوښتنې تشریحي ځواب ووايي: 

په قفس کې د بلبل د ژړا شعر څه شی څرگندوي؟ بیان یې کړئ. 


تاسې په ټولنه کې د شاعر او لیکوال په ارزښت څومره پوهېږئ؟ په دې اړه څو کرښې 


پام کې وي. 


ونان # 


٤ تهه---صه‎ 


که ونه کړای شو ازاد واوسیږو. غوره ده چې مرگ ته په خلاصه 
غېږ هرکلی و وایو. 


مهاتماگاندي 
د یو ښه حکومت نښه. د هغه د وینا او عمل ازادی ده. 


د افغانستان تاریخ د رغلکرو او شکانګ کرو په وړاندې له سرښندنو او 
مبارزو ډک دی. وخت په وخت د نړۍ او سیمې یرغلگرو زموږ پرگران هېواد 
تیری کړی دی. خو زموږ خلکو یې هم په مېړانه مقابله کړې ده. 

د پغمان د بري څلی (طاق ظفر د افغانستان د خپلواکۍ د بېرته گټلو یوه ښه نښه 
ده. دا د هېواد د میړنیو د یاد څلی دی. 

8 تاسو د پغمان د طاق ظفرنوم اورېدلی؟ 
27 د يادگار څلي او منارونه د څه شي استازبتوب کوي؟ 
2 د خپلواکۍ د درسونو زده کړه څه گټه لري؟ 


۱ ۹ه 


د پغمان طاق ظفر یا د بري څلی زموږ د هېواد د تاربخي کارنامو د ویاړ نښه او يادگار 
دعتال کان کر راه شلراکې ه شې ران د اوی په مر مه له کال څخه ٨‏ 
کیلو متره لیرې په پغمان کې جوړ شوی او ډېر عظمت او دبدبه لري. 

نوموړی څلی د افغانستان د خپلو اکۍ د ستر اتل غازي امان الله خان د پاچاهۍ په پېر 

کې سر شد کله اس اما اسان سات ده کي به لص کې واشسل 
د هېواد د خپلواکۍ اخیستل یې پر ځان لازم وگڼل. په ټينگ هوډ او کلکې ارادې یې د 
۸ه . ش. کال د زمري میاشتې په اته وبشتمه د افغانستان خپلواکي له انگرېزانو 
څخه واخيسته. طاق ظفر د نوموړي هېوادپال پاچا د ویاړلو کارنامو لپاره په پغمان کې 
جوړ شوی دی. د هغو ځوانانو نومونه چې د خپلواکۍ په لا رکې قرباني شوي او د هېواد 
د ازادۍ لپاره يې خپلې وینې توبې کړي دي. د نوموړې ابدې په غاړو مورگو کې لیکل 
شوي دي. دا نومونه د دې زړور او سرتېر ولس لپاره د خپل تېر تاریخ روښانه هنداره 
ده. 

کومې تاریخي ابدې چې د افغانانو د لرغوني تاریخ د حماسو. کارنامو او یادگارونو 
انځور وړاندې کوي. یو یې هم منارونه دي. منارونه او ابدې د يرغلکرو په وړاندې 
زموږ د نیکونو د مېړانو. اتلولیو. سرښندنو. بریالیتوبونو او زړورتیا ځلانده نښې دي. 

د هېواد په ډېرو ځایونو او ښارونو کې يادگاري منارونه او څلي جوړ شوي دي. په 
کابل ښارکې د میوند د ډگر د اتلې ملالۍ په ياد د میوند څلی. د جمهوري ارگ په وړاندې 
د خپلواکۍ منار او نور یادولای شو. 


د متن لنډیز: 

افغانان د تاریخ په اوږدو کې له ویاړ او برمه ډکې ورځې لري. د دغو ویاړونو 
د تلپاتې ياد لپاره یې د ځینو په یاد منارونه او څلي جوړ کړي دي. هر څلی موږ ته 
د خپلو نیکونو او پلرونو د سرښندنو یادونه کوي. د خپلواکۍ د اخیستلو د لارې 
شهيدانو اتلولي راپه زړه کوي. له هېواد سره مینه او د وطن د ساتنې او ودانولو 


لپاره د هاند او هڅو مینه راسره پيدا کوي. موږ ته د دې درس راکوي چې د خپلو 
نیکونو او پلرونو میراث په مېړانه وساتو او د هغه درناوی وکړو. 


-١‏ زده کو ونکي دې لاندې پوښتنو ته تشريحي ځوابونه ووايي: 

۸ طاق ظفر د څه شي نښه ده؟ 

منارونه او يادگاري څلي موږ ته څه را په زړه کوي ؟ څرگند یې کړئ. 

د نیکونو او پلرونو میراث څنگه ساتلی شو ؟ خبرې پرې وکړئ. 

۲- د لاندې پوښتنو درې ځوابونه لیکل شوي. تاسو یې سم ځواب په نښه کړئ: 


خپلواکي څنگه ساتل کېږي؟ 
خپلواکي د یو ولس په وینو ساتل کېږي. 


خپلواکي د پخلاينې له لارې سانل کېږي. 


۶7۶۱ 


خپلو اکي د ولس په اتحاد او یو والي ساتل کېږي. 

۳- د خپلواکۍ دگټلو يادگاري څلي ولې جوړیږي ؟ 

چې د هېواد ښارونه ښایسته شي. 

و ند مر لراک اش 

۷ چې پرې وویاړو او د ساتلو لپاره یې سرونه وښندو. 

۴- زده کوونکي دې په دوو ډلو ووېشل شي. د يوې ډلې غړي دې په وار د پورته 
لوست په اړه پوښتنې وکړي او د بلې ډلې غړي دې په خپل وار هغې ته ځوابونه و وايي. 
ښوونکی دې د بهیر څارنه و ي. 


زده کو ونکي دې د هېواد د خپلواکۍ د گټلو په اړه د مور او پلار یا نورو لویانو په 
مرسته خپل معلومات بشپړ او بله ورځ دې يې په ټو لگي کې په خپله ژبه ووايي. 


ازادي تر پاچاهيه لا تېری کا 
چې د بل ترحکم لاندې شي زندان شي 


خوشحال خان خټك 
اه 
يب :وو ووس سی 


: ٣--ت-000-0ا0نن‏ نر نن د 0 
1 دا وه اخلاقي کیسه ده. زده کوونکي ښايي د لوست او زده کړې تر څنگ ْ, 
٩‏ روزنیز او اخلاقي لوستونه هم زده کړي چې په پای کې په ښو او نیکو اخلاقو 8 
یو سمبال انسان ترې جوړ او د ټولنې او ولس د ښه خدمت جوگه شي. له نيکانو ُ, 
٩‏ او ښو خلکو سره ناسته ولاړه سړی سمې او نیکې لارې ته رابولي. خو له بدانو 0 
: او بېکارانو سره سړی د بدمرغۍ کندې ته لوېږي. ْ, 
0 :1715 7 کس د ً : 

: 98 دا څه معنا لري چې د ديک تر څنگ ناسته د سړي جامې. لاسونه او پښې ُ, 
توروي؟ : 


٢ 


یو سړی له قاضي سره نوکر و. په ډېر اخلاص او ایماندارۍ یې د قاضي خدمت کاوه. 
قاضي هم ترې خوښ و او هر ډول وسک په يی ورسره کوله. 

یوه ورځ نوکر د قاضي د ځمکې په اړولو بوخت و. په ځمکه کې يې له سرو ند وره 
ډکه کټوه ومونده او نېغه یې قاضي ته راوړه. ورنه ې وبل: قاضي صاحبه! دا د سرو 
زرو کټوه کی ستا په پټي کې وموندله. قاضي ډېر زبات خوشحاله شو او مزدوري یې 
ورزیاته کړه. د-رلر۹ 0-4 0 707075 ورسره کولې. 

څه موده وروسته هغه سړي د قاضي مزدوري پرېښوده او بېکاره شو. له یوه او بل 
سره به گرځېده. د خدای عَللهُ کړه وو له غلو او بدکارو سره ملگری شو. یوه ورځ یې د 
يوې ښځې غوږوالۍ پټې کړې. خلکو هغه ونیو او د غلا په توریې محمکې ته راوست. 
په محکمه کې همغه قاضي ناست و چې دی ورسره څه موده د مخه نوکر و. غل يې 
قاضي ته وړاندې کړ. 

قاضي چې مزدور ولید. نو ډېر خپه شو. له ځان سره یې و ويل دا خو ډېر نيك سړی 
و. د یو بل چا په تور به یې دلته راوستی وي. که هغه غلا کولای. نو هغه زما په ځمکه 
کې موندلي سره زر به یې پټ کړي وو. 

قاضي ترې پوښتنه وکړه چې درواغ او رښتیا څرگند شي. هغه هم ورته رښتيا ويل 
او خپل جرم يې ومانه. قاضي ورته و ویل: ((زما په ځمکه کې دې ددې غوږوالیو سل 
هومره سره زر وموندل. خو بې خیانته دې راکړل. اوس دې دا ناڅیزه غوږوالۍ پټې کړي 
دي. ولې؟» 

مزدور ورته و ویل: ((لومړی مې له ښو خلکو سره ناسته او ولاړه وه. په غلا نه 
پوهېدم او نه مې بد کارونه کول. اوس له وزگارو او بدکارانو سره مل یم. ځکه په غلا 
او بدو کارونو روږدی شوم.)) 

له پورته کیسې څخه مو دا نتیجه و اخيسته چې هیڅ وخت باید له بدکارانو او وزگارو 
خلکو سره ناسته ولاړه ونه کړو. که کله له هغوی سره ناستې ته اړ شو. باید د هغوی له 


بدوکارونو څخه پند او عبرت واخلو. 


له بدانو سره يه لګ ته هوښياره 
بدان تا باسي له ژونده له روزگاره 
څو دې توان وي له بدانو لېرې گرځه 
چې بد گرځې» بد په پرځې بدکرداره 


کل 

په ډېرو ټولنو کې دا وینا موجوده ده چې سړی باید له بدو خلکو سره له ناستې 
ولاړې ځان وژغوري. انسان د طبیعت له مخې منونکی خوی لري. ددې لپاره چې 
سړی له ناوړو او بدو کارونو خوندي پاتې شي. باید له بدانو سره خپله ناسته 
720707020-0000 0707000727000 7 570 د 
بدانو سره د بدمرغۍ خوا ته بيايي. اوس نو د هرچا خوښه چې ځان د بدمرغۍ 
کندې ته غورځوي او که له ځانه غوره او نېک انسان جوړوي !؟ غوره او نېک 
انسان خپله هم نېکمرغه دی او ټولنه هم ورسره نېکمرغه کېږي. 


13-1 زده کو ونکي دې دا لوست په پوره پام ولولي او که داسې کومه ورته کیسه یې 
په زړه وي. نورو زده کو ونکو ته دې يې ووايي. 


۲ له لوست څخه تر لاسه شوی پند دې په خپله ژبه ووايي. 
۳- زده کو ونکي دې په پورته لوست کې د پنځه گونو (ی) گانو لرونکې کلمې بېلې 
او هره ډله دې په یو لست کې وليکي. 


زده کو ونکي دې پام وکړي چې د لوبو اوساعت تېرۍ پرمهال له چا سره ناسته ولاړه 
لري. 
په خپلو ملگرو او همزولو کې دې په پام کې ولري او دې ته یوه ورته کیسه دې سباته 


په ټولگي کې ووايي. 


که خپلو اولادونو ته ادب ورزده کړئ. داکار تر هرې ورځې صدقې 
ورکولو غوره دی. 
حضرت محمد کل 


که سپین اوسره یې په کو ر کې تل وي 
چې نه يې علم نه يې عمل وي 
بنياد یې نشته اخر به خوار شي 


بخت به ترکومه ورسره مل وي 


ښوونه او روزنه یوه لړۍ ده چې پیل یې د پلار او مور په لاسونو 


کې دی. 


لرئ؟ 


خان خټک ده چی په دی لوست 


م تم تم ته تم ته ته سه سه و 


71 د پښتو ژبې د کلاسیکو یا پخوانیو شاعرانو او لیکوالو په اړه څه معلومات 


د پښتو ژبې په ادب کې ډېر نومیالي شاعران تیر شوي دي چې زموږ ژبه او 
ادب یې غني کړی دی. د شعرونو دیوانونه لري او د ادب په نورو برخو کې یې 
هم په سلگونو کتابونه لیکلي او موږ ته یې راپریښي دي. د خوشحال خان خټک 
: کورنۍ په دې لړ کې ډېر خدمتونه کړي دي. د دې لوبې کورنۍ یوه څېره عبدالقادر 


د هغه ژوند لیک او شعرونه لولو. 


عبدالقادر خټك د پښتو ژبې د ستر لیکوال او د تورې او قلم خاوند خوشحال خان 
خټك زوی دی. د زېږېدو نېټه یې ۳٣‏ ده . ق. ده. د ژوند ښایسته ډېره برخه یې د 
وخت په تيارو کې پټه پاتې ده. له کوچنیوالي څخه یې په دودیزې زده کړې پیل کړی و. د 
عبدالقادرخان د وینا له مخې لومړنی استاد یې خپل پلار. خوشحال خان و. 

د عبدالقادر خان خټك له اثارو داسې جوتیږي چې هغه لوړ علمي او ادبي صلاحیت 
درلود. خدای عَل ښه استعداد ورپېرزو کړی و. پر پښتو سربېره په فارسي او عربي ژبو 
ډېر ښه پوهېده. عبدالقادر خان په دیني او ادبي پوهنو کې لوی لاس درلود او د همدې 
پوهنو تدربس یې هم کاوه. 

عبدالقادر خان خټك د خپل علمي. ادبي او فرهنگي ژوند ترڅنگ سیاست ته هم لاس 
ورغځولی دی. د ملي او سیاسي هڅو په لړکې يې له خپل پلار. خوشحال خان سره په ځینو 
مشهورو جگړو کې برځه اخيستې وه. 

د عبدالقادر خان خټك شعرونه تصوفي او عرفاني اړخ هم لري. 

زموږ د دغه شاعر د مړینې کره نېټه څرگنده نه ده. خو د ځینو شواهدو او تاربخي 
پېښو له مخې یې مړينه د ۵١د‏ . ق. کال په شاو خو اکې اټکل شوې ده. 

د عبدالقادر خان د اثارو شمېره د ۶۰ په شاوخوا کې ښودل 444433 د اشعارو 
دران نصشصحت امه تلو ښت حلنرنه تصله رنه وسف لا ارکالنست د لاه 


شوي او د ادم خان درخانۍ او د معماو و د رسالې نومونه یې اخیستل شوي دي. 


ووراټراېټ 

عبدالقادر خان خټك خپلې زده کړې له خپل پلار خوشحال خټك څخه ترلاسه 
کړې دي. د هغه له اثارو څخه داسې جوتیږي چې هغه یو پوه او د ادبي واك او 
ښه استعداد خاوند و. په فارسي او عربي ژبو ډېر ښه پوهېده. عبدالقادر خان په 
دیني او ادبي پوهنو کې لوی لاس درلود او د طمدی پرهنو تدریس بی هم کاوه. 
نوموړي زبات شمېر کتابونه لیکلي يا ژباړلي دي. 


7۶۸ 


د عبدالقادر خټک د شعر دغه ببلکه ولولئ: 
غزل 


٢ ٢ ٢-٢‏ لل 
همېشه يې غم كوه د پرېوتلو 
چی مو اوس كړې په مظلومو رډې رډې 
غافل مه شه ددې سترگو د وتلو 
چې پېشه يې همېشه دل ازاري وي 
د هغو سخونه نه دي د کتلو 
ځکه تل کړې په زردوزو جامو کبر 
چې غافل يې د کفن د اغوستلو 
سواه مون نافسه ناگېاني دی 
چې هیڅ کور يې نه خلاصيږي له نتلو 
هغه زړه عبدالقادره چې مرده وي 


به لول فلغه له دی د ساتلر 


زده کوونکي دې: 


٠‏ په خپل وار پورته شعر په ډېره ښه او ادبي ژبه و وايي. (دیکلمه دې یې کړي.) 


1 د 


د لوست نوي لغتونه وار په وار په مناسبو او معنا لرونکو جملو کې وکاروي. 
٠۰‏ دا بیت په خپله ژبه معنا کړي: 
مه شه خوښ د پادشاهۍ په تخت ختلو 
همېشه یې غم کوه د پرېوتلو 
دا بیت په نثر واړوئ: 
چې مو اوس کړې په مظلومو رډې رډې 
747ر 
٠‏ ووايي چې له گلستان څخه پر پښتو د ژباړل شوي کتاب نوم څه شی دی او چا 
ژباړلی دی؟ 


زده کوونکي دې په خپله خوښه د پورته شعر درې. درې بيته په روانه ژبه په نثر 


واړوي او سبا دې يې د نورو ترمخه په ټو لگي کې ووايي. 


شاعران د ارزښتمنو او ښو انسانانو د سر پگړۍ دي. 


مې مي خموي 
څل حټیت 


0-1 
1 ایا خپلې ملي او دودیزې لوبې پېژنئ؟ 

هر ولس ځانته ملي او دودیزې لوبې لري. افغانستان له دې پلوه خورا بډای 
دی. په هېواد کې پرتې سیمې د خپل جغرافیاوي اوتاربخي مخینې له مخې 
بېلابېلې لوبې لري. د هېواد په شمال کې وزلوبه خورا مینه وال لري. په داسې 
حال کې چې سانگې وهل د هېواد په سویلي ولایتونو کې خورا اوږد تاریخ لري. 
همداسې غېږې نیول. خوسی کول اونور بیا د هېواد په ډېرو سیمو کې ترسره 
2 د و شو کر کی 
8 د هېواد په دوديزو لوبو پوهېدل څه گټه لري؟ 


۷۱ 


٣... ١ ( #‏ 
: د 1 . 
وی وی - : و کم می وی غه مه مه ته مه هه هه 


لوبې او سپورت یا بدني روزنه د یوې ټولنې اا77گظگ 7 ااگ؟ا 747د4777 
روزنې له لارې د ټولنې د غړو روغتیايي حالت ښه کېږي او یوه روغه او سالمه ټولنه 
رامنځته کېږي. په سالمه ټولنه کې بدن او دماغ وده کوي. له بدني او دماغي یا فکري 
ودې پرته یوه ټولنه پرمختگ نه شي کولای. 

بدني روزنه زموږ په هېواد کې خورا لرغونی تاريخ لري او لکه د نورو لرغونو 
ارزښتونو او معیارونو په څېر موږ ته راپاتې ده. په دې لوبو کې داسې لوبې هم وي 
چې نه يوازې د وخت د تېرولو او تفریح لپاره ورڅخه کار اخیستل کېده. بلکې د جگړو 
پرمهال هم ډېر ې گټورې وې. دا لوبې لا تراوسه د هېواد په بېلا بېلو سیمو او کلو بانډو 
کې دود دي. له عادي ورځو پرته د اخترونو او د نوي کال په رادبره کېدو زياتره دا لوبې 
يه وص يی او لیوالتیا ترسره کیږي. پر دې برسېره زموږ په هېواد کې داسې لوبې شته 
چې د ماشومانو له خوا سرته رسیږي. لکه پټ پټانی. مشواڼی یا خطکان. غوز لوبه او 
داسې نورې سیمه یېزې او کلیوالي لوبې. 

د لویانو په لوبو کې د اس ځغلول. تیږه اچول. خوسی. سانگې وهل. وزلوبه او نور 
شامل دي. 


د اس ځغلول 

اس ځملول زموږ به هراد کی لوی تار ری دا لربه له ماد هخه زمو ره 
هېواد په ډېرو سیمو کې دود وه. زرگونه کلونه وړاندې د لویو قبیلومشرانو د اسون وگلې 
لرلې. په تېرو وختونو کې د اس سپرلۍ او له اس څخه گټه اخيستل په پوځي تشکیلاتو 
کې هم یو مهم ځای درلود. داکار په بلخ, کندوز. تخار او جوزجان کې اوس هم دود دی 
او ډېره گټه ترې اخيستل کیږي. 


تیږه اجچول 
دا لوبه په ټول افغانستان. په تېره بیا په ختیځو ولایتونو کې ډېره دود ده. په دې لوبه 


۷٢ 


کې هغه ځوانان ډېره برخه اخلي. چې عمر یې د ۱۵ او ۳۵ کلونو ترمنځ وي. ددې لوبې د 
لوبغاړو شمېره دوه تنه یا له دو و څخه زیاته وي او زباتره د پسرلي په موسم کې تر سره 
کیږي. په دې لوبه کې یوه داسې تیږه ټاګل کیږي چې وزن یې د هغوی د عمر په تناسب 
وي. بیایو ارت میدان ټاکي او په ټاکلي ځای کې یوه کرښه کاږي چې له هغې څخه مخکې 
ولاړنه شي. له د وروسته د تیږې په اچولو پیل کوي. دا کار په نوبت تر سره کیږي او 


خوسی 

خوسی وه په زړه پورې لرغونې لوبه ده. دا لوبه د پښتنو په سيمو. په ځانگړې توگه 
په ختیځو ولایتونو کې ډېره دود ده. دا لوبه د مازگر پر مهال او زباتره د پسرلي په وخت 
کې ترسره کیږي. د لوبې د ترسره کولو لپاره یو لوی او ارت میدان ټاکل کیږي. لوبه د دوو 
څلور کسیزو یا پنځه کسیزو ډلو له خوا پرمخ وړل کیږي. د لوبو له ډلې څخه يو. یو تن 
د لوبې د میر یا مشر په توگه ټاکل کیږي. د ميدان په یوې څنډې کې پنځوس متره وړاندې 
یو ځا د پتخې یا (پتې) په نوم ټاکي. لوبه داسې تر سره کیږي چې دواړه ډلې یو له بل 
څخه جلا یو د بل مخامخ ودریږي. يو. یو تن غښتلی هلك د پتخې په ځای کې ولاړ وي. 
د دواړو ډلو غړي خپلې ښي پښې شاته کاتوي او په کيڼ لاس یې گوتې ټینگي نیسي. 
د لومړۍ ډلې غړي هڅه کوي ځانونه پتخې ته ورسوي. خو د مقابلې ډلې لوبغاړي یې 
مخه نیسي. لوبه تر هغې پورې روانه وي چې یا ټول غړي وسوځي او یا ځانونه پتخې 


ته ورورسوي. 


سانگې وهل يا د نېزې وهل 
د هېواد له لرغونو لوبو څخه یوه هم د سانگې وهل دي. د سانگې له وهلو څخه 
اربایانو د جنگي الې په توگه کار اخیست. د نېزې کښتنۍ برخه د اوسپنې په تېره سر 


۳ 


پوښل شوې وي. دا لوبه د تکړه او غښتلو ځوانانو له خوا په غښتلو او چابکو اسونو 
تر سره کیږي. ددې لوبې لپاره لوی میدان ټاګل کیږي. وروسته په دې ميدان کې دیو. یو 
متر په واټن درې ځايه د ۳۵ سانتي مترو په اوږدوالي لرگین موږي په ځمکه کې ټك 
وهل کیږي. وروسته تقريبا د دوو سوو مترو په لیرې والي یو ځوان د اس په سپرلۍ ډېر 
چابك د موږو په لور راځغلي. کله چک یيو ته نژدې کیږي. خپل ځان د اس پرشا بوې 
خوا ته کږوي او نیزه په ښی لاس د موږي په لور برابروي. تر هغې چې موږی د نېزې په 
واسطه له ځمکې څخه راوباسي. په دې وخت کې دوه تنه ډولچیان ډولونه وهي. کله 
چې اس د موږي په لور ځغلي د ډولونو غږ د هرې شېبې په تېرېدو تیزیږي. کله چې موږی 
د نیزې په څوکه پورته شي د ډولونو شور او زوږ لا پسې مست اوزبات شي. که موږی 
خطا شي د ډولونو غږ کرار او په عادي توگه وهل کیږي. په دې توگه د لوب ېگټونکی او 
بایلونکی اعللانیږي. 

دا لوبه په غزني او کټوا زکې ډېر دود ده او زیاتره د جشنونو. ودونو او میلو پر مهال 
ترسره کېږي. دغه راز دا لوبه په مزارشریف او هزاره جاتو کې ډېر مینه وال لري او کله 


وزلوبه 

وزلوبه د افغانستان یوه ډېره لرغونې لوبه ده. ډېر خلك یې مینه وال دي. ددې لوبې 
تاریخ د مقدوني سکندر د یرغلونو په تاریخ پورې تړي. داسې هم ويل کیږي چی اربايي 
پهلوانانو به د دښمن پر لښکر باندې یرغلونه کول او د هغوی له عسکري ځایونو څخه 
وی ژوندي. ژوندي خلك له ځان سره په اسونو وړل چې بیا دوستو دو لوبې 
بڼه غوره کړه. دا لوبه د هېواد په شمالي برخو کې رامنځته شوې. له دې امله د بلخ, 
سمنگانو. جوزجان. بدخشان. تخار کندوز. بغلان. فارباب او پروان په ولایتونو کې 


ډېره دود ده. 


ددې لوبې لوبغاړي ته «چاپ اندان یا (پهلوان) وايي. لوبه په یو حلال شوي خوسي 
ترسره کیږي. د خوسي خېټه تر حلالولو وروسته پاکوي او د ۲۴ ساعتونو لپاره په اوبو 
کې اچول کیږي چې پوستکی یې ټينگ او ښه كلك شي. د خوسي وژزن د۰٣۳‏ ۴۵ 
کیلوگرامو په اندازه وي. 

د وزلوبې لپاره د نورو لوبو په څېر یو ارت میدان ټاکل کیږي. په هغې کې د جگولو 
دایره. د حلال دایره او بیرغ په څرگند ځای کې په نښه کیږي. لوبغاړي په دوو ډلو یا 
ټیمونو لوبه کوي. خوسی د جگولو په دایره کې اچول کیږي او بیا ټول چاپ اندازان ترې 
راتاویږي. هر یو هڅه کوي. چې خوسی له ځمکې راجگ او د ميدان په بلې برخې کې 
یې ۵ بیرغ ترڅنگ د حلال په دایره کې واچوي. له بیرغ څخه د خوسي راتاوول یوه نومره 
لري او د حلال په دایره کې يې اچول دوې نومرې لري. 

دا لوبه کله کله د دوو او کله د زیاتو ډلو له خوا تر سره کیږي. که د دوو ډلو ترمنځ 
وشي. نو د لوبغاړو شمېره لس. لس تنه وي. خو د زباتو ډلو دگډون پر مهال د هرې ډلې 
د لوبغاړو شمېر پنځه. پنځه تنه وي. دا لوبه ډېره ستونزمنه او د ټپي کېدا او ان کله ناکله 
د مرگ خطر ورسره ملگری وي. 


د متن لنډیز: 

زموږ هېواد تاربخي دو ديزې لوبې لري. عحربا وود یی ځانته خپل ارزښت لري. دا 
لوبې په بېلا بېلو سیمو او بېلابېلو موسمونو کې ترسره کیږي. وزلوبه. څانگې 
وهل. تیږه اچول» خوسی او نورې په زړه پورې لوبې دي. په دودیزو لوبو کې 
زباتې گټې پرتې دي. د بدني روزنې له لارې بدن پیاوړی کیږي. ښه اخلاق په 
انسان کې وده کوي. انسان د ټولنې ارزښتمن غړی کیږي. همدارنگه په ملي کچه ِ 
ملي وحدت. ورورگلوۍ او یووالي د ودې او پراختیا لپاره خورا ارزښت لري. 


-١‏ زده کوونکي دې پر پنځوډلو ووېشل شي: 
٠۰‏ لومړۍ ډله دې د اس ځغلو لو. 
٠۰‏ دويمه ډله دې د تیږې اچولو. 


٠۰‏ درېمه ډله دې د خوسي. 

دص څلورمه ډله دې د څانگې رکا لاو 

پنځمه ډله دې د وزلوبې په اړه خپل معلومات د ټولگي په وړاندې ووايي. 

0 زده کو ونکي دې د لاندې پوښتنو ځوابونه ووايي: 

۸ بدني روزنه د نیکو اخلاقو په پراخولو کې څه گټه لري ؟ بیان یې کړئ. 

۸ د بدني روزنې ټولنیز ې گټې کومې دي؟ 

بدني روزنه زموږ روغتیا ته څه گټه لري؟ 

۳- زده کوونکي دې په متن کې خاص نومونه. عام نومونه. مفرد او جمع نومونه په 
گوته او په بېلو بېلو لیکو کې دې یې ولیکي. 


زده کو ونکي دې په کور کې له خپل پلار. تره یا بل خپلوان څخه پوښتنه وکړي يی د 
هغوی د ځوانۍ په وخت کې کومې کومې لوبې په کوم کوم موسم کې ډېرې دود وې. زده 
کو ونکي دې پخپلو کتابچو کې د دغو لوبو په اړه له هغوی څخه معلومات ولیکي او سبا 
ته دې په ټو لگي کې پرې خبرې وکړي. 


او ولسم لوست 
هانس کرستين اندرسن 
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- له ملي او نړیوالو ادبي څېرو څخه د چا نومونه اخیستلی شئ؟ 

د ملي او ولسي ادبي څېرو په څنگ کې د نړیوالو ادبي څېرو او د هغوی د 
ژوند ليك او ادبي اثارو پېژندنه زیات ارزښت لري. زده کو ونکي د هغوی له ژوند 
ليك څخه اغېزمن کیږي او همدارنگه یې له ادبي اثارو څخه خوند اخلي او په 
ځان کې د استعداد او پیاوړتیا فکراو سوچ ورسره پیداکیږي چې که وکړای شي. 
یوه ورځ هغوی هم دغه کچې ته ورسېدای شي. موږ دلته په دې لړۍ کې د هانس 
کرستين اندرسن لنډ پېژندليك او دکیسو يوه بېلگه راوړې ده. اندرسن کوچنيانو 

ته دکیسو په لیکلو کې خورا مشهوره نړیواله ادبي څېره ده. 

٩‏ 8 ایا د اندرسن نوم مو اورېدلۍ دی؟ 
1 ولې موږ د نړیوالو ادبي څیرو ژوند لیک لولو؟ 


۷۷ 


هانس کرستین اندرسن -٨٨١۵(‏ ۵ ۱۸۷ م.) ډنمارکي شاعر او کیسه لیکونکی 
و. پلار یې موچي و. هانس د ځوانۍ عمر په بېوزلۍ کې تېر او یو متفکر او حساس 
ځوان ترې جوړ شو. په ٢۴‏ کلنۍ کې يې پلار مړ شو او مور یې بل مېړه وکړ. نوموړي 
له ستونزمن ژوند سره سره یوه غندونکې منظومه قطعه وليکله. دې کار هغه ته زبات 
بریاليتوب ورپه برخه کړ. اندرسن ډېر داستانونه او کیسې وليکلې چې زباتره یې کوچنيانو 
ته لیکل شوي دي. اندرسن نه یوازې د ډنمارك له نومیالیو لیکوالو څخه گڼل کېږي. 
بلکې د نړۍ له سترو لیکوالانو څخه هم شمېرل کېږي. 
دلته د هانس کرستین اندرسن د («شهزادگۍاونخود)» او «بلبل او سورگل)) دکیسو دوه 


پښتو ژباړې راوړو. 


شهزاد گۍ او نخود 

په پخوا زمانو کې یو شهزاده و. شهزاده غوښتل په یوې ښې او بډایې کورنۍ کې واده 
وکړي. ددې کار لپاره یې ډېرو لرو اونژدې سیمو ته سفرونه وکړل. 

شهزاده په خپلو سفرونو کې له بېلا بېلو کورنیو سره ولیدلء خو د هغوی په کورنیو 
کې یې د ځان وړ او مناسبه نجلۍ ونه موندله. په پای کې یې د واده فکر له سر څخه 
وایسته او خپل هېواد ته راستون شو. 

په یوې توپاني شپې کې چې برېښنا ټول هسك روښانولو او ډېر سخت باران ورېده. د 
شهزاده د پلار «پاچ) د ماڼۍ د دروازې ټکول تر غوږه شول. پاچا وارخطا شو اوله ځايه 
جگ شو. خپل خدمتگار ته يې وویل چې لاړ شي او د ماڼۍ دروازه پرانیزي او وگوري 
چې په دې شپه کې څوك دروازه ټکوي؟ کله چې خدمتگار دروازه پرانیستله. ویې لیدل 
ره نجلۍ باران لمده کړې او له سر او مځ څخه يې اوبه روانې دي. نجلۍ راننوته. 
هغه دومره لمده شوې وه چې په هرځای کې به درېده. هغه ځای به لمدېده. 


ملکې ترې وپوښتل: ((ته څوك یې ؟) 

نجلۍ ځواب ورکړ: ((ستاسو دگاونډي هېواد د حاکم لور.») 

ملکې او يادشاه یوبل ته وکتل. ملکې په ورو وویل: ((زه هغه نن شپه ازمایم او 
معلو موم یې چې هغه رښتیا وايي او رښتیا هم شهزادگۍ ده او که نه؟) 

وروسته نو پرته له دې چې چاته ووايي. خپلې کوټې ته لاړه. خپله بستره یی لرې 
کړه او یو نخود یې په بستره کې کېښود. بیایې د بڼکو یو توشك په هغې هوار کړ. خپلو 
خدمتگارانو ته يې وویل هغه نجلۍ دې کوټې ته راولي او ورته دې و وايي چې په دې 
بسترې کې ويده شي. 

سهار د وخته چې شهزانگۍ له خوبه را پاڅېده. نو ملکې ترې وبول رانا دې 


سم خوب وکړ؟)) 
نجلۍ په ځواب کې و ویل: ((نه. بېگاه هیڅ خوب رانغی. ځا مې ښه نه و. ډېره خرابه 
شپه مې تېره کړه.») 


پادشاه اوملکه د نجلۍ له ځواب څخه ډېر خوشحاله شول. هغوی پوه شول. دا هغه 
نجلۍ ده چې هغوی ورپسې گرځي. ځکه یوه حساسه او ځیرکه نجلۍ کولای شي تر 
توشك لاندې یو نخود وپېژني. 

پادشاه او ملکې خپل زوی خبرکړ چې یوه مناسبه نجلۍ یې ورته موندلې ده. هغه په 
خپلو پښو دې ماڼۍ ته راغلې ده. له هغې وروسته شهزاده له هغې نجلۍ سره واده ور 
هغه نخود یې په مناسب ځای کې د یو يانگار په توگه کېښود او کله به يې چې هغې ته کتل, 
هغه باراني شپه به یې يادېدله. 


وك .7۷ 


پلېل او سورګل 


په ټولو ختیځو اشعارو کې د بلبل او دگل د مينې خبرې کیږي. ځکه چې د شپې په 
تورې تياره کې سندر بول بلبل د خپل خوشبويه گل لپاره سندرې وايي. 

ما (ازمير) ته په څېرمه پرتو لوړو سیمو کېء چیا څاروان پکې خپل اوښان مخکې 
کړي وو. یو سورگل ولید. وحشي کوترې د اسمانڅکو ونو په څانگو او ښاخونو کې 
لاندې باندې الوتلې او بڼکې یې د سپینو زرو په څېر ځلېدې. کله به چې پرې د لمر 
وړانگې لگېدې نو د مرغلرو په څېر به برېښېدې. 

د سورگل د بوټي په منځ کې یو گل و. چې تر نور و گلانو ډېر ښکلی و. یو بلبل د 
هغې تر څنگ ناست و او خپل خوږ او دردیې ورته غږولو. خو سورگل چوپ و. ان 
یو څاڅکی شبنم یې د خواخوږۍ د اوښکو په توگه له پاڼو څخه نه څڅېده. گل د یوې 
شدې سی وای و. سورگل و ویل: ((هومر. د نړۍ تر ټولو ښه شاعر دلته ويده دی. 
زه خپل عطر ترې ځاروم او که توپان پاڼې پاڼې کړم. د هغه پرمخ يې شيندم. د نړۍ ستر 
سندربول دلته خاورې شوی او ما له دې خاورې څخه سر راپورته کړی دی. زه دهغه د 
قبر یو سو رگل یم. داسې مغرور او ښکلی گل چې تا بېوزلي بلبل ته نه غوړېږم.)) بلبل 
ځمگین شو اود ومره ستدرې یی و وبلې چې په ځمکې ولوېد او مړ شو. 

یو سوداگر له اوښانو سره هلته ورسېد. د سوداگ رکوچني زوی مړ مرغه وموند او د 
ستر شاعر د مړي ترڅنگ یې ښخ کړ. ادسورگل وښوراوه. شپه راغله. سورگل خپلې 
پاڼې له ځانه راتاوې کړې چې تود شي. یوه ډله بهرنیان هلته راغلل. د هغوی په ډله کې د 
شمال یو شاعر و. هغه گل وشکولو او د خپل کتاب په پاڼو کې یې کېښود او د نړۍ بلې 


برخې. يعنې خپل هېواد ته یې يوړ. سورگل له غم او کړاو څخه مړاوی شو او دکتاب د 
پاڼو په منځ کې وبده شو. کله چې هغه شاعر خپل هېواد ته ورسېد. کتاب یې پرانیست او 
وبې ویل: «داگل مې د یو ستر شاعر له قبر څخه شکولی دی.)) 

سورگل دا ټوله کیسه په خوب کې لیدلې وه. کله چې له خغوب څخه پاڅېد, د يخ 
باد د لگېدو له امله یې بخني وشوه او له پاڼو څخه یې یو څاڅکی شبنم د شاعر په 
قبر ولوېد. کله چې لمر سهار خپل سر ځمکې ته راهسك کړ. سورگل له پخوا څخه 
ډېر ښکلی برېښېده. توده ورځ وه او گل په خپل تود هېواد. اسیا کې و. د پښو غږونه 
واورېدل شول. څو تنه بهرنیان هغې خوا ته راروان وو. د هغوی په منځ کې د شمالي 
سیمې يوشاعر و. هغه گل وشکولو. مچې یې کړ او خپل هېواد ته یې يوړ. 

گل لکه موميایي بدن د شاعر په کتاب کې پروت و. هر کله چې به شاعر خپل کتاب 
پرانیسته. ويل به یې: ((د سترشاعر د قب رگل)». بس هغسې چې یې په خوب کې لیدلی 


یله 


د متن لنډیز: 

هانس کرستین اندرسن په یوې بېوزلې کورن ۍکې زیږېدلی دی. پلار یې موچي 
و. د کوچنیوالي او ځوانۍ عمر یې په ډېره تنگسه کې تېر کړی دی. نوموړی د 
خورا تېز فکر خاوند و. له ستونزو سره سره یې خپله هیله له لاسه ور نه کړه. 
د غندلو یوه منظومه یې وليکله. دې منظومې د هغه بخت راویښ کړ او له دې 
لارې د خلکو په خولو کې ولوېد. اندرسن ډېرې کیسې او داستانونه ولیکل چې 
زیاتره برخه یې کوچنيانو ته لیکل شوې ده. اندرسن نه يوازې په ډنمارك کې 20 
هغه اصلي ټاټوبی دی. مشهور دی. بلکې په نړۍ کې له سترو لیکوالو څخه گڼل 
کیږي. 


-١‏ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته ځوابونه ووايي: 

تاسو تر دې دمخه د اندرسن کو مه کیسه لوستې ؟ که هو نو نوم یې واخلئ. 

۸ د اندرسن د ماشومتوب او ځوانۍ عمر څنگه تېر شوی دی؟ 

٧‏ یا د ژوند له ټولو ستونزو اوتنگسو سره سره یې خپله هیله له لاسه ورکړې 
ه؟ 


82 
٠‏ ایا د اندرسن د («شهزادگۍ اونخود)) کیسې درته خوند درکړ؟ 
-١‏ زده کو ونکي دې په پورته لوست کې خاص نومونه په یو لست اوعام نومونه په 
بل لست کې ولیکي او یوله بل سره دې مقابله کړي. 


زده کو ونکي دې هڅه وکړي. د خپلې تجربې له مخې او یا هم د مور او پلار په 
مرسته یوه کیسه ولیکي او په بله ورځ دې په ټولگي کې د نورو ترمخه ولولي. 


یوازې هيله شرط نه دی. د هغې د لاسته راوړنې لپاره هڅه اوهاند 
هم شرط دی. 


هانس کرستین اندرسن 


81 تاسو له مطالعې خوند اخلئ؟ 

په تېرو لوستونو کې مو د زده کړې په اړه یو څه ولوستل. دلته د مطالعې په اړه 
غږیږو. مطالعه لوستلو ته وايي. کېدای شي دا لوست د یو کتاب. یوې ورځپاڼې 
يا يوې مجلې متن وي. یوه کسه وي یا بل کوم یو روزنیز مطلب. مطالعه نور 
ډولونه هم لري. لیدل او مشاهده کول هم د مطالعې برخه ده. انسان لکه څنگه چې 
د خپل بدن د ودې لپاره خوړو او ورزش ته اړتیا لري. همداسې د فکر او ذهن د 
ودې لپاره مطالعې ته اړتیا لري. دا مطالعه یوازې د ښو ونځي او درسي کتابونو 
له لارې لاس ته نه راځي. بلکې انسان باید د ذهن د لا ودې لپاره په موضوع پورې 
اړوند نو رکتابونه او لیکنې هم ولولي. 
د مطالعې له لارې څه شی ترلاسه کولای شو؟ 
8 مطالعه زموږ د ژوند لپاره څه ارزښت لري؟ 


۸٣۳ 


مطالعه یوازې په کتاب پورې محدوده نه ده. دکتابونو او لیکل شوو متنونو د لوستلو 
تر څنگ د خپل چاپېریال او په هغې کې د پرتو شیانو په هکله سوچ کول هم د مطالعې يوه 
برخه ده. د بېلگې په توگه, غرونه. سیندونه. سمندرونه. ځنگلونه. طبيعي منظرې. لمر. 
سپوږمۍ او ستوري او داسې نور شیان زموږ شاو خوا ته پراته دی. په دی هکله سوج 
کول چې دا ټول د انسان دگټې او خدايي نظام د ټینگښت په موخه رامنځته شوي او هر 
یو زموږ په ژوند مستقیمې او یا غیر مستقیمې اغېزې لري. که په دوی کې یو یا ټول نه 
وای څه به پېښ شوي وای او زموږ پر ژوند به یې څه ډول اغېزه کړې وای. 

مطالعه یو مهارت او وړتیا ده او د مینې له لارې په انسانانو کې پيدا کېږي. د نړۍ 
ټولو پوهانواو لیکوالو. نوښتگرانو (مخترعین) اونورو د خپلې ژورې مطالعې له لارې 
ناپېژندل شوې او تر ځمکې لاندې پټې خزانې او سرچینې د بشر د خدمت لپاره چمتو 
کړي دي. 

په ورځپاڼو. مجلو او نورو مهالنیو خپرونو کې گډون او د هغو لوستل سړی په 
هېواد کې دننه او له هېواده بهر له ورځنیو پېښو څخه خبروي. د ناولونو. کیسو او 
داستانونو لوستل د انسان فکري ځواك غښتلی کوي. د دبني او مذهبي کتابونو لوستل 
او مطالعه سړی له دیني موضوعاتو سره اشنا کوي. د رادیو او تلویزیون د روزنيزو او 
علمي خپرونو اورېدل او لیدل سړی په فکري لحاظ بډایوي. د تفريحي فلمونو ننداره د 
سړي دماغ پیاوړی کوي او ستړیایې له منځه وړي. 

د مطالعې د هر اړخېزو گټو په پام کې نیولو سره باید موږ خپل وخت ورگارتره 
کړو. تل مو کتاب په لاس کې وي. هرځای 8 وي. ددې وخت لرو چې کتاب ولولو. 
د خپل شاوخوا په هکله فکر وکړو او د هر څېز په باره کې له ځان څخه پوښتنې وکړو. 
وخت لکه سره زر دی اوهیڅوك سره زر وړیا له لاسه نه ورکوي. مطالعه ټاکلی ځای او 
وخت نه لري. په هر وخت او هرځای کې کولی شو. یو څه شی ولولو. که سرویس ته 


۸٣ 


سترگې په لار واوسو. که په موټر کې واوسو. که په کورکې واوسو یا بل هر ځای. د 
مطالعې لپاره وخت او فرصت لرو. باید له لاسه یې ورنه کړو. يوازې هغه مهال چې له 
انسان سره پاتې کېږي. هغه د مطالعې مهال دی او بپس. 

مطالعه او لوست هم د ژوند د مهمو موضوعاگانو په څېر ټینگ هوډ او عزم ته اړتیا 
لري. د دې کار لپاره باید خپل کارونه ښه پلان کړو او مطالعې ته زبات وخت ورکړو. دا 
یو حقیقت دی موږ هغه کارونه ښه سرته رسولای شو چې مینه ورسره ولرو. 

په لوست او مطالعې کې باید خپل حواس په کار واچوو. په تیره بیا غوږ او سترگې 
د موضوعگانو په درک کې ځانگړی ارزښت لري. د اورېدو له لارې کولای شو د لوست 
مفهوم پيداکړو. ښه به دا وي چې د فورمولونو او لغاتو د یادولو پر ځای د هغوی شکل 
او بڼې حافظې ته وسپارو او محتوا یې په ياد کړو. 


د متن لنډيز: 

مطالعه د انسان ذهن پیاوړی کوي. هغسې چې ورزش بدن پیاوړی کوي. هغه 
شان مطالعه د انسان ذهن او فکر پیاوړی کوي. هرکتاب, مجله یا د لوستلو بل 
کوم څیز چې په هرځای او هر وخت کې په لاس راغلل. باید وبې لولو. وايي» هر 
کتاب په یو وار لوستلو ارزي. د ژوند ټولې علمي اړتیاوې په درسي کتابونو کې 
نشته. داکتابونه تاسو ته د زده کړې لارې چارې درښيي او همدغه لارې دي چې 
تاسې پرې خپله پوهه له نورو کتابونو څخه تر لاسه کوئ. باید تل مطالعه وکړو 
او یوه شېبه هم بېکاره تېره نه کړو. درسي کتابونه لکه د څراغ په څېر دي اوموږ 


۳-1 
ته نو رگټو ر کتابونه ښيي. 


١‏ زده کو ونکي دې د لاندې پوښتنو تشريحي ځوابونه ووايي: 
ایا له مطالعې پرته انسان خپله پوهه پراخو لی شي ؟ څنگه ؟ بیان یې کړئ. 
-٢‏ د لاندې جملو خالي ځایونه په مناسبو کلمو پر پنسل ډك کړئ: 


28 مطالعه یو مهارت او‎ ٠ 
داانسان فکر اوذ هئ یاو ړی کړی.‎ ٠۰ 
هرکتاب یو وار په 8000 ای‎ ٠۰ 


۳- پنځه تنه زده کو ونکي دې د مطالعې په اړه دوې. دوې دقیقې خبرې وکړي او نور 
زده کو ونکي دې ترینه د موضوع په اړه پوښتنې وکړي. 


زده کووونکي دې په خپل کو ر کې د مطالعې لپاره د کور د غړو په مرسته یو کتاب یا 
مجله یاکومه ورځپاڼه وټاکي او په بله ورځ دې نورو زده کوونکو ته د هغه د مطالعې 
دگټو په اړه خبرې وکړي. ً 


8 تاسې د یووالي په خوند پوهیږئ؟ 

د یووالي او اتفاق په اړه مو په تېرو ټولگیو کې يادونه کړې ده. دلته په لنډ 
ډول يوه کیسه چې پکې په عملي ډول د یووالي خوند نغښتی دی. لولو. یووالی 
له کورنۍ نه نیولې تریو هېواده ډېر ضروري دی. څنگه چې یوه وړه کورنۍ د بې 
اتفاتۍ له کبله خرابېږي همدارنگه یو هېواد هم د خپلو وگړو له بې اتفاقۍ څخه 
ډېر زبان مومي. 

81 تاسو د یو والي د ارزښت په اړه څه معلومات لرئ؟ 
1 د یو والی گټه څه ده؟ 


۸۷ 1 


وايي. یوه ورځ د کوترو یو سېل راغی او په یوې کروندې کې کښېناستې. هلته د 
غنمو دانې پرتې وې. یو ې کوترې ولېدلې. وروالوته. دانو ته کښېناسته او په ټولولو یې 
پیل وکړ. نورې کوترې هم ورپسې ورغلې او په دانو ټولولو لگیا شوې. کله چې په دانو 
مړې شوې. د الوتلو تکل یې وکړ. څو کوترې په دام کې نښتې وې. وانه الوتلای شوې. 
هرې يوې شتنکې وهلې چې ځان خلاص کړي. خو څه يې لاس ته رانغلل. 

په دوی کې یوه هوښياره کوتره 073د ویل: رل رع و موږ دا خوندورې 
دانې لېدلې وې. باید فکر مو کړی وای چې دا دانې چا او د څه لپاره اچولې دي. که مو 
فکر کړی وای په دې کړاو به اخته شوي نه و و. اوس هم باید یو فکر وکړو. کېدای شي 
ځانونه خلاص کړو. لږه دمه وکړئ. کله چې ما وویل نو ټولې په یو دم له ځایه پورته 
0 

ښکاري چیا لږ څه وړاندې ناست و وبې لیدل چې کوترې په دام کې لی دي. 
ورمنډه یې کړه. په دې وخت کې هغې هو ښیارې کوترې د پورته کېدو امر وکړ. ټولې یو 
دم له ځمکې پورته شوې. دام يې له ځان سره په هوا کړ او لاړې. 

ښکاري کچ دا حال ولید دکوترو په لوریې ورمنډه کړه. لږه شېبه وروسته یې کوترې 
له سترگو پنا شوې. د ښکاري تمه پرې شوه او ستړی ستومانه راستون شو. 


د متن لنډیز: 

کوترې وږې وې. د دانو خوړلو لپاره په یوې کروندې کې کښېناستې. په دانو 
خوړلو یې پیل وکړ. خبرې نه وې چې ښکاري ورته دام ایښی و. دانې یې ټولې 
کړې. مړې شوې. غوښتل يې چې والوزي. یو څو کوترې والوتې. خو نورې په 
دام کې دن ودږ په پاتې شوو کوترو کې یوه هوښياره کوتره وه. یوه لاره یې 
وسنجوله. ټولو ورسره ومنله. په یو غږ والوتې. دام يې له ځان سره په هوا او 
ځانونه یې د ښکاري له منگولو څخه وژغورل. دا د یووالي او اتفاق برکت و. 


سېل: د مرغیو. کوترو یا نورو الوتونکو لوبې ډلې ته سېل وايي چې په هوا کې له 
یو ځای څخه بل ځای ته ځي. 
شتنکې: د لاس او پښو وهلو حالت ته شتنکې وبل کیږي. 


-١‏ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته ځوابونه ووايي: 

۸ کوترې ول ې کروندې ته راکښته شوې؟ 

لته یې ايښودل شوی دام ولې نه و لیدلی؟ 

۸ له دانوخوړلو وروسته یې څه 77 

۸ ستاسو په اند له اسارت څخه د یو راوتلي ازاد ولس د بري راز په څه شي کې 
نغښتی دی؟ 

۸ څنگه کولای شو یو موټی او پرمختللی هېواد ولرو؟ 


۲- د لاندې هرې پوښتنې لپاره درې. درې ځوابونه درکړل شوي. تاسو يې تر ټولو 


سم ځواب په نښه کړئ: 
کوترې چېرته کښېناستې ؟ 
الف: په باغ کې 


پ : د ونو په ځنگل کې 
ج په کرونډې کې 


د 


٠‏ کوترې ولې وانه الوتلې؟ 
لیت اټولې تړلې دي 
247770 د5 
ج : ښکاري نیولې وې. 
٠‏ کوترې د څه شي په برکت د ښکاري له لاسه ووتې؟ 
الف: د ډېر مړښت په برکت 
77775715 
ج: دیووالي او اتفاق په برکت 


۳- د زده کو ونکو یوه ډله دې په پورته متن کې عام نومونه پيدا او ودې لیکي. بله 
ډله دې په پورته متن کې د (ی) ډولونه په گوته کړي. دواړه ډلې دې له ټولو زده کوونکو 
سره په خپلو لاس ته راوړنو خبرې وکړي. 


زده کوونکي دې په خپل کلي. کور او ښار کې د اتفاق او یووالي کومه کیسه سبا 
ته په ټولگي کې واوروي. ښه به وي که په دې اړه په خپل کور کې له مور او پلار او 
خپلوانو څخه پوښتنې وکړي. 


سه غه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه ته هته هه هه ه9 
1 تاسو کوم ډول سابه زبات خورئ؟ 


سابه د انسان د بدن د پیاوړتیا لپاره ډېر ارزښت لري. په سب و کې داسې ویټامینونه 
او معدني مالگې شته چې په نورو خوړو او ان په ميو و کې نشته. ددې لپاره چې 
بدن مو له هر راز موادو څخه برخمن شي. باید په خپلو ورځنیو خوړو کې هرومرو 
سابه ولرو. هغه کورنۍ چې له سبو څخه ډېره گټه اخلي. د هغو کورنیو په پرتله : 
ښې روغتیا خاوندې وي چې له سبو څخه هغومرهگټه نه اخلي. 
- تاسو د سب و گټې پېژنئ؟ 


8 له سبو خوړلو پرته د انسان بدن په بشپړ ډول وده کولای شي؟ 
۰م مه ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته هه 


۱١ 


انسانانه څاروي. الوتونکي او په پای کې ټول ژوندي موجودات د خپل پايښت او 
ودې لپاره اوبو او خوړو ته اړتیا لري. څاروي او الوتونکي هغه شی خوري چې ویې 
مومي. انسانان بیا هغه شیان خوري چې د بدن د ودې او سلامتیا لپاره يې گټور وي. 

د انسان بدن د وبنې. هډوکو. غړو. غوښې. پوستکي او نورو د ودې او لوبېدو 
لپاره ځانگړو موادو او خوړو ته اړ دی. د بېلگې په توگه پروتین. کاربوهایدریت. شحم. 
منرالونه. ویټامینونه او نور هریو په خپل وار د انسان د بدن په ودې. غښتلتوب. ذهني 
پراختیاء د هډوکو په جوړښت او نورو کې ستره برځه لري. دا مواد ټول د خوړو په یو 
جزء کې نشته. باید د هغوی د ترلاسه کولو لپاره بېلا بېل خواړه وخوړل شي. د بېلگې 
حرتٌک ورنتون نلواه لا او لک ال ار نورو کې شته. په 
خوړو کې د کاربوهایدربت شتون د بدن د تودوخې او ځواك د راپيدا کېدو لامل کیږي. 
ټول خواړه بدن ته طاقت ورکوي. خو د ځینو شیانوخوړل د بدن طاقت ډېر زیاتوي. 

کاربوهایدربت لوږه ډېر ژر پای ته رسوي. کاربوهایدریت په جوارو. وریجو. دالء 
کچالو. چوغندرو. گنيو کېلو. مڼو اونورو کې په زیاته اندازه پیداکیږي. هغه خواړه چې 
کلسیم لري. د هډوکو په جوړولو کې مرسته کوي. دې ډول توکو ته معدني توکي وايي. 
همدا راز وبټامینونه د بدن د غړو په ودې او د بدن د عمومي موازنې په ساتلو کې زیات 
ارزښت لري. ویټامینونه په مېوو او سبو کې پيدا کېږي. 

سابه زباتره داسې توکي لري چی د يغ د ودې او پراختیا لپاره تر ټولو نورو خوړو 
گټور او بډای دي. د بېلگې په توگه په سبو کې ډېر معدني مواد شته. همدا راز هغه مواد 
چې په ټېپرو. کاهو. کدو او گازرو کې شته. د ځوړو په نورو توکو کې نه موندل کیږي. 
له دې امله هر راز خواړه باید هرومرو په خپل وخت او موسم کې وخوړل شي. 

که پام مو کړی وي. د کلو او بانډو اوسیدونکي تر ښاري اوسیدونکو زبات روغمن او 
په پرتلیز ډول د اوږده عمر خاوندان وي. ددې لامل دا دی چې هغوی زیاتره سابه ځوري. 

ځینې سابه اومه خوړل کیږي. خو ځینې نور یې بیا پخولو ته اړتیا لري. د سبو اوبه 
باید د پخولو پر مهال توبې نه شي. ځکه کېدای شي ټول گټور توکي یې له منځه لاړ شي. 


ه 


خام سابه باید تر خوړلو د مخه ښه پاك شي. د پټاسو په محلول کې پرېمنځل شي او یا لږ 
تر لږه د لس. پنځلسو دقیقو لپاره په مالگینو پاکو اوبو کې واچول شي. گندنه. دڼیاء پیاز 
او نور چې خام خوړل کیږي. باید هیڅکله ناپاکه ونه خوړل شي. د امکان تر حده پورې 
باید پر دسترخوان د نورو خوړو ترڅنگ د سبو یو ډول موجود وي چې په نورو خوړو 
کې له شتو توکو سره یوځای د بدن د اړتیا وړ توکي پوره کړي. 

ځینې سابه د خپل ارزښت له مخې په خپل موسم کې وچېږي او بیا په هغه موسم 
کې خوړل کېږي چې نه پیداکېږي. په دې سبو کې شوتل. شپیشته. بینډۍ. د بادرنگو 
پوستکي. پیاز او رومي بانجان (پاټينگ) راځي. 


کن 

په سبوکې ډېرې گټې پرتې دي. سابه بېلابېل ډولونه لري. د معدني موادو له 
مخې سابه ترنورو خوړو ډېر بډای وي. په هر موسم کې بېلا بېل سابه پیداکیږي. 
له دې امله هر راز خواړه باید هرومرو په خپل وخت او موسم کې وخوړل شي. 
همدا راز هغه مواد چې په ټېپرو. کاهو. کدو او گازرو کې شته. د خوړو په نورو 
توکو کې نه موندل کیږي. هغه سابه چې پخېږي. باید د پخولو پر مهال یې اوبه 
توبې نه شي. همدا راز هغه سابه باید ښه پرېمینځل شي چې خام خوړل کیږي . په 
خپلو ورځنیو خوړو کې باید د شونتیا تر کچې پورې هرو مرو سابه ورگډ کړو. 


١‏ زده کو ونکي دې د لاندې پوښتنوځواب ووايي: 
۷ موږ ولې سابه خورو ؟ 


: 


د سبو نه خوراك د څه شي لامل کیږي؟ 

هغه سابه چې خام خوړل کیږي. ولې ډېرو پرېمنځلو ته اړتیا لري؟ 
3 زده کو ونکي دې ځواب و وايي: 

دا سمه ده چې و وایو. دا سابه مې خوښېږي او هغه نه؟ 


که یو څوك په یو موسم کې د هغه موسم سابه ونه خوري. څه تاوان به یې کړی 


و چ۷ 


مد مد 


۹۸ دسبو څو ډولونه پېژنئ؟ 

۳- زده کو ونکي دې په درېو ډلو ووېشل شي: 

۷ لومړۍ ډله دې په پورته لوست کې خاص نومونه پيدا او ودې لیکي. 

۸ دوبمه ډله دې په پورته لوست کې کارول شوي عام نومونه پيدا او هغه دې 
د 

دېمه ډله دې په کلمو کې بېلا بېلې دی گانې) پيدا او د هرې ډلې کلمې دې په 
ترتیب سره بېلې بېلې وليکي. 

۴- زده کو ونکي دې د لاندې جمل و خالي ځایونه په مناسبو کلمو پر پنسل ډك کړي: 


صا د وو ردو می اوبه باید د پخولو پر مهال توبې نه شي. 
خام سابه باید لږ تر لږه د شلو دقیقو لپاره په -ر 7‏ رھ 7 7 71 


زده کو ونکي دې د خپلو میندو په مرسته د سبو دگټو په اړه معلومات راټول او په 
یو څو کرښو کې دې ولیکي. همدا شان پام دې وکړي چې هغوی زياتره کوم سابه پخوي. 
خپل معلومات دې سبا ته په ټولگي کې ولو لي. 


سر يس سسسيسيستيسيس سي سسيسس تسس يسيم 
8 تاسو چاپېریال پېژنئ؟ 

زده کو ونکي باید خپل چاپېریال د خپل ټاټوبي په توگه وپېژني. د رغنده او 
سمبال ژوند لپاره دې هغه ته پوره پام وکړي. خپله روغتیاء بدني وده او ښکلا 
دې په هغه کې وگوري. د هغه په ساتنه کې دې له زړه نه هڅه وکړي. هرڅو ك باید 
د چاپېریال په پاك ساتنه کې خپله ونډه سرته ورسوي. دا ونه وايي چې په ما یې 
8 که چاپېریال پاك ونه ساتل شي. څه به پېښ شي؟ 


71 د چاپېربال د پاك ساتلو دنده د چا پر غاړه ده؟ 


به سیا 


81 چاپېریال څنگه ښکلی کیږي؟ 


٩4 
هه ٥ه ته ته هه هه هه هه ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته هه‎ 0 


۵ 1 


ټول هغه شیان بي زموږ شاوخوا ته پراته دي او یا يې زموږ شاوخوا نېولې 2ه 
چاپېریال بلل کیږي. په ځانگړې معنا چاپېریال د انسان د استوگنې وړ توگي. شیان او 
شاوخوا ځمکه او په هغې کې پراته ټول شیان دي. په عمومي معناء چاپېریال ټو له هغه 
سیمه ده چې انسانان پکې اوسیږي. په دې نرکغرره سدوا ځنگلونه. کرنیزې 
ځمکې. دښتې د طبیعت او د بشر په لاس راغلي بدلونونه په چاپیربال کې راځي. 

په دې ډول یو ته د ژوند یا استوگنې چاپېریال او بل ته عمومي چاپېریال وبل کیږي. 

د استوگنې په چاپېربال کې بیا یوه کورنۍ, د هغې گاونډ او په د نن" 5۲٢‏ اړوند شیان 
شامل دي. موږ په چاپېربال کې ژوند کو و. سا پکې اخلو. د ژوند اړتیاوې ترې برابروو 
او د هغه پاکي او ناپاکي مو پر روغتیا باندې نېغ په نېغه اغېزه لري. له دې امله زموږ د 
ټولو دنه او ټنگ مسؤولت دی چې خپل چاپېریال ښکلی کړو. پاك یې وساتو او د یوه 
ښه او خواږه ژوند لپاره یې چمتو کړو. که دکورونو تر څنگ مو د اوبو ویالې بهیږي. 
باید له اوبو څخه یې د څښلو او کارولو لپاره سمه گټه واخلو. خځلې او ناپاکي پکې ونه 
غورځوو که مېوه لرونکې یا سیوري لرونکې ونې مو شاوخوا ولاړې وي. باید پالنه 
یې وکړو او ښاخونه يې پرې نه کړو. د کور خځلې او د خوړو پاتې شوني هرځای ونه 
غورځوو او په یوه سم ځای کې یې ځای پر ځای او یایې تر خاورو لاندې کړو. د خپلو 
کورونو دون بندې کړو او رد دون انساني فضله موادکوڅو او لارو ته 
راو وځي. دکورونو تر څنگ داسې شیان ونه سوځوو چې هوا یې خرابه شي. د ولاړو 
اوبو ډنډونه له منځه بو سن چې د ډول ډول ناروغیو. په تېره د ملاربا او کالدانې د 
ماشو د راپیداکېدو او ډېروالي لامل کیږي. په همدې توگه د سیمې د سمسورتیا لپاره د 
نیالگيو په کرلو او د باغونو. تفریح ځایونو او چمنونو په جوړولو. خپله سیمه لا ښايسته 
او ښکلې کړو. 

ځنگلونه. څړځایونه. کرنیزې ځمکې او سیندونه زموږ د ژوند د پايښت لپاره ډېر 
ارزښت لري. باید په ساتنه او څارنه کې يې هر راز هلې ځلې وکړو. د ځمکې د ښويېدو 


زک ته ویږےځځ . سم ٣‏ . ې 
د مخنیوي او ورښت لپاره ځنکلونه ډېر ارزښت لري. د بادونو د مخنیوي او له یوه ځايه 


۹۶ 


بل ځای ته د شگو د لیږدونې د مخنیوي لپاره د ونو او ځنگلونو جوړول ډېر اړین دي. 


د متن لنډیز: 

زموږ د استوگنې شاوخواته چاپېریال وايي. کور. کوڅه. سړك. باغ ویالې» ونې. 
ځنگلونه او داسې ډېر نور د چاپېربال برخې دي. په چاپېریال کې موجود شیان د یو 
نسل مال نه دی بلکې له هغو څخه باید راتلونکي نسلونه هم گټه واخلي. له دې 
امله باید دچاپېریال په ساتلو کې ډېرې هلې ځلې وکړو. د سیمې د سمسورتیا لپاره 
د نېالگیو په کرلو او د باغونو. تفریح ځایونو او چمنونو په جوړولو خپله سیمه 


لا ښایسته او ښکلې کړو. 


-١‏ زده کو ونکي دې لاندې جملې سمې کړي: 

۸ د چاپېریال استوگنې زموږ شا وخوا ته وايي. 

۷ ښکلې لا ښایسته خپله او سیمه کړو. 

ښکلی څنگه چاپېریال کېږي؟ 

-٢‏ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته ځواب ووايي: 

٠‏ چاپېریال څه شي ته وايي؟ 

په چاپېریال کې کوم شيان راځي ؟ 

۸ چاپېریال د یو نسل مال دی. که د ډېرو؟ څرگنده یې کړئ. 

۳- زده کو ونکي غو په ور په متن کې راغلي نوي لغتونه دکتاب د پای له پاڼو څخه 
معنا او په جملو کې دې يې وکاروي. 


۹٧ 


۴- د لاندې عبارتونو په مرسته نوې جملې جوړې کړئ. 
د کلو او بانډو طبعیت 


پاکی او رڼې اوبه 
شنې او سمسورې 0 


۵- دوه شعرونه یا داسې ښکلې ادبي جملې وليکئ چې په یو کې د لمر او په بل کې 


يې د اوبو په هکله خبرې شوي وي. 


زده کو ونکي دې د خپل استوگنې د چاپېریال د لا ښکلا او ښایست لپاره د خپلې 
خوښې یوه طرحه جوړه او په بله ورځ دې پرې د نورو زده کوونکو په وړاندې خبرې 


وکړي. 


زده کوونکي دې لاندې جدول په کتابچه کې ولیکي. د چاپېریال کلمه پيدا او په 
خپله خوښه دې رنګه کړي. 


دوه وبشتم لوست 


هه ههام ته هه مه مه هه مه مه هه هه مه هه هت شه شه ٥٥م‏ 
1 ژبه څه شی ده؟ 

انسانان د ژوند له هماغه لومړي پیل څخه د یو بل د پوهولو راپوهولو لپاره 
ژبې ته اړ وو. هغوی اړ وو چې خپل فکريو بل ته انتقال کړي او د بل په فکر 
باندې ځانونه وپوهوي. ځکه یوازې د لاس او سر په اشارو د انسان فکر په بِشپِرٍ 
ډول بل چاته نه رسیږي. له دې امله ژبه د خپل ارزښت له مخې د انسان په ژوند 
کې خورا مهم رول لري. ژبه ده چې انسان پرې خپل فکر او نظر بيانوي. خپل 
٩‏ مطلب اوغوښتنې یو بل ته وايي او همدا شان د نورو په غوښتنو پوهیږي. ژبه 
كك-ك-كۀ تک .تت 11 
,۱ 8 که ژبه نه وای څه به پېښ شوي وای؟ 
. 8 له ژبې پرته انسان اوسني پرمختگ ارو 
ووو وو ووو ووه ووو ووو -- هدد 


د هغو کلمو او خبرو ټولگې ته ژبه ويل کیږي چې یو څوك یې بل چا ته د خپل فکر 
د بیان لپاره کاروي. په دې کې ټولې نښې او اشارې هم راځي بي د یو مطلب د افادې 
لپاره کار ول کیږي. 

ژبپوهان ژبه د خبرو او اشارو داسې یوه لړۍ بولي چې د یوې ټولنې وگړي يې یو له 
بله د پوهولو او راپوهولو لپاره کاروي او یو بل ته یې اوروي. په دې توگه ژبه د انسانانو 
ترمنځ د پوهولو راپوهولو یوه اله او وسیله گرځي. وینا او خبرې کول د افکارو د 
څرگندولو ډېره ښه وسیله ده او له دې امله انسانان پر نورو حیواناتو امتياز لري. 

ټولې قاعدې او قوانین چې د يوې ژبې د سم ویلو او سم لیکلو په اړه خبرې کوي. 
د ژبې کر ورته ويل کیږي. 

گرامر د يوې ژبې جوړښت د ژبې د خپلو ځانگړنو په رڼا کې څېړي. هره ژبه ځانته 
دای قوانین او لارې چارې لري. نو ځکه د ژبې د گرامرپه لیکنه کې خپله د هماغه 
ژبې قواعد او اساسات غوره گڼل کېږي. 

معرفة الافغاني یو درسي گرامر دی. پېرمحمد کاکړ دغه گرامر په احمد شاهي دور 
کې لیکلی دی. پېر محمد کاکړ د پښتنو له لومړنیو لیکوالانو څخه دی چې د پښتو ژبې 
د لغاتو اوکلمو د ټولولو فکریې وکړ او د ژبې ابتداي يگرامري بڼې یې سره راغونډې کړې 
او د یوې کوچنۍ رسالې په ډول یې ولیکلې چې د ((معرفة الافغاني)) په نامه یادیږي. 

پیر محمد کاکر د احمد شاه بابا د زوی شهزاده سلېمان او د کورنۍ د نورو غړو استاد 
و. د معرفة الافغاني په نامه د پښتو ژبې دغه لومړنیگرامر یې د هغه لپاره ولیکه. 

پیر محمد کاکړ د خپل وخت لوی عالم او د پښتو ژبې مشهور شاعر و چې د پښتو 


اشعارو دیوان يی چاپ شوی دی. 


د متن لنډیز 

ژبه د انسانانو ترمنځ د پوهولو راپوهولو وسیله ده. انسانان خپل فکر د ژبې 
په واسطه بیانوي. ژبه چې د انسان فکر بيانوي. له یو لړ غږونو. نښو او اشارو 
څخه جوړه شوې. د بېلگې په توگه د مېز نوم درواخلئ. کله چې د مېز کلمه 
واورېدل شي. سمدستي ستاسو ذهن ته د میز انځور ودریږي. د مېز کلمه د مېز 
له جوړېدو دمخه نه وه. بلکې کله چې مېز جوړ شو. خلکو ورته د مېز نوم ورکړ 
او ټولو ومانه. 


-١‏ زده کو ونکي دې ځوابونه و وايي: 
٠۰‏ ستاسو په اند ژبه د انسانانو تر منځ په پوهولو راپوهولو کې څومره ارزښت 
لري؟ 


- که ژبه نه وای انسانان به له کومو ستونزو سره مخامخ وو؟ 

٢‏ د لاندې جملو په خالي ځایونو کې اړوندې کلمې پر پنسل وليکئ: 

۸ هه کاله امری قواشن او لارې چاری لری. 

٠‏ 7د او در گامر دض 

ونا او خبرې کول د کس رولو و و دوه لدد 

-٣‏ لاندې هرې پوښتنې ته درې ځوابونه ورکړل شوي. تاسو ترټولو سم ځواب 
په نښه کړئ: 

اسا له مماغه لرمی پر که څه کی داروو 


#۸ له خټو جوړو شوو کورونو ته؟ 


٠١١ 


رھ ٩‏ ۹ 
پوهولو راپوهولو ته؟ 
گرامر د يوې ژبې څه شی تر کتنې لاندې نیسي؟ 
٠‏ د یوې ژبې د جوړښت سیستم. 
٠‏ د یوې ژبې د ویلو او اورولو څرنگوالی» 
د يوې ژبې د نو و کلمو شمېره. 
--0--- 000-0 0 
۸ دگوتو په اشارو. 
په ژبې او بیان 
۸ په سمو اورېدلو. 
۴- زده کوونکي دې په درېو ډلو ووېشل شي: 
٠‏ لومړۍ ډله دې په پورته لوست کې خاص نومونه پيدا او ودې یې لیکي. 
۸ دويمه ډله دې په پورته لوست کې کارول شوي عام نومونه پيدا او ودې يې 
درېمه ډله دې په کلمو کې بېلا بېلې دی گانې) پيدا او د هرې ډلې کلمې دې په 
ترتیب سره بېلې بېلې ولیکي. 


ټس 


که د چا یوه ژبه زده او د چا له یوې ژبې څخه ډېرې زده وي. د دوی ترمنځ توپیر څه 


دی. زده کو ونکي دک په خپلو کتابچو کې په دې اړه څو کرښې په کو ر کې ولیکي. 


مه همه ته مه مه مه هه هه .وه ههه هه 
نشه یو تباه کوونکی عمل دی. نشه چې په هر نامه وي او هرڅومره لږه او 

ساده وي. خو پای یې خورا ناوړه دی. که یو ځلې څوك په نشه اخته شو. بيا نو 

په ډېر کړاو ترې سړی خلاصېدای شي. زیاتره ځوانان په بېلابېلو پلمو په نشې 

روږدي کیږي. کله ورته په پیل کې نشه یو عادي او د لوبو کار بر یښي. کله ۵ 
لاه ھغھ ِ ےځ ء ردد د ۸ 

میندو او پلرونو ترمنځ چال چلن سم نه وي او په دې توگه یو ځوان نشې ته مخه 

کوي. کله هم د یوې کورنۍ اقتصادي کچه کمزورې وي. داسې ډېر نور لاملونه 

شته چې په نشې باندې د روږدي کېدو سبب کیږي. 

1 ستاسو په اند به د یو نشه يي ځوان ژوند څنگه وي؟ 

8 څنگه کولای شئ په خپل چم اوگاونډکې په نشې باندې د ځوانانو د اخته کېدو 


مه تم تم مت مه مه مه مه مه مه مه مه مه مه مه 0 


په ژْ ء؟ 


نشه يي توکي هغه دي چې کارونه يې د مرکزی اعصاو د ظام دگډووی اود 
روږدیوالي. لټۍ اوگنگستیا لامل کیږي. 

نشه يي توکي هم په طبيعي او هم په مصنوعي توگه پيدا کېږي. لکه اپین چې د 
کوکنارو له بوټي څخه لاس ته راځي او هم په مصنوعي ا و کيمیا وي توگه په لابراتوارونو 
کې جوړیږي. لکه هیرویېن. مورفین. کوکایېن. کودین او داسې نور. په نشه يي توکو 
کې ځینې يې طبي ارزښت لري او د ځینو درملو په جوړونه کې په لږه کچه ترې 
ردان و ۹-٣۹٣‏ 75777-71777 70077 
په لوړه کچه استعمال شي او یا د ډاکتر له اجازې پرته تر ې گټه واخيستل شي خورا 
زبات زیانونه را منځ ته کوي. 

د نشه يي توکو استعمال او کارول را د پېچکارۍ له لارې د انسان روغتیا 
ته ډیر زیانمن او خطرناك دي. پر ځینو روغتیايي زبانونو سربېره په بېلا بېلو سرطانونو. 
زبړي اوځېنو نورو ناروغیو انسان اخته کوي. د یو شمېر اقتصادي او ټولنیزو ستونزو 
له دل سورلي پاوره اعلاف راو ديشر ان کو 5 نباقۍ لال نم رن 

ېدا "7۶2223 ةأ3#أض23أ313 027233٩‏ 
دوه لی او لی وله له هی ره معامع کوی فغه کان چې د دغو توکو په 
قاچاق لاس پورې کوي د انسانیت دښمنان بلل کېږي. 

هغه کسان چی نشه يي توکي کاروي او ددغو توکو استعمال ىى ورځنی عادت 
گرځیدلی دی. د معتاد په نامه یادیږي. زموږ په گران هیواد افغانستان کې هم له بده مرغه 
د ۳۰٣ -٨١‏ کلونو ترمنځ یو شمېر ډېر روږدي ځوانان شته. چې عام وگړي یې د پو ډري 
هرون په نامه یادوي. 

روږدي کسان په کورنۍ او ټولنه کې هيڅ قدر او ارزښت نه لري او له ټولنې 
څخه جلا شوي وي. خلك ورته دیو مجرم په سترگه گوري. ځکه دوی هغه کسان دي 


چې د خپل ځان دښمنان او د ټولنې د اوږو بار دي. که چیرې ښه ځیر شو. نو جوته به 
شي. روږدي کسان هغه ناروغان د يی له روږدیوالي څخه وړاندې په یو ډول رواني 
ناروغۍ اخته وو او يا د ژوندانه په اوږدو کې له کورنيو. ټولنيزو يا اقتصادي ستونزو 
سل ود ال وو. دغه ستونزې ددې لامل گرځیدلی. چې دغه کسان د روږدیوالي 
په لومو کې را ښکیل شي. دا د ټولنې د وگړو. دولتي او نا دولتي موسساتو ٧‏ 
ددغو ستونزو په هکله فکر او عملي گامونه اوچت کړي. له معتادانو سره هغه مرستې 
تر سره کړي چې د یو معتاد په درملنه کې اغېزمنې وي. د یو معتاد په درملنه کې مهم او 
غوره ټکي دادي چې نوموړي ته د یو ناروغ شخص په سترگه وکتل شي. نه دیو مجرم 
او گناهگارسړي په سترگه. که چیرې معتاد سړی ونه هڅول شي او ښه سلوك ورسره 
و نه شي. بې له شکه به هیڅکله هم خپل دغه ناوړه عمل پرې نږدي. 


د نشه یې توکو زبانونه: 

د نشه يي توکو استعمال خورا زیات ځاني. روحي. ټولنیز, اقتصادي او اخروي 
زبانونه لري چې موږ یې ځینو زبانونو ته په لاندې ډول گوته نيسو: 

١‏ دبدن دفاعي سیستم کمزوری کوي. 

٢)د‏ مرکزي اعصابو د سیستم فعالیتونه کمزوري کوي. 

٣‏ د زړه ټګان زیاتوي. 

۴ د ستوني او سږو سرطان پيداکوي. 

۵ د باصرې. شامې او ذايقې حسونه کمزوري کوي. 

۶ د وې فشار زیاتوي. 

)٧‏ د وبنې کلسترول زباتوي. 

۸م د زړه د ناڅاپي دربدلو (سکتې) لامل کیږي. 

ظُ په معتاد سړي کې لټي او کمزورتیا را منځته کوي. 

)١ :‏ په تنفسي سیستم کې گډوډي رامنځته کوي. 


)١ ۱‏ روح يگډوډي. رستړياء پریشاني. گوښه توب. په ځان باندې نه اعتماد نهيلي...) 


1 


د متن لنډېز: 

نشه يي توکي هغه خطرناك توکي دي چې د ځاني ناروغیو لکه: سرطان نري رنځ» 
د زړه درېدل. زیړی او د اقتصادي او ټولنیزو ستونزو. لکه غلا وژنې» پېوزلۍ 
او د بیکارۍ لامل کیږي. په هغې باندې اموخته کېدل ډېر اسانه دي. خو بيا ترې 
ځان خلاصول ډېر ستونزمن کار دی. ځوانان او تنکي ځوانان د ټوکو او ساعت 
تېرۍ په بهانه په نشه يي توکو باندې پیل کوي. خو کله چې د هغې په لومه کې 
ونښلي بیا نو پښېماني هیڅ گټه نه لري. موږ باید خپل روغ. سالم اوخوښ ژوند 


په نشو تباه نه کړو. 


باصره: د لیدلو حس 

شامه: د بوبولو حس 

ذایقه: د څکلو رخوند حس) 
کلسترول: په وینه کې د غوړو شتون 
و 


١‏ زده کو ونکي دې د لاندې پوښتنو ځوابونه ووايي: 


۹ د نشه يي توکو کارونه څه ډول زبانونه منځته راوړي؟ 


٠‏ د نشه يي توکو روحي او ځاني زبانونه کوم دي؟ 

په نشه روږدو کسانو ته په ټولنه کې په کومه سترگه کتل کېږي؟ 
قاچاق وړونکي چا ته ويل کېږي؟ 

-٢‏ زده کوونکي دې: 

٠‏ متن په پټه ولولي. 

متن ټوټې ټوټې په لوړ غږ ولولي. 

د لوست مفهوم په ساده ژبه و وايي. 

۳- زده کو ونکي دې لاندې لغتونه معنا او په جملو کې وکاروي: 
لامل. توکي. له بده مرغه. لومې. دنده. سربيره 


۴- ستاسو په اند په نشه يي توکو باندې د روږدي کیدو لاملونه څه شی دي؟ 


زده کو ونکي دې د (نسوارو او چلم په گډون) د بېلا بېلو نشه يي توکو نومونه او د 


هغوی زیانونه ولیکي او سباته دې په ټولگي کې ووايي. 


د خدای غُله په ياد د ابمان بنسټ پیاوړی کیږي. 
ابوربحان البیروني 


سه سه هه هه هه هه هه هغه 


٩ ۷ ِ 
۱٠ ۶ ۱ 
۴ 


-١‏ د جرم سرته رسوونکی. 


۲- هغه څوك چې په نشې روږدی شوی وي. 

۳- نشه کو ونکي ته کار ول کېږي. 

۴- د بدن يو غړی رونوا توکو په ډېرې کارونې له کاره لویږي. 

۵- د نشه يي توکو په کارونې یې ژوند دې کچې ته رسیږي. 

۶ هغه ناروغي چې د نشه يي توکو د کارونې له امله په انسان کې رامنځته کیږي. 
۷ د نشه‌ يي توکو د ډېرې کارونې له امله رامنځته کیږي. 

-٨‏ د نشه يي توکو د ډېرې کارونې له امله سړی داسې کیږي. 

5 د نشه يي توکو دکارونې له امله سړی دې کار ته لاس اچوي. 

-٠۰‏ د نشه يي توکو دکارونې موخه ده. 


-١‏ کله چې په نشې روږدی سړی پیسې ونه لري. دې کار ته لاس اچوي. 


څلروبشتم لوست 
د مابن خطرونه 
د جگرې بدغوني پاتې شونې 


ّ 8وا ۷ 


پ. 
پس 


0 

داله راو ك‫ ےّ 2 
٩‏ د افغانستان د دېرش کلنې جگړې په اوږدو کې بېلا بېلې پوځي وسلې کارول 
شوي. هوايي بمبارۍ شوي. راکټونه وبشتل شوي. ماینونه ايښودل شوي او د 


٩‏ دښمن د کمزوري کولو او ماتولو لپاره له هر راز وسیلو څخه کار اخيستل شوی 


0 کرل شوي او په افغاني خاوره کې ازمایل شوي دي. سره له دې چې یو زبات 
٩‏ شمېر یې پاك شوي. خو لا ډېر نور یې پاتې دي. که چیرته خلک پام ونه کړي. نو 
0 د معیوبیت او مرگ ژوبلې لامل کېږي. 

---۹5٢ «‏ کک- ‏ ؛-؛- 

# #8 د ماینونو له خطر څخه څنگه ځانونه ژغورلای شئ؟ 


افغانستان هغه هېواد دی چې زبات شمېر ماینونه او ناچاودې توکي پکې موجود دي. 
د اوږدو جگړو په بهیر کې د ماینونو پریمانه کارونه د افغانستان د جگړو یوه ډېره ناوړه 
بېلگه ده. نن ۱۳۸۷١‏ ل) د ماینونو او ناچاودو توکو له کبله هره میاشت د قربانيانو 
شمېره تر پنځوسو زیاته وي. 

ماینونه په عمومي توگه دوه ډوله دي: 

- پرسونل ضد ماینونه 

د وسایطو ضد ماینونه 

ماینونه هغه ځانگړي چاودېدونکي توکي دي چې له لرگيو. اوسپنې او پلاستیک 
څخه جوړ او دننه یې چاودیدونکي توکي اېښودل شوي دي. دا وسله د پښې یا د لاس 
په فشار چوي چې د انسان د ژوبلېدو او یا مرگ سبب کېږي. ماینونه بېلا بېلې بڼې او 
اندازې لري. د بېلگې په توگه د لوبو د شیانو په بڼه. د کوچنیو رادیوگانو. د قلم. ساعت 
او نورو شیانو په بڼه جوړ شوي دي. 

زیاتره ماینونه د انسان د ټپي کولو او شل شوټولو په موخه جوړ شوي دي. دا یوه 
معموله پوځي وسله ده چې په پراخه کچه له لومړۍ نړیو الې جگړې راهیسې د ټولې نړۍ 
په ټولو جگړو کې کارول شوې ده. 

ماینونه دکابل ښار په شاوخواء ولایتي ښارونو او دهېواد په کلیوالو سېمو اوکروندو. 
څړځایونو. غرونو. غونډبو او پوځي چوڼیو ته څېرمه ځایونو کې ښخ شوي دي. 

ناچاودی توک 

هغه مهمات چې د جگړې پر مهال چاودلي نه دي. د ناچاودو توکو په نامه يادېږي. 
په ناچاودو توکو کې راکټونه. هوايي بمونه. لاسي بمونه. د ټانك او بېلا بېلو ټوپکو 
گولۍ او نور ناچاودي شیان راځي. د ناچاودو توکو مخنیوی اسان دی ځکه هغه زياتره 
د ځمکې پر سر پراته وي. خو د ماینونو مخنیوی ډېر سخت دی. ځکه سړی نه پوهیږي 
چې ماین چېرته پټ دی. ماینونه د جگړې له پای ته رسېدو وروسته تر ډېرې مودې پورې 
پاتې کیږي. داسې هم کېدای شي چې دا ماینونه د هغه چا اولادونه. لمسیان اوکړوسیان 
و وژني» چې ښخ کړي یې وي. 

د هغې ورځې په هيله چې په گران هېواد افغانستان کې هيڅ ماین او ناچاودې توکي 


۰د 


پاتې نه شي او خلک په خوندي او ډاډمن زړه خپل کار ته دوام ورکړي. 


دمتن لنډيز: 

په افغانستان کې د اوږدې جگړې له امله ځمکني ماینونه اوناچاودي توکي 
په پرېمانه توگه پراته دي. غرونه. دښتې. کروندې. څړځایونه. د استوگنې ځایونه. 
پوځي قشلو ته څېرمه ځایونه او داسې نور له ماینونو او ناچاودو توکو ډك دي. 
ماینونه او ناچاودي توگي ډېر خطرناک وژونکي او ټپي کو ونکي شیان دي. 
هغوی ته لاس مه وروړئ. موږ باید نورو ته لارښوونه وکړو چې هغوی هم 


ناپېژندل شوو شیانو ته لاس ورنه وړي. 


-١‏ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته ځواب ووايي: 

۸ مانونه څه ډول شیان دي؟ : 

٠۰‏ ماینونه او ناچاودي توکي چېرته ايښودل شوي دي ؟ 

ناچاودي توکي کومو شیانو ته ول کېږي؟ 

٠۰‏ ماینونه څو ډوله دي؟ د هریونوم واخلئ او دکارونې موخه یې بيان کړئ. 

۲- زده کو ونکي دې لاندې پوښتنوته تشريحي ځوابونه ووايي: 

دد ما تونو له خط څخه ځنکه ځان ژغورلای شو؟ 

٠۰‏ که په یو ځای کې مو کوم ماین. ناچاودي توکي یا یونااشنا شی ولید. باید څه 
وکړئ ؟ 

که چېرته د ماین سیمې ته ورننوتئء څنگه بېرته راستنیږئ؟ 

۷ ایاکله مو هم د ماین له خطرونو څخه د خبرتیا په غونډه کې برخه اخیستې ده؟ 
که هو. نو څه مو زده کړي دي ؟ 


۱١١۱١ 


۳- زده کوونکي دې په بېلا بېلو جملو کې د ماین.ه ځمکني ماین. د وسایطو ضد 
ماین» بم. اک لال کل او نوروغندنه وکړي. 

۴- د جگړې زبانونه او د سول ې گټې وليکئ. 

۵- د لاندې کلمو ضد وليکئ: 

سوکالي. سوله. خوښي. روغتیاء بندي 

۶ له لاندې درېو درکړ شویو ځوابونو څخه سم ځواب په نښه کړئ: 

۰ ماینونه کله کارول کېږي ؟ 

الف: د سولې پر مهال 

ب: د تبلیغاتو پر مهال 

ج: د جگړې پر مهال 

۹۸ که ماین یا يو نااشنا شی مو ولید. څه کوئ؟ 

الف: له ځمکې يې پورته کوئ 

ب: په لغته یې وهئ 

ج: گوتې نه وروړئ 

که د ماین سیمې ته ورننوتئ څنگه بېرته راگرځئ؟ 

الف: د خپلو پښو په پلونو پل ږدو او راستنېږو 

ب: بېرته را منډه کو و 

ج: هملته پاتې کېږو 


زده کوونکي دې د کور د غړو په مرسته د ماینونو او ناچاودو توکو په اړه نور معلومات 
هم ترلاسه کړي. د هغوی د زیانونو په اړه دې پنځه کرښې ولیکي او سهار ته دې په 


ټولگي کې د نورو ترمخه ووايي. 


٢ 


عبدالروٌف بېنوا د افغانستان له نومیالیو لیکوالو او شاعرانو څخه دی. په 
٢‏ ده . ش. کال په کندهار کې زېږېدلی دی او په ٢۳٣‏ خش کال کې 
یې په پردېسۍ کې له نړۍ سترگې پټې کړي دي. 

بېنوا په ٨٨٣١‏ ه . ش . کال کې د پښتو ټولنې د علمي غړي په توگه په کار پیل 
او بیا یې تر مړينې پورې د مدیر. رئیس. د ولسي جرگې د غړي. وزبر او سفیر 
دندې تر سره کړي دي. زبات شمېر منظوم او منثور او څېړنیز اثار یې ليکلي دي. 
د پښتو په معاصر شعر کې د استاد بېنوا نوم د پوره لا وړ دی. دلته یې د شاعر او 


سپوږمۍ په نوم یو شعر راوړو: 


شدپپووای 


د آسمان لویه دنیا کی 

ته سپوږمۍ ښکلې زيبا يې 
رتکت الوتې گونه زرده : 
ته ويشتلې په زړه چايې 
جوړه ماغوندې غمجنه 
څوک دې نشته یک تنپا بي 
خپل ښايست در پورې اور 7 
که له پاره بېنوا یې 

راته ووایه له مینی 

څه در شوي زيي" 

لا لېانده سره ښورې 

په شپه هر ځای کې ولاړه 
می دواله تبه سو 
زاصه سو مدره دواړه 
زه به تاته زړگی تش کړم 
ته و ماته لاس تر غاړه 
شم د میټي به يی کرو 
په يوازې سر مه ژاړه 
ښایسته یې گلالۍ بې 

د آسمان یغه فچلۍ يی 
لکه اوس چې يې پخواهم 
د مینو هر ځای مله وې 


يو مخلص دې ييا ونه موند 
چې هر څو دې کش کړه ځان ته 
دول ب‫ درده» دردمن نشته 
ټول بې واکه» واکمن نشته 
سپوږمۍ په پښتو شاعرۍ کې ځانگړی ځای لري. په ټولو لرغونو او معاصرو 
اشعارو په تېره با په ولسي ادبياتو کې. له غزل څخه نیو لې بیا تر لنډۍ پورې سپوږمۍ 2 
وی سمبولیکې وسیلې په توگه خپل خاص ځای اومقام ساتلی دی. شاعر له سپوږمۍ 
سره خپل غم شريك کړی. د زړه خواله یې ورسره کړې ده. له خپل يوازیوالي یې ورت ه گیلې 
او شکایتونه کړي. خپل زړه یې ورته تش کړی او هغه یې د خپل راز ملگرې گڼلې ده. 
یو شمېر شاعرانو سپوږمۍ له خپل یار او معشوقې سره د ديدن او حال شریکولو وسیله 
گرځولې ده. په بل ځای کې سپوږمۍ د هجران او بېلتون د شپو ورځو یار او ملگرې 
شوې او شاعر له هغې سره بنډارکړی دی. 
په یو شمېر شعرونو کې سپوږمۍ د تاریخ زړه بلل شوی او خطاب يې ورته کړی. 
چې تا د دور او زمان هر څه په خپلو سترگو ليدلي او هر څه ستا په لمن کې پراته دي. 
وگورئ. ارواښادگل پاچا الفت څه ښه وايي: 
ارمانونه. افسوسونه. حسرتونه 
د مينو. د غمجنو د خوارانو 
غفلتونه. لغزشونه. مکیزونه 
د مشرانو. د مستانو. د خوبانو 
چپاوونه. یرغلونه. شورشونه 
دې هېواد کې تا ليدلي دغه واړه 
7۳ ولاړه 


٣۶ 


بل ځای وايي: 

ستا رڼا کې پيدا کيږي نور فکرونه 

کاړرنن700د7 407002703 0 

په کتو کې درته وايي پټ رازونه 

سال ناه لد اه 

تا سره ونمه بل راز تاثیرونه 

ته په هره شپه راوړې نوی پيغام 

077003777777770 

د دردمثو تسلي درباندې کيږي 

سپوږمۍ د پښتو په ولسي ادبیاتو کې ډېر پراخ ځای لري. بې شمېره لنډۍ موجودې 
دي چې د سپوږمۍ نوم پکې راغلی دی. مینانو او عاشقانو خپل د زړه راز ورته وبلی او 
له هغې سره یې خبرې کړي دي. لاندې څو لندۍ د بېلگې په توگه وگورئ چې د سپوږمۍ 
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سپوږمۍ په ما دې څه احسان دی 


زما اشنا د دیواله سېوري ته ځينه 


سپینې سپوږمۍ حال راته وایه 
زما اشنا مجلس له چا سره کوينه 


که دې زما دیدن یادیږي 


ئِ 
سپوږمۍ ته گوره زه په بام ولاړه یمه 
دک د 


سپوږمۍ په منځ د اسمان راغله 


بې ياره خوب نشته که ماته نه راځینه 


٧۷٧ 


دامتن لنډیز: 

شاعر په خپل خیال کې له سپوږمۍ سره د زړه خواله کوي. د سپوږمۍ یوازېتوب 
له خپل ځان سره پرتله کوي. بلنه ورکوي چې راځه کینو او زړونه یو بل ته تش 
کړو. بیا د سپوږمۍ هغه ځانگړنه څرگندوي چې تا ډېر څه ليدلي او د هر چا له 
رازونو خبره یې. په پایله کې وایي چې ستا زړه له دنیا تنگ شو ځکه اسمان ته 
لاړې. په دنیاکې دې مينه او الفت نه لیده او په انسانانو کې دې اخلاص نه لیده. 
ځکه خپه شوې او اسمان ته لاړې. 


-١‏ زده کوونکي دې په وار د شعرونو برخه په لوړ اواز ولولي او هره برخه دې معنا 
کړي. 

-٢‏ زده کو ونکي دې شعر یو ځل په چوپه خوله ولولي او بيا دې لنډ مفهوم ولیکي 
او پخپلو خبرو کې دې ووايي. 

۳- زده کو ونکي دې لاندې لغتونه معنا او په جملو کې وکاروي. 

١‏ گرته ٢‏ لالپانه ۴۳ غری ٣‏ غلا ۵ سپرږمی ۶ مل 

٣‏ زده کو ونکي دې وگوری چې په شعر کې کومو کیسو ته اشاره شوې وي. نو د 
کیسې په اړه دې خبرې وکړي. 


زده کو ونکي دې د سپوږمۍ په اړه یو شعر ولیکي او يا دې د سپوږمۍ په اړه پنځه 
لنډۍ ولیکي او بله ورځ دې په ټولگي کې واوروي. 


١٨۸ 


سه غه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه هه ته ته ته هه ه۰ 


هره ټولنه ځانته ارزښتونه لري. افغاني ټولنه په دې اړه خورا بډایه ده. کشر او 
مشر. ځوان او سپین ږیری. ښځه او نارینه ټول په خپلو منځونو کې د راشه درشې 
او چال چلن لارې او اصول لري. کشران د مشرانو درناوی کوي. په وړاندې یې 
بې ادبه خبره نه کوي. خبرې او لارښو ونې یې مني. مشران هم په خپل وار په 
کشرانو مینه کوي. خواته یې رانژدې کوي او لورینه پرې کوي. ښځې په ټولو 
٩‏ ټولنو. په تېره بیا په افغاني ټولنې کې د زبات درناوي وړ دي.ان په جنگ جگړو 
و کې هغوی د درناوۍ و ړگڼل کیږي او څوك کار پرې نه لري. 
« 8 د مشرانو په وړاندې تاسې څرنگه چلن کوئ؟ 
1 د مشرانو چلن ستاسو په وړاندې څنگه دی؟ 
م۰ مه ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته سه 


٩ 


پر مور. پلار. وروڼو. ترونو. ماماگانو سربېره د نورو مشرانو درناوی او عزت هم 
پر موږ لازم دی. مشران دوه ډوله دي: یو هغه چې په عمر کې له یو چا څخه زبات وي. 
بل هغه خلك هاا زباتې پر او علم خاوندان وي. (لویوالی په عقل دی نه په 
کال - شتمني په زړه ده نه په مال) ددې دواړو ډلو احترام او درناوی پر کشرانو باندې 
لازم دی. 

د یوې خوشحاله کورنۍ بنسټ یو بل ته پر درناوي او په خپلمنځي پوهاوي ایښی 
وي. لویان پر کشرانو مینه او شفقت کوي او کشران د لویانو او مشرانو درناوی کوي. 
خبرو ته یې غوږ نیسي او که کومه ښه لارښوونه ورته وکړي. هغه مني. 

زموږ کشران باید د خپلې ټولنې له دود دستور او فرهنگ سره سم د مشرانو درناوی 
وکړي. په وړاندې یې په یې ادبۍ او لوړغږ خبرې ونه کړي. په سپکه سترگه ورته ونه 
07 سروبس یا بل داسې ځای دق وی دو مشر یا سپین ږبري ته پکې د ناستې ځای 
نه وي او کشران ناست وي. باید کشران خپل ځای په ډېر ادب مشرانو ته پریږدي. کله چې 
په مخه ورشي. باید سلام ورکړي او عرزت بې وکړي. دص چلن ورسره ونه کړی چې 
د مشرانو له شان او حيثیت سره سمون ونه لري. 

مشران د ژوند ډېرې تجربې لري او هغه د چا خبره تر کشرانو یې ډېر کمیسونه زاړه 
کړي او د ژوند ترځې خوږې یې څکلي دي. له دې امله يې باید خبرې او لارښوونې په 
ډېره مینه واورېدل شي او عمل پرې وشي. 

هغه خلك چې تر تاسې کشران وي. خو د پوهې او علم له مخې پر تاسې زبات وي نو 
لازمه څه يس د سی او علم له مخې یې درناوی وکړئ. کولای شئ. په ډېر ادب ورڅخه 
د هغو مسایلو پوښتنه وکړئ. چې پرې نه پوهیږئ. 

نن 20 رن نن دل س سا دل 


۱۳۰ 


ترې وشي. باید و شن او سمه لارښوونه ورته وکړي. د همځولو او نورو ملگرو 
تر مخه یې سپك نه کړي. تل يې وهڅوي او شخصیت ته یې وده ورکړي. 

د مشرانو درناوی او په کشرانو مهرباني او شفقت زموږ اسلامي دنده هم ده. د ټولنې 
شي وى پراختیا او د چارو د ښه سمون لپاره پر دې کار زیات ټينگار شوی دی. 

که موږ وغواړو چې په سپین ږېرتوب کې مو درناوی وشي. باید له اوسه د لویانو 
درناوی وکړو. بې ادبه انسان د وچې ونې په څېر دی. وچه ونه. نه سیوری لري او نه 


مېوه کوي. یوازې د وهلو او سیځلو کار ترې اخیستل کیږي. 


و10 

ټولنه له افرادو څخه جوړه شوې ده. دا افراد پر یو بل حقونه لري. مشر په 
کشر. کشر په مش ځوان په زوړ او زوړ په ځوان. همدا رنگه ښځې په ناربنه وو 
زبات حقونه لري. کشران باید تل د مشرانو عزت اودرناوی وکړي. مشران باید 
پر کشرانو باندې پیرزوینه او مهرباني وکړي. وبې روزي. ویې پالي او ذهني 
اوبدني ودې ته یې پاملرنه وکړي. دا د ټولنې نظام دی. نظام په همدغو ستنو ولاړ 
دی. باید ټینگ يي وساتو. 


١‏ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته ځواب ووايي: 

۸ کشران پر مشرانو څه حقونه لري؟ 

۷ ولې باید پرکشرانو مینه او شفقت ولرو؟ 

۸ داسمه ده چې وايي: ((درناوی باید له کور څخه پیل. په ښو ونځي کې تمربن او 


۱١۱ 


په ټولنې کې عملي شي)) وبې څېړئ. 
ستاسو په اند د یوې ښې او خوشحاله کورنۍ ځانگړتیاوې کومې دي؟ 


.صی هره ټولنه ځانته 0 لري 
مھ مشران باید 0 خواته نژدې او لوربنه پرې وکړي. 
۸ د 0077د د احترام او درناوی پر کشرانو باندې لازم دی. 


۳- زده کو ونکي دې په څلورو ډلو ووېشل شي: 

٠‏ لومړۍ ډله دې په پورته لوست کې خاص نومونه پيدا او ودې ليکي. 

٠‏ دویمه ډله دې په پورته لوست کې کارول شوي عام نومونه پيدا او ودې ليکي. 

درېمه ډله دې په کلمو کې بېلا بېلې دی گانې) پيدا او د هرې ډلې کلمې دې په 
ترتیب سره بېلې بېلې وليکي. 

٠۰‏ څلورمه ډله دې په متن کې متضادې کلمې و لټوي او ودې لیکي. 


زده کوونکي دې په خپلو کورونوکې د مشرانو د حقونو په هکله له خپلو میندو 
اوپلرونو سره خبرې وکړي. د هغوی نظریات دې ولیکي او سبا ته دې په ټولگي کې 
ووايي. 

٠۰‏ زده کو ونکي دې مور. پلار یا بل کوم مشر ته لیک ولیکي. 


پر ماشومانو مینه او د لویانو درناوی وکړئ. 
حضرت علي کرم الله وجهه 


سه پس 


وویشتم لوست 


ستاينوم رصفت او ډولونه يې 


2 ستاسو په اند ښه هلك او سره مڼه څرنگه عبارتونه دي ؟ 
په تېرو لوستونو کې مو د (ی) بېلابېلې بڼې او دکلمو ډولونه ولوستل. دلته 
د صفت او د هغه د ځانگړتیاو و په اړه خبرې کوو. 
8 ایا پخوا مو د صفت په اړه څه اورېدلي دي؟ 
81 تاسو په اند صفت څه معنا لری؟ 


لاندې جملې ولولئ او هغو کلمو ته پام وکړئ چې کرښه ورلاندې ایستل شوې ده: 
۷ زه روغ رمټ يم. 

زموږ ملي پوځ خورا غښتلي دی. 

زه خوشحال کمزوری نه يم چې به ډار کړم. 

خدایه څه شول هغه ښکلي. ښکلي خلك؟ 


۸ تور تېل په توره تیږه ټول توی شول. 


وه هه ه۷ 


په پورته جملو کې روغ غښتلی. کمزوری. ښکلي. تور او توره هغه کلمې رچ د 
یو چاء یو شي او ییو نوم څرنگوالی ښيي. 

ویلی شو ستاینوم هغه کلمه ده چې په خپلواك ډول نوم نه وي. خو د یو نوم حالت 
څرنگوالی. څومره والی او اندازه ښيي. 


لاندې جملو ته وگورئ او هغو کلمو ته پام وکړئ چ ېکرښه ورلاندې ایستل شوې ده: 


۸ ښه سړی د هرچا خوښیږي. 


۸ توره تخته د تدریس جزء دی. 
٠۰‏ په اوړي کې سپین کالي اغوندئ. 
وگورئ. ښه. توره اوسپین کلمې دی اصلي ستاینومونه يی دي خی او کالیو 
حالت څرگندوي. په دې توگه اصلي ستاینوم هغه ستاینوم ته وايي چې د یو نوم اړوند 
حالت څرگند کړي. 


اصلي ستاینوم دوه ډوله دی. یو ته یې ساده او بل ته مرکب وايي. 
ددې ډولونو بېلگې په لاندې جملو کې 00077 


۸ ولس په خپله ژبه ژوندی دی. 
ټیټ مې مه بوله غورځنگ راباندې مه کړه. 


او 
۸ توریالی په خپلې تورې وباړي. 
۸ ترناپوه دوست هوښیار دښمن ښه دی. 
۸ پوهیالی د پوهنتون د استادانو علمی رتبه ده. 


که پورته جملوته پام وکړئ. نو څرگنده به شي چې لوڅ, ژوندی. ټيټ لنډ پلن ساده 
کلمې دي چې د ولس. انسان او اتل څرنگوالی ښيي. په دې ډول ویلای شو چې ساده 
ستاینوم يوه کلمه وي. یعنې مفرده کلمه وي. 


توریالی. ناپوه او پوهیالی مرکبې کلمې دي. يعنې توریالی له تورې) او ربالي». ناپوه 
له رن او (پو» او پوهیالی له (پو) او (بالي) څخه جوړې شوې دي. په دې ډو ل مرکب 
هغه صفت دی. چې له دوو او یا زباتو توکو څخه جوړ شوی وي. 


سر 
3 -ھ 
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سر ه رس 


زده کو ونکي دې د ساده او مرکبو صفتونو بېلگې وړاندې کړي. 


۱١ ۵ 


پرتله ییز ستاینوم په دو و ډولونو تر سره کیږي. 


لن دد سمل الکه 


۲- احمد تر ما ډېر هوښیار دی. 


ب: د (خورا یا لا) په ملگرتياء لکه: 

۳- دا قلم ترهغه خورا ښکلی دی. 

۴- زما ورور ترما لا هوښیار دی. 

د صفت او موصوف گرداني سمون (مطابقت) 

په پښتوژبه کې صفت له موصوف سره د جنس (نارینهء ښځینه). شمېر او حالت له 
پلوه گردانیږي. 

صفت له موصوف سره په عمومي توگه په لاندې درېو ډلگیو وېشل کیږي: 

الف: هغه صفتونه چې له خپل موصوف سره د نارینه جنس د شمېر له مخې سمون نه 
لري. خو د ښځينه جنس له موصوف سره پوره سمون لري. لکه په لاندې بېلگو کې: 

نارینه ښځینه 

مفرد جمع مفرد جمع 
شين خټکی شنه خټکي شنه هندو اڼه شنې هندواڼې 
ښکلی کتاب - ښکلي کتابونه ښکلې کتابچه . ښکلې کتابچې 
ښه هلك ښه هلکان ښه نجلۍ ښې نجونې 


ب: هغه ډله ستاینومونه چې د ناربنه جنس او ښځینه جنس د شمېر له مخې له خپل 


1 


نارینه ښځینه 


٠ 


مفرد جمع مفرد حون 
77 شنه بټونه شنه لمنه شنې لمنې 
د متن لنډيز: 


په پښتو کې ستاینوم دیو نوم یا شي څرنگوالی او څومره والی څرگندوي. 
ساده ستاینوم او مرکب ستاینوم مو وپېژندل. د هغو نمونې موپه کلمو او جملو 
کې ولېدې. اوس له یو لړ تمرینونو څخه وروسته تاسو کولای شئ. صفت او 


ډولونه يي لا ښه وپېژنئ. 


١‏ زده کو ونکي دې په لاندې جملو کې صفتونه په گوته کړي: 
٠‏ ته اوس څنگه یې روغ شوی یې؟ 

#۸ زلمی خورا غښتلی ځوان دی. 

٠‏ ته لا څومره کمزوری یې! 

۸ دا څنگه ښایسته او ښکلی ځای دی! 

تورترتان له تا قربان. 


-٢‏ زده کو ونکي دې په دوو ډلو ووېشل شي. 
ص دویمه ډله دې د مرکب ستاینومونو بېلگې راوړي. 


۳- زده کوونکي دې په لاندې متن کې په خپل وار د صفتونو بېلا بېلې بېلگې 
٢‏ 

لنگورن سره گلباغ ته تللې وه. د پسرلي موسم و. ډېره نرمه او ښکلې 
هوا چلېده. گلالۍ خپل ورور ننگیالي ته وویل. څومره توتان چې خوړی شې. خوره 
لب خو گوره 0 ناروغه ٢-٢--‏ پلار بې گلالۍ ته وویل: زه تلونکی يم. هغه زما توره 
کورتۍ راوره گلالۍ ورته وویل. پلاره. هغه خيرنه ده. هغه بله کريمي کورتۍ مې دې 
راوړې ده. پلار یې په غوسه ورته وویلء گلالۍ دا دې څويم ځل دی. چې خبرې ته ښه 


زده کو ونکي دې په لوست کې د کارول شوو صفتونو د ټولو ډولونو بېلگې بېلې» 


بېلې ولیکي او ټولگي ته دې راوړي. 


زبات دی. چې لږه پوهه یې ترلاسه کړې ده. 


۹9 ته ته ته ته ته ته ته ته ته ته ٥ه‏ ته ته ته ته ته ته هه 9ه ه9 ه9 ه6 
تاسو تراوسه نظم لوستی دی؟ 


موږ هره ورځ په کور کې خبرې کوو. په ښو ونځي کې خبرې کو و. لوست 
لولو. له چانه پوښتنه کوو. د چا پوښتنې ته ځواب وایو. دې عادي خبرو ته نثر 


وایي. خو که داسې یوه لیکنه ولولو چې وزن ولري او یا له موسيقۍ سره و ويل 
شي. نو دا ډول وینا له خبرو سره توپیر لري. دې ډول وينا ته نظم وايي. تر اوسه 
مو په درسي کتابونو کې نثر هم لوستی او د ژبو په کتابونو کې مو نظم هم. دلته 
ستاسو د زیاتو معلوماتو لپاره په نظم خبرې کو و. 

7 ستاسو په اند نظم څه شی ته وا ؟ 


اسو 5 


١کاکد‎ 


لیکنې دوه ډوله دي. یو ته نثر وايي او بل ته نظم. نثر به په راتلونکو ټولگیوکې په 
مفصل ډول ولوستلی شئ. دلته په نظم باندې ځغلنده نظر اچوو. 

وايي» شعريا نظم هغه وینا دچی وزن او قافيه ولري. د نظم معنا عموما د شعرمترادفه 
ده او له هغې سره په یوه معنا کارول کیږي. خو د شعر او نظم ترمنځ توپیر شته. شعر 
موزونه او تخیل لرونکې وبنا ده او نظم موزوني قافيه لرونکې وینا ته وايي. 

777 ٨ 


١‏ مننوي: هغه نظم دی چې د هربیت دواړه مسرۍ يې یو ډول قافيه ولري. اوږده. 
اوږده مطالب. تاربخي. رزمي. اخلاقي. عرفاني او داسې نور موضوعات پکې ډېر ښه 
بیانېدای شی. بېلگه یې په لاندی ډول ده: 


:٠ 


ای د پاک وطن فرزنده 
ای د نوي ژوند پيغامه 
د اقنستان د ښناع سپبله 
سباته مسؤول د کار يې 
ته اهشلای ار عل ره که 
علم هرچاله په كار دی 


ښځه نر دواړه مسؤٌول دي 


ای د قام خوږه دلبنده 
ای ارزو د وطلن قامه 
د پښتون د بڼ بلبله 
که ته مور اوکه ته پلار یې 
--0470-0 7 دن 
نه چے کش دنروثار دی 
شو په سه فل طول دن 


۲ یولله ,قصيیده: هغه نظم ته وايي چې تر یوې مطلع لاندې وبل کیږي. اوږده 
او ډول ډول مضامین پکې راوړل کېږي. د بیتونو شمېر یې له شپاړسو څخه نیولې بیا 
در دوو شو و وای شر وه بېلگه يې لاندې رگررئ: 


۱۳۰ 


شگفته په باغ و راغ شول د بهار گل 
هم په باغ هم په کوڅه هم په دېوار گل 
اهنت د ا٣ار‏ ده ۹ 
بادام گل» شفتالو گل» ونیو انار گل 
کاڼي» بوټي» خار و خس په گلو پټ شول 
د همه واړو عیبونو شو ستار گل 
چې د سترگو نظر لگي واړه گل دی 
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د غزل: هغه ډول نظم دی چې د لومړي بیت دواړه مسرې یې سره هم قافيه وي. 
د پیتونو شمېر یې تر ۱۶ او کله ناکله تر ٣‏ پورې رسیږي. ټولې دوبمې مسرې يې د 
لومړي بیت قافیه تعقیبوي. جوړښت يې د قصيدې په څېر دی. له یوې مطلع نه پیروي 
کوي او وروستي بیت ته یې مقطع وايي. په مقطع کې معمولاً د شاعر نوم یا تخلص 
راځي. دا هم دغزل يوه بېلگه: 
چې دې وگوري و مخ ته وطن پرېږدي 
وطن څه دی چې روح والوزي تن پرېږدي 
بلېلان که دې له حسنه خبردار شی 
ستا د مخ په ننداره به چمن پرېږدي 
څه خومخ وبتخاني وته جارباسه 
ور پوت هدن جرګرد 
ښه چې زړه می بستافر ګر سا په لوږي 
عقیق لا شي قیيمتي چې يمن پرېږدي 
د جفا د مرو ژوند څه دی حسیينه 
که د جور خوی زمبا گلبدن پرېږدي 


۱۳۱ 1 


۴ رباعي: هغه نظم دی چې څلور مسرۍ لري. لومړۍ. دویمه او څلورمه مسره 
يې سره هم قافيه او دریمه یې اختیاري وي. بېلگه يې لاندې وگورئ: 


خزان چې راشي وطن تلا کړي 
٢‏ دد دږ کی 
د7717 ه7ظ717177 ٣ ٣‏ 57 
نيازمند به واړه ځله جلا کړي 


۵ه قطعه: هغه نظم دی. چې مطلع او مقطع نه لري. شمېر یې له دوو بیتونو څخه 
نیولې تر زباتو بیتونو پورې وي. لاندې يوه بېلگه یې وگورئ: 


اندېښنه که په غره کښيږدې 
470004270077 5ه د 
کعرا رس د ,عار وح د که دي 
که په غم کې ځا اوبه کا 


د متن لنډیز: 

پښتو ادبیات خورا بډایه لمن لري. رنگارنگ بېلگې لري. ولسي ادبیات یې خپل 
ښکلې رنگونه لري او لیکلې ادبیات يې خپل. لیکلي ادبیات یې ډېرې زباتې بڼې 
لري.. موږ ترې دلته د بېلگې په توگه د مثنوي. قصېدې. غزل. رباعي او قطعې 
نومونه واخیستل. داسې نور ډېر ډولونه شته چې د عربي عروضو په پیروۍ ويل 


١ ٢ 


2 زده کو ونکي دې په درېو ډلوو وېشل شي: 

۸ لرمرړۍ ډله دې نثر راوپیژني او بېلگې دې ووايي. 

٠۰‏ دوېمه ډله دې د نظم معناڅرگنده کړي. 

درېمه ډله دې د نظم ډولونه بیان کړي. 

-٢‏ زده کوونکي دې په پورته متن کې د (ی) ډولونه په نښه او اړونده کلمې دې په 
خپل خپل کتار کې یو تر بل لاندې ولیکي او نورو زده کوونکو ته دې بیان کړي. 

۳ زده کوونکي دې وگوري چۍ په ررته متن کې کوم صفتونه پيدا کولی شي. هغه 
دې په گوته کړي او ودې لیکي. 

۴ لاندې متن ولولئ. د نومونو ډولونه. بېلابېلې (ی) گانې او صفتونه پکې په گوته 
کړئ. هریو يې بیلابېل وليکئ او د زده کوونکو په وړاندې یې ولولئ: 

احمد ناروغ و. ښوونځي ته لاړ. هلته یې ناروغي زباته شوه. د ښو ونځي مدیر هغه 
روغتون ته واستاوه. په روغتون کې یو ډاکټر له احمد څخه پوښتنه وکړه: ((احمده. 
په کوم ښوونځي کې یې؟)) احمد ځواب ورکړ: ((د سید جمال الدین افغان په منځني 
ښوونځي کې.)» بیا یې ترې وپوښتل: ((پرون دې څه کا رکړی و ؟)) احمد ځو اب ورکړ: 
((پرون د جمعې ورځ وه. ډوډۍ مې وخوړه او د لمبا لپاره یو ډنډ ته لاړم» هلته نور 
هلکان هم وو. اوبه خړې وې. له لمبا وروسته لمر ته څملاستم. کله چې کور ته لاړم 
ټوله شپه مې ځان خوږېده.)) ډاکټر ورته و ویل: ((ته هوښيار هلك یې. په ولاړو او ناپاکو 
اوبو کې لمبل زیان لري. له لمبا څخه وروسته تود لمر ته څملاستل ښه نه دي. په مړه 
گېډه لمبا ښه نه ده. لږ ترلږه د ډوډۍ او لمبا تر منځ باید یو نیم» دوه ساعته وخت وي. 
باید خپلې روغتیا ته پام وکړې. هرشی باید ونه خورې. خواړه دې هرو مرو باید پاك وي. 


ځان دې هم باید پاك وي... اوس ځه. درمل یی درکړل. په خپل وخت يې وغوره» ډېر زر 
به ښه شې. پام کوه. چې د مېوې خوراك دې هېر نه شي.)) 

احمد له ډاکټر څخه مننه وکړه او د هغه لارښو ونې یې په غوږ کې ونیولې. کور ته 
د تگ پر مهال بې په بازار کې سرې. سرې مڼې ولیدې. ډېرې یې خوښې شوې. مڼې بې 
واخیستې او کور ته لاړ. 


--ت-- 


زده کوونکي دې هڅه وکړي چې د خپلو کورنیو د غړو په مرسته له پورته نظمونو 
څخه د یو نظم نمونه پيدا کړي. وبې لیکي او سبا ته یې د نورو ټولگیوالو په مخکې 
0 

همدا شان زده کو ونکي دې هڅه وکړي د پورته نظمونو په پیروۍ له ځانه کوم نظم 
جو ړکړي او د زده کو ونکو په وړاندې دې ولولي. 


داسې کوم شی نشته. چې د زده کړې له لارې ترلاسه نه شي. هیڅ 
شی زده کړې ته نه رسیږي. زده کړه بد اخلاق پر ښو اخلاقو بدلوي. 
ناوړه اصول سموي او د هغی په ځای يې راوړي. زده کړه انسان د 


: پرښتو ترکچې لوړوي. 
)8 
او يی مت و 


٢۳ 


اپده: لرغونی. تاريخي اثر. ودانۍ. څلې 
اتفاق: یووالی. اتحاد 

اثار : نښې» لیکنې. تألیفات 

اخروي: د هغې نړۍ, د اخرت 

اراده: د انسان داخلي او ذهني ځواك چې یو 
کار ته انسان هڅوي. په عواطفو لاسبری 
ارزښت: اهمیت. مهموالی. ارزش 
ازمایل: ازمېښت. امتحان, د یو شي یا یو 


کارمعلومول 


استرکنکيه اوسنو ځای. کور. تاټوبی 


, 
افاقي: د یو شي په باره کې اضافي معلومات 


ام البالاد: د ښارونو مور 


امتیاز: د نورو په پرتله غوره والۍ 


انتباه: وبښتیاء له غفلت نه راوتل. خبرېدل 


انتقال: لېږدول 
اکاشسته شر 


اند: فکر 


اورښت: د باران. ږلۍ یا واورې اورېدل 


اټکل: تخمین. قیاس 


اړخ: خواء لوری 


۰ 
اسر د ځمکې ملاوستنی. د استواکرښه (هغه ع اړین: ضروري 


فرضي کرښه چې له دوو قطبونو څخه په مساوي 
اندازه له ځمکې څخه راچاپېره شوې او ځمکه یې په 
دوو برخو وېشلې ده. یوې ته یې شمالي او بلې ته 


یې جنوبي نیمه کره وايي.) 


۱۳١ ۵ 


اله: یو شی یوه وسیله 


باصره: د لېدلو حس. سترگې 

بانده: کلی. څو کورونه بېو ځای پراته وي 
بخت: طالع. هغه شی چې له پېشبینۍ پرته د 
انسان په ژوندکې رامنځته کیږي 

برکت: پرېماني. نېکمرغي. مبارك 

پرهمن: د برهمايي (بودايي» دین لارښود 
بریا: کامیابي. لاسته راوړنه 

بریاوې: د بريا جمع حالت 

بنډار: د همزولو انډیوالانو مجلس 

1 مثال. نمونه 


10 غريب. له مال او شتو بې برخې 
(ررپ)) 


پاتې شونی: باسي. کوم شی چې پاتې شي. 
باسي خواړه 

ال ول عا کل 

پايښت: پایېدونکی. بقا 


پاڅون: قيام. د یوعمل پر وړاندې درېدل 


پرتله: مقایسه. یو شی له بل شي سره پرتله کول 


پرتلیز: مقایسوي 

رک دل ور دل و 
پرې اقطع تغوع شوی 

پرېشاني: خپگان اندېښنه 


-٢.٣--٥ 

پنډ: بار 
په ځان اعتماد: په ځان باوراو ویسا 

پولې: سرحدونه 

پوهاند: د پوهنتون د استادۍ ترټولو لوړه او 
وروستۍ علمې رتبه 

: پوهندوی: د پوهنتون د استادۍ د پیل څلورمه 
042270000 

رهبل: د پوهنتون د استادۍ د پیل درېمه علمي 
: رتبه. اسیستانت 


' 
' 
: 
! پوهنوال: د پوهنتون د استادۍ د پیل پنځمه علمي 
رتبه. خپلواك استاد 

پوهنيار: د پوهنتون د استادۍ د پیل دویمه علمي 
رتبه .اسیستانت 

١‏ لو د پوهنتون د استادۍ لومړۍ علمي 
ره اسستافت 


پیاوړتیا: قوت. ځواك 

ر 

ر 

| پیرزوینه: لورېنه. پیرزو کول 

رد 

روت متابعت. د چا په لاره تلل 
0 -۳ نس 

رد 

پو راو 


پېښ: واقع 


((رت)) 


تاړاك: چور وچپاول 
تدبیر: دکارونو یا ستونزو د سم سر ته رسولو 
لپاره د حل په لارې فکرکول 


ترجیح: په یو شي باندې د بل شي غوره گڼل 


ټټۍ: کناراب, د مدفوع ځای 


((ج)) 
ترې: له هغه (هغې) څخه 
تس ونس: بيخي له منځه وړل. پوپنا جمال: ښایست. ښکلا 


تصوف: په مسلمانانو کې د معرفت. خدای حوت: څرگند. ښکاره 


پېژندلو او روزنې لاره چې زباتره په کې له نړۍ سره ؟ چوړ: ظلم. زبانی 

اړیکې شلیږي 

تعلیق: ځنډول. د سرته رسونې د وخت له ټاکلو رځ) 
پرته د یو کار ځنډول 


تلوسه: ژر ژر. هیله. ارزو ځانگړتيا: یو شی چې له بل شي څخه بېلوي 


تنفسي سیستم: د هغه غړو مجموعه چې د اك رمضا3 


ساکښلو (تنفس) سیستم جوړوي. 

کا د ژوند د مالي شونتیاوو نه لرلء سختي ((ج)) 
توپانی: له باد او باران ډکه هوا 

توحيد: د خدای غُلةُ یو گڼل. د خدای لل په چپاو: یرغل. حمله 


یووالي خوله خوځول (اقرار) چم: شاوخواکلی. گاونډ 

چوغندر: لبلبو «د ملۍ اوگازرې په څېر په 
ځمکې کې کرل کیږي او لوبیږي او د بورې د 
جوړولو لپاره تر ې گټه اخلي.» 


چوڼۍ: پوځي ځای (د عسکرو د اوسېدو ځای) 


تور: تور رنگ. تهمت (تور پورې کول» 
توکی: ماده. شی 

تړاو: اړیکې (تړښت) 

تېز: چايك بیړهه چټک 


((ټ)) 


شسبان 


څارنه: تر سترگو لاندې ساتل «مراقبت) 
څاروي: څلوربولي. حیوانات 

څړځای: د څارویو د پوولو شين او له وښو ډك 
ځایء. وښياڼه 


حساس: ژر پوهېدونکی. هغه څوك چې د چا 
له معمولې خبرو یا چلن څخه خپه کیږي. ارزښت 
لرونکی. د پام وړ د چټکو او ډېر ژر موندلوځواك 
حيخيت: ټولنیز ارزښت او اعتبار چې دیو چا د 


سرلوړۍ او نیکنامۍ لامل کیږي. 


خار و خس: خاورې. خځلې. هغه شی چې 
د یو کار د سرته رسولو مخه نیسي. اغزی. مزاحم 
خبریال: د خبرونو ټولوونکی او لیکونکی 
ختن: په چین کې یوه سیمه ده 

خلقت: زوکړه 

خځلې: ناپاکي. دکور پاتې شوني. جارو شوي 


څړوپ: موړ. سېراب. 


د وبنې فشار: هغه فشار چې زړه ته د 
ورتلونکو رگونو پر دېوالونو واردیږي. 
77077 070 

عصبي جوړښت کې موجوده ده او په وبنه کې یې 
د ربالی د شریانونو د تنگېدو او قلبي ناراحتۍ 
لامل کیږي. په وبنه کې د غوړو زیاتوالی. 
107477477077707 
2777 

دردمن: زړه سواند. دردېدونکی 

دستور: لارښوونه. دود 

دلبند: په زړه پورې 

دو لتي پر شى وزارتخانې او رباستونه. په 
یوه دولت پورې اړوندې ادارې 


دنيا: شين بوټی دی. خام خوړل کیږي گشنين 


ذایقه: خوند 


۸ 


((ر)) 


راغ: د غرو لمنې 

ده سرکه رانکگ 

رپ: دټولو ژوندیو موجوداتو پالونکی 
رزمي: جنگي. پوځي 

رسنۍ: مطبوعات (ورځپاڼه. اخبار. رادیو. 
تلویزیون. اطلاعات) 

رغنده: سم جوړ 

روان. رواني: په هوښ, حافظې او عاطفې 
پورې د اړوندې قوې مجموعه چې د یو چا د 
استعداد او د چال چلن څرنگوالی ټاکي. 
روحاني: په روح پورې اړوند. مذهبي 
شخصیت. دیني پوه 

روغمن: روغ جوړ 

روږدی: اموخته 

رډې (سترگې): برگې. په قهر 

رڼه: پاك او شفاف 


((ز)) 


زرده: ژېړه (بڼه) 


زلال: صاف او شفاف, رڼې او خوږې (اوبه) 
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زوکړه: پیدایښت. زېږېدنه 
زوږ: شور. غالمغال 
ژبړی: یو ډول ناروغي ده چې د ځيگر د نک تيا 
0 477 7 

زباتیږي او د انسان د څېرې او د سترگو د سپین د 
زبړېدو لامل کیږي. 


زېرمه: سپماء پاسره. ساتل شوی 


ساتنه: حفاظت 

سااراد دفعه 

ستار: پوښوونکۍ. دگناه پوښوونکی 
ستایل: ستاینه کول 

ستاینوم: صفت 

ستون: راگرځېدلی 

ستونزې: مشکلات 

سرطان: د جنیتیکي مادي له امله د بدن د 
سلولونو له واکه د وتلې ودې له امله پېښه شوې 


؛ ناروغي چې د بدن د سلولونو طبیعي غذا او 


په وړاندې د یو چا د اعتبار او درناوی لامل کیږي. 


شغلې: رڼاء د لمر وړانگې. د اور لمبې 


شفقت: مهرباني. زړه سوی 


اکسیجن خوري او د تومور په نوم یوه غده رامنځته 
کوي. د لمریزکال د څلورمې میاشتې نوم دی. 
سرشندله: له سره تېرېدل. فداګاري 


سفیر: په بهرني هېواد کې د یو هېواد رسمي شل وشوټ: بې لاس او بې پښو 


استازی شوکت: دبدبه 
سلامتیا: روغوالی شونتیا: امکان 
سلوك: چال چلن. روش شگفته: غوړېدلی 
سمبال: په هر شي پوره 


سمسور: اباد. ودانء خړوبه. ښېرازه ررښ)) 
سمون: مطابقت 


سورو - سواره (د سور مغیره حالت): ښاد: خوښ, خوشحال 


سویل: جنوب شبراز سور 
سیال: سارې. ورته سړی. رقيب. مانند ((رص)) 
ررش)) صدقه: خیرات 


ررط)) 


شامه: د بویولو حس. پوزه 
شبنم: پرخه. هغه اوبه چې د شپې له خوا په بوټو 
طرز: ډول 


اوگلانو باندې اوري 


شتنکې: لاس او پښې وهل 


شخصيیت: د نسبتا مداومو او ثابتو ځانگړيتاوو 


ررظ)) 


یوه واحده او منسجمه ټولگه چی یو شخص له بل 


څخه بېلوي. د یو شخص غوره صفتونه چې د نورو ظرافت: نازکي. د یو شي او یا یو چا په سلوك. 


۱٣۰ 


غړو او یا څېرې کې ښکلا او تناسب قاچاق: دیو شی ناقانونه وړل راوړل 


قدر: برخ ليک تقدبر. سرنوشت. قضا: د خلقت 
((ع)) ککر1ل-- 41-1 0 
777777775777575 47220757 
عاطفه: زړه سوی. مهرباني ارادې له مخې خلقت ته قدر وايي. 
عرفان: پوهه. پېژندنه 

عظمت: لوبي. دبدبه 

عقیق: یو قیمتي غمی دی. رنگ یې سور وزمه 
او ځيگري وي او په گاڼو کې ترې گټه اخلي. 


بېرنگه ډول یې ډېر قیمتي دی. 


قشله: پوځي چوڼۍ 
قیل وقال: خبرې اترې 


(رک)) 


کاربوهایدربت: د بورې. نشایستې. سلولوز 
او داسې نورو ترکیبونو ډله ده. له کاربن. اکسیجن 
څخه جوړه شوې او د ژوو مهمه غذايي سرچینه ده. 


کالدانه: یو ډول دانه ده چې د ماشي د چېچلو له 


(رغ) 


غندنه: دیو شي بد ویل 
غندونکی: بد وبونکی 
غورځنگ: حرکت 
غښتلتوپ: پیاوړتیاء قوت 


امله د انسان پر مخ یا ځان راخیژي 
کاینات: لم سپوږمۍ. ځمکه. اسمان ... 
کتنې: په یو شي څه ويل یا زیانول 
کروړ: سخت 
«رف)» ,4,8 
: ترټولو مخکیوالی» بې عیبه. بشپړ. پوهه 
فيوضات: برکتونه ! کنډواله: وبجاړ شوی. خراب شوی 


رد 
١‏ کوديین: له اپینو څخه تر لاسه شوې سپینه یا بې 
رد 


((ق)) : رنگه کیمیاوي ماده چې د خوږ (درد). نشې یا ټوخي 
۰ 


,: لپاره کاریږي. 


۱۱١ 


کوکايین: د یو بوټي رکوکا له پاڼې څخه تر لاسه 
شوې شفافه ماده ده چې په طب کې د بې حسۍ او 


کوه طور: د یوغره نوم دی 
ررگ» 


گالل: زغمل 

گاونډ: د کوراو کلي شاوخوا 

کل اه 

0 یو ډول بوټی دی. په تودو سیمو کې شين 
کیږي. اوبه یې خوږې وي او عموما دگوړې او 
بورې جوړولو او خوراك لپاره کاریږي. 
10 د ماغي نارامي. د یوې لنډې مودې 
لپاره په څه شي نه پوهېدل 

ځ575ک5کكکك5ان 

گوښه توب: یوازېوالی 

گوگل: سینه 

کو ارزښتمن» مفید 


گردوه: لهجه 
((ل) 


لابراتوار: «ازمېښتون) چېرته چې د انسان یا 


حیوان طبي معاینات کیږي. 
لماکنه مسکصالق 

ول 2 

لرغونی: پخوانی 

لوستی: چا چې زده کړه کړې وي 
لړ: جربانء سلسله 

لېوالتيا: علاقه مندي 


(«م)) 


مادي: له مادې څخه جوړ شوی. په پیسو او 
شتمنۍ پورې اړوند 

ماین: یوه چاودېدونکي اله. چې په جگړې کې د 
دښمن د ماتولو لپاره پر ځمکې ایښودل کیږي یا په 
0 

مترادفه: یو شان. هم معنا 

متفکر: فکرکوونکی 

مجاهد: جهادکوونکی 

تصردئ؛ لش 

محسوس: حس کېدونکی 

محفو ظه: ساتلی. خوندي 

مځخینه: سابقه 

مرگ وله دس ارا 
مشال: ډېوه 


٢۲ 


مصور: تصویر لرونکی ورځ 

مطلع: د شعریا دو د مړیعت: په براشی مرېدل 
وس مېشت: استوگن 
معتاد: روږدی 

معنوي: پټ تر پردې لاندې ((ن)) 
معاری به اندازه ستلره 
چاونی ايارالي 

دولتي موسسې ٩)) (٨‏ : هغه موسسې 


دال د نک د شد ارو ولت وروی ار وهای 


72-007 0777 : 
ملاريا: یو ډول ناروغي ده. چې د ملاریا د ماشي نا 


ر 

ځان خوږ ورسره ملگری وي. : نازول: ناز ورکول. لاس راکښل 
ه. "8 

منرال: معدني توکي. په اوبو او د خوړو په ځینو ؤ ناوړه: خراب نامناسب 
ر 


منلی قول ښاسته الو نل شا لی 


ر 
2 و . شه 2 . 
اک ۹ پنجه ِ ری نن یو ډول ناروغي ده. چې له میکروب 
م , 
یا کب 0 ٍ ه 
ر 


مهمم: يو شی ته سراو سامان ورکوونکی, هنسح به اسارمۍ هېوادونو کې د ليك يو مشهور 
ید , ږ 
مىسځور ډول چې زیانره د قرانکریم په لیکلو کې تر ې گټه 
ید 
: . 2 دد , ۸ مې ووه 5 
مورقین: له اپینو څخه د نشې ډېر مهم لاس ته ! اخیستل کیږي. د پښتو لیکلو لپاره هم دا ليك کارول 
ید 
1 1 ر1 
مر 550117170 5د : : 
راوستلو لپاره د یو مسکن په توگه کار اخیستل : نظام: د قوانینو. قاعدو. دودونو یا نورومجموعه 


0 
ږي 1 
ے .۰ ږ ی پېي دد 
0 ! دطبيعت نظام 
0 
ميراث: پاتمړي. پاتې شوي شته نغښتی: تاو راتاو. پېچلې 
بٍ ٍ ٤‏ 
0 


میلاد: زېږېدل. د حضرت عیسی رع د زېږېدو ١۶‏ ننداره: سیل, تماشه 


٣ 


تدگ: غیرت. پت. عزت 

نهيلي: نا اميدي 

نوښتگر: مبتکر. د لومړي ځل لپاره د یو شي یا 
يوې مفکورې رامنځته کو ونکی 


هرومرو: حتماء خامخا 


هسك: پورته. اسمان 

هلې ځلې: کوښښ. زیار 

هم مثل: ورته. غوندې. په شان 

هوسا: ارام. کرار. سوکاله 

هوسېدل: دیو شي هوس کول. تپاك 

هوډ: پرېکړه. تصمیم. اراده 

هیرويین: سپین رنگه. بې بویه. ترخه او ډېره 
زهري او روږدي کېدونکې ماده چې له مورفینو 


څخه لاس ته راځي. 
وتلی: نومیالیء مشهور 


وسابط: واسطې. د یو کار د سرته رسولو لپاره 


پکارېږي. زباترو موټرو ته نقلیه وسايط وايي. 


۴ 


-١‏ ادبپوهنه. سيد محی الدین هاشمي 

-٢‏ اوسني لیکوال (لومړی ټوك) عبدالروٌف بېنوا 
۳ برگزيده سخنان بزرگان. مرضيه يعقوبي 

۴- پټه خزانه. محمد هوتك 


۵- پښتو پښوبه. پوهاند دوکتور مجاور احمد زبار 
راد رصللصت اه رتن 

-٧‏ خواږه نعتونه. مولانا عباس قادريه 

۸- د افغانستان تاربخي ودانۍ. نانسي دوپرې 

۹- د افغانستان د ولایتونو جغرافيه. پوهاند غلام جیلاني عارض 
١‏ د الفت مرغلرې. «شعري کلیات) د شهرت ننگیال په زبار 
۲- د بېنوا شعري کلیات 

۳٣‏ رات لل گرا سيد مخ الين هاشمي 

۵- د عبدالقادر خان خټك گلدسته. درېم چاپ. د سيد محی الدین هاشمي په زیار 
۶- فرهنگ ادبیات جهان. زهرای خانلري 

-۷٧‏ فرهنگ فشرده سخن. دوکتور حسن انوري (دوه ټوکه) 


